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Почему практически у всех народов в той или иной форме существует культ змей? Действительно ли змеи расселены по всей планете или есть места, где их никогда не было? Как описываются змеи в фольклоре разных народов? Правда ли, что кобры замирают при звуке дудочки или это один из многочисленных мифов о змеях? О змеях в природе и в мифологии — филолог Александр Гура и зоолог Алексей Соколов.
 Участники:
 Александр Викторович Гура — доктор филологических наук, ведущий научный сотрудник Института славяноведения РАН
 Алексей Юрьевич Соколов — кандидат биологических наук, научный сотрудник кафедры зоологии позвоночных Биологического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова
 Обзор темы
 А.Соколов:
 Классификация змей по способу особенностей строения. Особенности челюстного аппарата змей. Считается, что способ питания змей характеризуется двумя основными особенностями. 1) Змеи проглатывают целиком добычу, диаметр поперечного сечения которой превышает диаметр поперечного сечения головы хищника («сверхширокий»объект). 2) Способ проглатывания, которым змеи так знамениты, представляет собой втягивание добычи упомянутого типа поочередными движениями правой и левой половин челюстного аппарата (в условиях подвижности костей черепа змей такое является возможным).
 В процессе собственного наблюдения автора за змеями выяснилось, что удавообразные змеи (удавы и питоны) при проглатывании широких участков добычи «знаменитый» («классический») змеиный способ не используют, а насаживаются пастью на добычу, зафиксированную внешним упором (обычно они придерживают ее кольцами тела, как рукой). Основная специализация подвижной конструкции черепа удавообразных змей — работа в качестве орудия захвата. Другая большая группа змей — высшие змеи (ужеобразные, гадюкообразные, аспидовые) втягивают добычу в пасть, но использование классического способа имеет существенное ограничение. Классический механизм имеет существенный недостаток. Его эффективность убывает с увеличением ширины объекта. Дело в том, что мышцы, которые должны при этом механизме двигать элементы правой и левой сторон неба относительно мозговой коробки вперед, соединяют осевой череп практически непосредственно с челюстными суставами. А поскольку широким объектом челюстные суставы змеи раздвигаются в стороны, эти мышцы принимают поперечную ориентацию и будут сужать просвет пасти, прижимая «шагающие» кости к добыче. При увеличении размера поперечного сечения последней полезная продольная составляющая силы сокращения таких мышц будет убывать, а мешающая шагу медиальная — расти. При наличии у добычи выступающих частей такой механизм просто не эффективен.
 В процессе анатомирования и наблюдения за живыми объектами обнаружено, что у высших змей есть иные механизмы втягивания добычи в пасть, не имеющие таких недостатков, как классический. Суть этих механизмов состоит в продвижении по добыче за счет поочередных движений не правой и левой сторон, а различных озубленных костей внутри одной стороны челюстного аппарата (напр. нижнечелюстная ветвь относительно верхнечелюстных элементов). Получается, что классический механизм втягивания добычи исходно не был связан с питанием сверхширокими объектами, а имел другое назначение. В пользу этого можно отнести то, что при проглатывании узких частей добычи классический механизм используют даже удавообразные змеи, более того, существуют примитивные змеи, питающиеся узкими объектами и использующие при этом классический механизм. Важным отличием всех змей является то, что эти животные (например в отличие от различных безногих ящериц и амфисбен) не используют необратимой деформации (сминания добычи челюстями) добычи для прохождения ее в пищевод (для упаковки). Этот пластичный челюстной аппарат в той или иной степени использует свои элементы, усеянные игловидными загнутыми назад зубами, как втягивающие добычу крючья-«кошки».
 В процессе обсуждения адаптации предка змей выявлены условия, в которых поочередное втягивание перебирающими движениями даже неширокого объекта является необходимым приемом. Важным свойством такого способа является то, что успех продвижения каждой стороны по добыче фиксируется, т. е. добыча никогда не свободна от зубов хищника. Эта способность должна быть исключительно важной, когда заглатывается длинная, труднообездвиживаемая (т.е. ее приходится заглатывать живьем) добыча, способная значительно изменять длину своего тела сокращением продольной мускулатуры и способная легко находить точку приложения силы этого сокращения вне пасти хищника. Образу такой добычи среди современных животных наиболее полно соответствуют дождевые черви и пиявки, которые, (кстати!!!), должны были встречаться в местах наиболее вероятного обитания предка змей (рыхлые и влажные субстраты), являвшегося согласно многим работам полуроющей формой. С переходом в процессе эволюции от питания червями и пиявками к питанию объектами, которые сокращать длину тела неспособны, появилась возможность как сохранить предковый принцип взаимодействия с добычей, усовершенствовав его в связи с переходом на широкотелую добычу выработкой специальных механизмов (высшие и бородавчатые змеи), так и использовать проталкивающий практически несжимаемую добычу внешний упор, увеличив в связи с переходом на широкотелую добычу лишь пассивную пропускную способность пасти (удавообразные змеи).
 При исследовании моделей с влажными синдесмологическими препаратами черепов и имитациями проглатываемой добычи было выявлено, что крупные зубы, сидящие на переднем конце верхнечелюстной кости (у промегадонтныхформ) и используемые при захвате добычи в процессе классического шага протягивать добычу неспособны. Наоборот крупные задние зубы верхнечелюстной кости (удаленные от переднего конца морды) у опистомегадонтных ужеобразных зацепляют добычу в самом начале классического шага и соответственно ее протягивают. Было высказано предположение, что ядозубные системы высших змей опистомегадонтного (гадюкообразные, опистомегадонтные и опистоглифические ужеобразные) и промегадонтного (аспидовые и морские змеи) направлений имели разное первичное происхождение. Первая сложилась на базе крупных зубов, обеспечивающих пропитывание добычи, а вторая на базе крупных зубов, используемых в качестве орудия захвата добычи. Соответственно в связи с опистомегадонтным типом первично сложились ядовитые железы, выделяющие секрет, более специализированный к лизису тканей, а к ядовитым зубам промегадонтных змей подводился секрет, первично более специализированный к обездвиживанию.
 При изучении змей одно из первых мест должны занимать исследования особенностей строения, связанных с трофическими адаптациями (адаптациями к какому-либо типу питания, способу взаимодействия с объектом питания). В наибольшей степени это касается челюстного аппарата. Именно особенности функционирования этого биомеханического узла, особенности питания и преобразования, связанные с этими особенностями, являются наиболее шокирующей обывателя стороной жизни змей (заглатывание добычи целиком, функционирование ядозубного аппарата и сама ядовитость.). Анатомируя челюстной аппарат можно лишь строить наиболее вероятные предположения о способе питания, но для полноценности исследования важно наблюдать объект живьем. Иными словами, важна синтетическая гипотеза. Поскольку питание змей, как и многие другие стороны жизни этих чрезвычайно скрытных животных, чрезвычайно трудно, а подчас и просто невозможно наблюдать в природе (особенно это касается экзотических реликтовых форм), очевидна необходимость создания зоокультуры, в условиях которой наблюдение за питанием разводных и выращенных в неволе животных будет гораздо менее проблематичным. Кроме того, для многих змей характерна возрастная смена пищевой специализации, что легко отследить, размножая и выращивая этих животных. Да и вообще польза зоокультуры очевидна при использовании животных в практических целях.
 Большой интерес вызывает введение в зоокультуру различных экологических групп змей. В частности есть определенные успехи во внедрении в культуру некоторых специализированных водных видов змей. 
 Змеиный яд, где он находится, как его добывать (и зачем?). Изучения трофических адаптации этих животных, исследование функционирования их челюстного аппарата может иметь важное прикладное значение: Самая яркая его иллюстрация — это перспектива разработки методик взятия яда у змей с нестандартным ядовитым аппаратом. Зачастую яды этих змей содержат более активные компоненты, чем обычное население серпентариев, т. е. многочисленные и, как правило, крупные ядовитые змеи, которых сейчас используется в промышленных масштабах. Целительные же особенности змеиного яда — это вопрос особый, выходящий за рамки собственно зоологических интересов и проблем. Однако, известен он еще с самых древних времен, причем использовали его и как собственно яд (для тайного убийства врага, по большей части — на Востоке), так и для лечения радикулита и проч.
 Передвижение змей. Принято считать, что змеи очень быстро ползают, но наблюдения показали, что это не совсем так. Максимальная скорость — 10 км в час. Обычно змеи ползут, зигзагообразно изгибаясь в горизонтальной плоскости, когда их тело прижато к земле. Поступательное движение обусловлено тем, что задняя сторона каждого изгиба отталкивается от неровностей почвы. Змея, ползущая по рыхлому песку, оставляет позади себя на равных расстояниях грунт. Этот обычный способ локомоции известен как латеральный волнообразный, или просто «змеевидный». Передвигаться таким способом по гладкой поверхности животное не может. Однако он же используется змеями при плавании. Змеи хорошо плавают, потому что их защищенные прозрачной пленкой глаза и возможность надолго задерживать дыхание этому очень способствуют.
 Второй тип перемещения — «гусеничный ход». Им пользуются крупные змеи, когда движутся по прямой за счет волнообразных сокращений, подстилающих кожу мышц. «Боковой ход» используется на сыпучих песках. Кроме того, все змеи хорошо лазают по деревьям.
 С наступлением сезона размножения змеи ищут партнера. При этом возбужденные самцы используют химический анализатор («нюхая» воздух). Ухаживание помогает узнаванию партнеров: каждый вид использует свои стереотипы движений. У некоторых видов они так сложны, что напоминают танец, хотя часто самцы просто трутся подбородком о спину самки.
 В конце концов партнеры переплетаются хвостами, и гемипенис самца вводится в клоаку самки. Копулятивный орган у змей парный, и состоит из двух гемипенисов, которые при возбуждении выпячиваются из клоаки. Самка обладает способностью запасать живую сперму, поэтому после единственного спаривания может несколько раз производить потомство.
 Детеныши появляются на свет разными способами. Как правило, они вылупляются из яиц, но многие виды — живородящие. Если инкубационный период очень короток, задержка откладки яиц может привести к тому, что детеныши вылупятся внутри тела матери. Это называется яйцеживорождением. Однако у некоторых видов образуется простая плацента, через которую от матери к эмбриону передаются кислород, вода и питательные вещества.
 Большинство змеиных гнезд устроено крайне просто, но все же яйца откладываются не где угодно. Самка ищет место типа кучи гниющего органического материала, который защитил бы яйца от высыхания, затопления, резких изменений температуры и от хищников. Некоторое количество тепла, кроме солнечного, выделяется при гниении материала гнезда.
 Число яиц или детенышей, производимых на свет за один раз колеблется от нескольких штук до примерно 100. Среднее число — не более 10–12. Определить период беременности нелегко, т. к. самки могут сохранять живую сперму годами, а продолжительность развития эмбриона зависит от температуры. Полагают, что в среднем у гремучих змей беременность длится около 5 месяцев.
 Распространены змеи почти везде, и они очень древние. Поэтому вокруг них действительно сложилось много мифов, часть из которых — «почти» правда. Некоторые виды кобр действительно замирают при звуке флейты и при свисте. Действительно, естественными врагами змей являются ежи и мангусты, но не в силу их невосприимчивости к яду, а в силу того, что они умеют захватывать змею за заднюю часть головы, не давая ей возможности совершить выброс ядовитых зубов. Но вообще мы, как это ни странно, знаем о змеях еще очень мало… И вряд ли узнаем больше, потому что их популяции, увы, неуклонно сокращаются.
 Когда на земле появились змеи? Вопрос весьма неоднозначный. Наиболее древняя находка, форма, которую можно считать типичной змеей- Dinilysia, найдена в верхнемеловых отложениях Патагонии, поэтому полное название змеи Dinilysia patagonica. Однако по облику она не такая уж примитивная. Палеонтологом Жаном Клодом Ражем (Rage,1984) высказано весьма обоснованное предположение, что предки змей обособились от ящериц (правильнее — разошлись с ящерицами от общего предка) либо в конце Пермского периода Палеозойской эры, либо в начале Триасового периода Мезозойской эры. Дело в том, что типичные ящерицы известны из верхней Перми и нижнего Триаса. Кроме того, специализированные безногие червеядные формы, которые, по мнению автора, являются наиболее вероятным предком змей, должны были обитать в рыхлом влажном (даже мокром) субстрате, скорее всего состоявшем из растительных остатков. Именно в таком субстрате сейчас обитают в изобилии дождевые черви и пиявки. Но в тропиках сейчас растительные остатки быстро усваиваются и такие типы субстрата немногочисленны. Но для значительного распространения таких специализированных форм, как гипотетический предок змей, важно было, чтобы рассматриваемый тип субстрата занимал большие площади, т. е. важно, чтобы растительные остатки были слабо усваиваемыми биотой. А таким временным промежутком, который известно по большому количеству ископаемых растительных остатков, была в основном палеозойская эра и самая «заря» Мезозоя, т. е. это довод в пользу верхней Перми и и нижнего Триаса. Строением и принципами управления кинетической конструкции черепа ящерицы и змеи различаются так, что предположить эволюцию одной конструкции от другой гораздо сложнее, чем предположить их независимое формирование от некоего слабодифференцированного состояния, характерного для общего предка. Трудно представить себе эволюционную причину, повлекшую преобразование одной специализированной конструкции в другую. Но не смотря на это, многие авторитетные ученые до сих пор высказывают гипотезы о происхождении змей от какой-либо из групп современных ящериц.
 Менялись ли зоны расселения с течением времени? Естественно — за столь долгое время эволюции различные группы змей адаптировались к разным условиям, появлялись новые группы, менялась пищевая специализация, важно было адаптироваться к переменам климатических условий, однако к появлению человека по большей части видовой состав и ареалы видов практически устоялись. Однако в ряде случаев есть основание предположить акклиматизацию змей, заселенных на некоторые острова человеком. Известный по литературе пример — это засилье довольно опасной ядовитой змеи жарараки на острове Сент-Люсия, а ядовитой змеи лабарии — на Мартинике вдали от своих основных ареалов — материковой части Южной и Центральной Америки (причем заселены не все острова, а только по одному из группы). По одной легенде в XIII веке индейцы племени араваков чтобы отомстить своим врагам — индейцам -карибам, тайно завезли на Малые Антильские острова лабарий, где те прижились и размножились. Другую ядовитую змею — жарараку, по другой легенде в начале XIX века завезли на Мартинику плантаторы. Они считали, что присутствие змей на острове лишит возможности негров-невольников убегать от своих хозяев и скрываться в лесах. Действительно, жарарака погубила тысячи людей, не только скрывающихся в лесах, но и работающих на плантациях.
 Что едят змеи, зачем им яд, как он действует на жертву и почему в малых дозах он считается полезным для человека? Все змеи — плотоядные животные. Растительную пищу не едят ни в каком виде (только если растение находится в желудке проглоченной змеей жертвы). Голова и шея — своего рода «хватающая рука». Но в голове находится головной мозг, и сопротивляющаяся добыча может повредить его. Поэтому часть змей после захвата пастью препоручает жертву кольцам тела, а часть — обездвиживает ядом (часто такие яды действуют на нервную систему — нейротоксины, но есть яды, элементы которых действуют на другие «мишени» в организме жертвы, как например кардиотоксины, специфические гемотоксические факторы — последнее более эффективно в отношении теплокровных животных). То, что адаптивные предпосылки формирования пластичного челюстного аппарата змей, которым можно втягивать добычу целиком, но нельзя разделять на мелкие части или отрывать от добычи эти мелкие части, породило своеобразную проблему — проглоченная добыча не может начать эффективно перевариваться, пока не будут переварены ее покровы (хотя бы на отдельных частях тела жертвы), достаточно устойчивые к этому процессу. Поэтому у многих змей вводимый зубами яд содержит пищеварительные ферменты и получается, что добыча начинает перевариваться изнутри. Но скорее всего за такие сроки в результате инъекции протеолитического секрета просто увеличивается проницаемость покровов жертвы для пищеварительных соков змеи. Часто такие яды вызывают в месте укуса омертвение и разрушение тканей, а, попадая в кровь, вызывают нарушение гомеостаза — провоцируют свертывание крови или нарушают ее свертываемость, расщепляя какой-либо из важных белков, участвующий в процессе нормального свертывания крови и т.п. Вообще змеиные яды — это смеси большого количества биологически активных веществ, причем компоненты этой смеси «достаточно умно» подобраны. Так в некоторых ядах кроме собственно токсинов присутствуют компоненты, активизирующие кровоснабжение жизненно важных органов, что естественно увеличивает вероятность доставки собственно токсинов «по адресу». Другой пример похожей «дьявольской смеси» — наличие в яде сенсибилизаторов (веществ, усиливающих чувствительность организма к различного рода аллергенам) и аллергическая активность ряда других компонентов, когда у укушенной жертвы может развиться анафилактический шок, при этом яд еще может вызывать нейротоксическую или гемотоксическую клинику. (Если анафилактический шок не уморит жертву сам по себе.)
 Правда ли, змеи могут «гипнотизировать» жертву или это миф. Это миф, но миф, имеющий под собой следующую основу. Дело в том, что змеи, как многие рептилии, активнее реагируют на движущуюся добычу, поэтому для мелкого животного замирание на месте может быть спасением от змеи, если она проползает рядом. Стоит такой зверушке дернуться, и она будет мгновенно схвачена. Со стороны же кажется, что жертва никуда не убегает, якобы «под воздействием змеиного взгляда». Вторая ситуация- это когда на движение реагирует жертва: Многие позвоночные очень живо реагируют на мелкие движущиеся объекты. «Заезженный» пример — лягушка, глаз которой воспринимает только движущиеся предметы, замечает движение специфического органа осязания змей -раздвоенного языка, а медленное движение змеи не видит. Она принимает мелкий движущийся предмет за насекомое и попадает в пасть змеи. Часто так же попадаются ящерицы, птицы и даже мелкие млекопитающие. Даже грызуны интересуются мелкими шевелящимися предметами, которые «сулят» быть источниками белковой пищи. Поэтому змеи могут специально подманивать их движениями хвоста, а высовываемый движущийся язык у неподвижной змеи может ввести мелкую птицу или зверька в такое же заблуждение, как и лягушку.
 Правда ли, что отважные маленькие мангусты могут побеждать огромных злых кобр? «Огромных злых кобр» могут побеждать не только мангусты. Дело в том, что змеи семейства аспидовых вообще склонны экономить свой яд и не тратить его понапрасну — он им нужен для умерщвления добычи, так что не такие уж они и «злые». Даже укусы они часто делают «cухие» (без введения яда). А кобры делают ставку на отпугивающее (предупреждающее) врага поведение (всем известный «капюшон»). Их ядовитый аппарат таков, что чтобы ввести яд короткими зубами, кобра должна вцепиться в добычу и не отпускать ее. Поведение кобр весьма стереотипично, так как значительную долю в рационе кобр, а еще в большей степени в рационе других родственных змей, составляют рептилии и амфибии. Чтобы охотиться на таких животных, особой сложности движений не требуется. Любое хищное млекопитающее — животное более маневренное. Даже такое тупое, как мангуста. Это достаточно примитивный хищник — представитель семейства виверровых. Образ чего-то куницеподобного, как было показано в известном советском мультфильме, здесь не годится. По своей тупости это животное чем-то сходно с ежом. Вообще мангусты охотятся на всякую мелочь, как ящерицы, лягушки, беспозвоночные и т. п. Поймать змею для них большая удача. Часто они даже не пытаются хватать этих животных возле головы, а едят с той части, за которую схватили. Кстати среди таких неядовитых змей попадаются тропические ужи и некоторые полоза, которые также раздвигают шейные ребра и образуют «капюшон», как и кобра (подражающее поведение). Этим как правило все и ограничивается — опасный укус такая змея не наносит, а со стороны видно, что мангуста ест кобру. Иммунитета к яду змей мангусты не имеют. Охотиться на действительно ядовитых змей и хватать их за голову скорее всего могут лишь единицы (кстати змееловы есть и среди обычных кошек), но факиры их сразу используют для соответствующих трюков и получается, что мангусты именно этим и известны. Эта слава сослужила мангустам плохую службу. В свое время их завезли на Мартинику и Сент -Люсию для борьбы с упоминавшимися жарараками и лабариями, а это совсем другие змеи — с длиннющими выдвижными ядовитыми зубами, вооруженные термолокаторами, и очень хорошей реакцией, не такой как у кобр. Этим змеям, чтобы ввести основательную дозу яда, достаточно просто ударить хищника зубами-иглами. В принципе сама мангуста по размерам подойдет лабарии (да наверное и жарараке) в качестве добычи. На этих островах мангусты истребили несколько видов местной фауны, в том числе как минимум четыре вида эндемичных видов (т. е. нигде более, как на этих островах, не встречавшихся) неядовитых змей — истребителей грызунов, и оказались просто бедствием для островной фауны.
 А. Гура:
 Змея — один из ключевых персонажей народной зоологии, воплощающий все характерные признаки гадов (пресмыкающихся, земноводных, змееподобных рыб, мышей, червей, гусениц, насекомых). Родственные названия и поверья объединяют змею с летающим змеем (атмосферным демоном змеиной природы). Важнейшая особенность змеи — ее хтоническая природа. Змея сочетает в себе противоположные характеристики: мужскую и женскую, водную и огненную символику, отрицательное и положительное начала. Ей присущи апотропейные и вредоносные свойства; она ядовита и целебна; нечистая тварь, источник зла и в то же время наделяет человека чудесными способностями и выступает в качестве покровителя. Тенденция к преодолению такой двойственности образа змеи приводит к появлению противоположных змеиных персонажей — мужского, положительного (уж-покровитель, змей) и женского, отрицательного (змея-вредительница, южнославянские хала и ламя). Змее соответствует ряд предметных символов — длинных, чаще всего гибких предметов: нитка, веревка, бусы, волосы, ветка, палка, веретено, пастушья свирель, фаллос.
 Мужской образ змеи тесно связан с ее фаллической символикой, представленной в ряде ее изображений, в загадках, в поговорках (напр. о мужчинах: «Галавища в маслище, сапажища в дегтище, а партки набиты змеей»).
 Нечистая, дьявольская природа змеи обусловлена библейско-христианским взглядом на змею как воплощение сатаны. По народным легендам, змеи попадали с небес при свержении в преисподнюю нечистой силы, произошли из крови Каина, из тела дьявола, из чрева убитого дракона, из пепла побежденного змея. За убийство змеи человеку прощается несколько грехов.
 Хтоническая символика змеи отражена в родстве слов змея и земля, в южнославянских заговорах от змеиного укуса: прикладывая змею к месту укуса, сербы произносят: «Земля землю (пусть) целует!» Способность змеи влиять на дождь и град сближает ее с мертвыми. Домовую змею отождествляют с душой предка, а могильную — с душой погребенного. Хтонической природой обусловлен и антагонизм змеи и солнца: в южнославянских легендах змея поглощала солнце, его лучи, высасывала его глаза, а в поверьях других славян солнце радуется убитой змее или не может зайти, меркнет от взгляда змеи, высасывающего его силу. Поэтому убитую змею зарывают или вешают в тени, иначе солнце будет багроветь, «болеть» или плакать. Хтонизм змеи достигает космических масштабов в поверьях апокрифического происхождения об огромной змее в основании Земли, о гигантском уже в море посреди Земли.
 Змея связана со стихиями: водой, грозой, ветром. Известны южнославянские поверья о крылатых змеях, обитающих в озерах, о змеях — покровителях водоемов. Вода из источника, в котором живет змея, считается целебной. Убиение змеи способно вызвать дождь. Змея может «запирать» воду в источнике и вызывать засуху. Поляки верят, что град на людей насылают змеи, и во время грозы опасаются упоминать змей, а западные украинцы связывают появление вихря и бури со змеей, у которой выросли крылья.
 У змей есть змеиный царь или царица — гадячий цар или пiдземний у украинцев, царь-вуж у белорусов, змийски цар у болгар, zmijski kralj у хорватов и т.д. У русских известна змеиная мать, а в заговорах — царь змеиный Ир и царица Ирица. У такой змеи на голове корона, драгоценный камень, звезда, рога или петушиный гребень. Ее отличительными признаками могут быть белый цвет, золотая или кошачья голова, петушиные ноги и т.п. У южных славян в роли царя змей известны также носатая гадюка, крылатая змея или змей, у лужичан — домовая змея. Царь змей обитает в подземном мире на краю света (у болгар), в недрах земли (у поляков), под корнями орешника с омелой (у поляков и сербов), под белым камнем (у украинцев). По представлениям карпатских украинцев, змеи выбирают старшего над собой, шипя и дуя ему на голову, пока на ней не образуется корона. Потом змеи должны переползти через тело своей избранницы. В определенные дни года змеиный царь собирает всех змей: пробуждает их от зимнего сна, назначает каждой змее ее жертву, выслушивает исповедь о проведенном лете.
 Змеям приписывают ряд фантастических особенностей. Так, разрубленные части змеи способны срастаться. Убитая змея может оживать от мочи лягушек, от осины, от особого змеиного камня, корня или травы. Распространено поверье о змеиных ногах. Змея показывает их, когда ее бьют (у русских, македонцев, сербов) или испытывают огнем (у украинцев, хорватов, боснийцев). По южнославянским поверьям, девять или двенадцать пар скрытых ног змеи можно увидеть только в Юрьев день. Человек, увидевший их, умрет. Легенды объясняют причину утраты у змеи ног тем, что солнце прокляло ее за укус в глаз (у болгар), Бог — за искушение Евы (у далматинцев, сербов, болгар), Богородица — за то, что змея испугала ее (у поляков). Особо опасны змеи, которых считают слепыми. Так, медянка, по мнению украинцев, получает зрение лишь в Иванов день и тогда может пробить человека насквозь. Особо ядовита слепая веретеница — вид гадюки или безногая ящерица, причисляемая к змеям. На Украине происхождение змеи веретенник связывают с выброшенным веретеном, которым в нарушение запрета пряли в святочные вечера.
 Всем славянам известны представления о домовой змее-покровительнице. Она оберегает дом, приносит достаток и благополучие, благодаря ей хорошо ведется скот, пчелы. Ей оставляют молока, остатки ритуального ужина. Нередко в ней видят воплощение души предка, бывшего хозяина дома. Верят, что она присутствует (часто незримо) в каждом доме, живет под порогом, под печью, в подполье (т.е. в местах нахождения в доме душ предков и обитания домового, хорошо известного в русской традиции) и показывается лишь перед смертью кого-либо из домашних. По болгарскому поверью, на Благовещение домовая змея пересчитывает членов семьи, а кого не досчитается, тот умрет в течение года.
 Южнославянские поверья приписывают змее роль покровителя не только дома и скотного двора, но и других локусов: источника, земельного надела, целой местности. Охранительницей старого дерева болгары считают двуглавую или старую большую змею. Полевая змея-покровительница у болгар и сербов охраняет межи, виноградник, оберегает поле от града. У сербов убитую в поле змею закапывают и ставят крест, чтобы не умер хозяин поля. Ужу, охраняющему виноградник, оставляют немного вина, когда разливают готовое вино.
 Среди акустических характеристик змеи выделяется пение и свист. Поют белая домовая змея, когда ночью все спят, и главная из змей. Свистят змеиный царь, когда скликает змей, и уж, охраняющий поле, когда отпугивает град. Способность свистеть роднит змею со змеем, былинными Змеем Тугарином, Соловьем-разбойником и нечистой силой, особенно лешим.
 К чудодейственным атрибутам змеи относятся камень, золотое яблоко, перстень, корона, гребень на голове и рожки. Обладание ими дает человеку счастье, защиту от змей, болезней и града, богатство, неистощимые запасы зерна или денег, способность видеть клады, понимать язык животных, насылать порчу. Завладеть этими атрибутами можно, когда змея оставляет их у водопоя или купается в реке на Петра и Павла, поставив перед змеей миску с молоком, расстелив платок или пояс. Змеи могут указывать людям охраняемые ими клады. Сам клад может обращаться в змей. Змея наделяет человека также живой травой, оживляющей людей, целебной травой, разрыв-травой, открывающей любые запоры. По южнославянским поверьям, человек, отведавший змею, будет понимать язык животных или трав, по украинским и русским — станет ясновидящим.
 Змею используют в магических целях. Язык змеи дают съесть собаке, чтобы она была чуткой и злой (у поляков), носят под языком, чтобы выиграть суд (у мораван), голову кладут в семена во время сева для богатого урожая (у хорватов) и т.д. Растения (чеснок, лук, бобы и др.), проращиваемые через голову змеи, используют в любовной магии (у южных славян), для распознания ведьмы (у украинцев, сербов и хорватов) или черта (у болгар, сербов), для оберега от нечистой силы (у украинцев, болгар, сербов), для лечения скота (у болгар). Палкой, которой разогнали змею и лягушку или двух змей, разгоняют тучи (у белорусов, украинцев, поляков), помогают при родах разрешиться от бремени (у сербов, боснийцев), усмиряют пургу (у белорусов) или пожар (у украинцев).
 Змея в календарных обычаях и обрядах. Змеи выходят из нор 25 марта, на Благовещение (у украинцев, поляков, южных славян), на Сорок мучеников (у южных славян), в Юрьев день (у хорватов, чехов, словаков), после первого весеннего грома (у русских) и т.д. У македонцев известна обрядовая встреча змей на Евдокию (1 марта) или на Сорок мучеников. До Юрьева дня, пока из недр земли не выйдет яд, укус змеи, по верованиям хорватов и чехов, не опасен. Особенно значим момент летнего солнцестояния (Иванов и Петров дни), когда змеи в лесу собираются вместе во главе с их царем, а затем перестают жалить. Змеи уходят в норы на Усекновение главы Иоанна Крестителя, 29 августа (у русских, болгар), Рождество Богородицы, 8 сентября (у сербов, поляков, чехов), Воздвижение (у хорватов, восточных славян), Покров Богородицы (у болгар, украинцев) и т.д. Перед уходом залезают на деревья, чтобы последний раз взглянуть на небо (у украинцев) или услышать церковный звон (у белорусов). Змею, которая кого-либо укусила, земля не принимает. Змеи уходят на зимовье на край света в пещеру змеиного царя (у болгар), в мифический вырей, куда улетают и птицы (у украинцев, белорусов), в яму или нору, соотносимую с миром мертвых.
 Специальные дни посвящены изгнанию змей и оберегам от них, особенно у южных славян («змеиный день» у сербов и болгар). Обереги и запреты, связанные со змеями, направлены на защиту скота и людей. Оберегами служат огонь костра, угли, печная утварь (у южных славян); металлические и острые предметы, особенно игла (у южных славян); освященные предметы (у поляков); змеевидные хлебцы (у болгар); папоротник (у словенцев), колючий шиповник (у поляков); пахучие чеснок (у южных славян) и хрен (у поляков); ритуальный шум, окуривание дымом, бросание камня (у южных славян), вынесение веников подальше от дома (у украинцев) и др. Запреты касаются чесания волос (у сербов), прядения (у болгар, поляков) и использования ниток (у южных славян, украинцев), веревок (у болгар, сербов), бус (у русских) и других гибких предметов (у сербов, македонцев), веток (у поляков), выступающих в этом случае как символы змеи; пользования острыми колющими или режущими предметами, символизирующими змеиное жало (у южных славян, украинцев); раскрывания ножниц, складных ножей, гребней и сундуков, напоминающих раскрытую пасть змеи (у сербов, македонцев); пахоты и копания земли как змеиного локуса (у болгар, поляков, украинцев).
 Разнообразно применение змеи (ее головы, хвоста, сердца, крови, жира, яда и особенно слинявшей кожи) в народной медицине: для лечения опухолей, укусов, лихорадки, запоев, для роста волос и т.д. Нередко целебные свойства приписываются змее, пойманной до Юрьева дня (у поляков, хорватов) или в сам этот день (у родопских болгар).
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