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Стив Весткотт

Насколько забавны ваши книги?Насколько забавны ваши книги?

Фэнтези —  это особый жанр, уводящий читате"
ля от глобальных войн, террористов, тиранов, дес"
потов и негодяев. Фэнтези уносит нас в фантастиче"
ские миры, наполненные буйной растительностью,
прекрасными ландшафтами, замками, драконами,
странными мифическими существами и... хм... вой"
нами, террористами, тиранами, деспотами и злоде"
ями. Но фэнтези имеет одно преимущество. Оно
обязательно предлагает нам героев, которые спаса"
ют мир. Не важно, как страшен ужас, как могущест"
вен зверь, и насколько омерзительны негодяи. Герои
побеждают всех. Классно, правда? Если бы только
наша жизнь была такой простой. И это иногда наво"
дит на мысль о простоте сюжета некоторых фэнтези.

Итак, мы имеем несколько поджанров: класси"
ческая фэнтези, эпическая фэнтези, героическая
фэнтези, фэнтези перекрестных жанров, современ"
ная и городская фэнтези, эротическая фэнтези и,
конечно же, юмористическая фэнтези. На чем же нам остановиться? Что настоящие
ценители литературы хотят увидеть в ваших книгах? Может быть, новую версию ше"
девров Толкиена? Или что"то в стиле Гарри Поттера? Или нечто схожее с творения"
ми Терри Пратчетта?

Так много вариантов! Так много идей, которые вы могли бы выплеснуть на бума"
гу. Но какой бы стиль вы ни выбрали, ваша книга должна быть самой чудесной и ве"
ликолепной. Самой лучшей из всех! Быстрее! Куда вы засунули ручку и блокнот?

Хотя постойте"ка! Минуточку!

Будучи писателем, вы должны следовать некоторым правилам. Например, пи"
сать в удобном вам стиле. Ваша история должна выглядеть правдоподобной, а зна"
чит, вам потребуется описание правдоподобного мира. Вы должны показать читате"
лю, что заботитесь о ваших персонажах и сюжете. Хм! Как много условий. А ведь пи"
сать не так уж и легко! Я понял это на ранней стадии моей карьеры.

На самом деле я начал писать по той причине, что не находил для себя книг, на"
писанных так, как мне хотелось бы —  добрых старых героических фэнтези со смелы"
ми и привлекательными героями. И вот однажды я решил написать свое произведе"
ние. После многих стычек с женой, которая напрочь пресекала мои жалобы, мне уда"
лось закончить рукопись.

Я понял, как нелегко писать книги. Моя героическая фэнтези содержала 110000
слов и чем"то напоминала сюжет из сериала «Улица Сезам». Поскольку я не прора"
ботал сюжет и персонажи, это жутко отразилось на романе. Мне хотелось дать лю"
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дям то, что они, по моему мнению, хотели читать, поэтому я писал в неудобном мне
стиле. И все закончилось печально. Я порвал рукопись в клочья... Точнее, не руко"
пись, а пару черновых страниц. Остальная часть книги сохранилась у меня на жест"
ком диске компьютера. И теперь, когда мне хочется расслабиться, я смеюсь над не"
которыми фразами. 

Так о чем идет речь? Вам нужно писать в естественном стиле " в таком, который
сам выпрыгивал бы из"под ваших пальцев. Иначе чуждость стиля отразится в рома"
не. Издатель быстро выявит это, и ваш роман полетит в «круглую папку» —  в корзи"
ну для мусора. Я получил девять отказов, прежде чем до меня дошла эта истина.

И тогда я начал писать «Героев по неволе». История начиналась, как классичес"
кое фэнтези: гномы, драконы " все то, что раскупается нарасхват. Взгляните на Ро"
берта Джордона и того другого парня. Как же его зовут? Ну, вы знаете, о ком я гово"
рю. Он писал о маленьких волосатых парнях, которые бегали с кольцом. О них еще
сняли фильм... или даже несколько.

Однажды я прочитал роман Джеймса Бибби, названный «Ронан"варвар» —  па"
родию на Конана. С тех пор эта веселая книга стала моя любимой. Она каким"то об"
разом изменила мой стиль. Еще не зная этого, я написал мой первый изданный ро"
ман «Герои по неволе». Юмористическая фэнтези. Наконец, я наткнулся на стиль, ко"
торый нравился мне. Я обрел свой голос. Это было потрясающее открытие. Если мы
с Джеймсом когда"нибудь встретимся, я выставлю ему бутылку.

Голос писателя является важнейшим инструментом в дополнение к конструкци"
ям фраз и подаче истории. Без уникального голоса ваша книга потеряется в куче
других неизданных произведений, которые валяются в редакторских кабинетах по
всем углам, ожидая своего долгого и печального возвращения домой. Поэтому ищи"
те, где хотите —  под кроватью, в мусоре, оставшемся после прошлой вечеринки, на
антресоли или на балконе —  но обязательно найдите ваш стиль. Это очень важный
атрибут, который понадобится вам для успеха.

На самом деле писать юмористическое фэнтези не так уж и трудно. Все, как и в
других литературных жанрах. Вам потребуются те же самые фундаментальные ин"
гредиенты: хорошие персонажи, план, «затравка» сюжета, отлично исполненные
описательные переходы и драматическое завершение. Главное, заботьтесь о том,
что вы пишете. Юмористическое фэнтези —  это труд любви и легкой маниакально"
сти. Да, вы должны заставить читателя смеяться вместе с вашими персонажами. Да,
герои должны преодолеть все препятствия и победить злодея. Но как при этом не
опустить до жалкого фарса?

Вот одна из техник, которую я применяю в повседневной жизни. Я внимательно
слушаю, как люди говорят и смеются. Попробуйте понаблюдать, как они ходят и дей"
ствуют, какими особенностями обладают. Затем вам нужно несколько преувеличить
это, и —  вуаля!"персонаж готов! Некоторые лучшие строки я беру у обычных людей,
которые даже не понимают, насколько они забавны.

Однажды я зашел в ветеринарную клинику, где работает моя супруга, и увидел
фермера, который привез больного ягненка. Он принес животное в комнату ожида"
ния и посадил животное на колено. Мужчина покачивал его, гладил по шерстке и на"
шептывал ему добрые слова. Когда пришла его очередь, он вошел в кабинет ветери"
нара, уложил ягненка на хирургический стол и со слезами на глазах повернулся к
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врачу. «Доктор,—  сказал он.—  Сделайте что"нибудь для этой девочки. Мы хотим,
чтобы она была здоровой, когда пустим ее на мясо.»

Вечером я уже ввел эту сцену в сюжет. Один из моих героев попал в плен к пло"
хим парням и получил большую трепку. Его товарищи, принесшие выкуп, были опе"
чалены столь грубым обращением. Они сказали, что их приятель выглядит трупом.
На что главарь банды ответил: «Не волнуйтесь. Мы будем держать его живым до тех
пор, пока убьем по какому"нибудь поводу.»

Другую шутку я подслушал в баре. Парень, уви"
дев такого же забулдыгу, как он, принялся объяснить
ему разницу между орангутангом и акулой. И вот в
один момент он сказал: «Да ты, мужик, наверное, ос"
леп. Эта обезьяна такая мерзкая, что ее ни один при"
лив не смоет в море.» Я тут же записал его фразу для
дальнейшего использования.

Повседневные ситуации дают писателю отлич"
ный материал. Поэтому вот мой совет: наблюдайте,
слушайте и запоминайте. Затем используйте матери"
ал для своей выгоды.

Наблюдение за людьми —  это ценный источник
вдохновения, если только вы не превращаете его в
какое"то извращение. Вы можете заметить несколь"
ких людей, которые имеют забавные и уникальные
поведенческие отклонения. Почему же не объединить
их в гротескном персонаже? Вы прочитали в газете
забавную историю? Используйте ее в романе. Со"
здайте сюжет, который приводит к смешной ситуа"
ции. Юмор можно найти повсюду вокруг нас. Нужно
только заметить его.

Но на этом пути юмориста поджидает западня. Он может перегрузить роман
шутками " тем более, если они будут плохо связаны с повествованием. Довольно
скоро книга станет скучной —  особенно, если новые шутки кончатся, и автор вос"
пользуется старыми, за которые даже Ною было бы стыдно.

Существует линия водораздела между юмористическим и комедийным фэнте"
зи. Я считаю юмористическим фэнтези книги, написанные Терри Пратчеттом,
Джеймсом Бибби, Томом Холтом и Робертом Ранкиным. Романы, которые имеют хо"
роший сюжет и держат вас заинтересованными до самого конца произведения. Они
вызывают ваш смех и не превращаются в сборник хорошо известных анекдотов. К
комедийному фэнтези, на мой взгляд, относятся книги в стиле «Скучая от колец» и
«Барри Троттера». Это небольшие и наполненные шутками тома. Прочитал и забыл.
Их лучше читать в поездах и на вокзале, ожидая электричку.

Фэнтези, как и многие другие жанры, порою становиться слишком серьезной.
Иногда полезно внести в нее юмор. Но помните, даже юмористическое фэнтези
должна захватывать интерес читателя. Однажды я тоже напишу классическое фэнте"
зи, но пока мне нужно излить из себя накопившийся юмор. Жизнь и без того серьез"
ная, поэтому нам нужен смех, не так ли?  
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Сергей Трофимов

ПРОСТПРОСТАЯ ИСТАЯ ИСТОРИЯОРИЯ

Рождественская сказка

Вот и прошел еще один год —  прошел, оставив нам воспоминания и тихую тос"
ку о несбывшейся мечте. Мы зажигаем новые свечи, надеясь на лучшие времена. Мы
накрываем стол, и запах хвои уносит наши мысли к прошлому счастью. Но сердце то"
мится о чуде, сердце знает и ждет, ибо лишь в такие дни, дни Рождества, случаются
самые светлые и удивительные события.

Блаженны те, кто встречает этот праздник в кругу семьи. Блаженны те, кто име"
ет кров, еду и стол для свечи. Но мой рассказ не о них. Я старик, и мне трудно судить
о нынешних временах. Однако судить их стоит.

Каждый город в пору своей зрелости обретает семь чудес света. Я не знаю,
сколько чудес у тьмы, но мне кажется, что люди, уничтожая одно, порождают другое.
Помните, когда"то на Набережной в Риге цвела сирень. Там были аллеи и влюблен"
ные на скамейках. А потом это чудо убили, и птицы любви улетели в другие места.
Точно так же мы теряем теперь и доброту. Я слышу ее предсмертный крик в новостях
по радио, и она прощается со мной глазами голодных детей и бездомных нищих.

Они уже улетают —  ласковые птицы доброты...

*   *   **   *   *

В церкви было уютно и тепло. В воздухе пахло ладаном, и ярко горели свечи. Из"
за женских платков и седых голов доносился голос священника.

—  «И сказал Он им: истинно, истинно говорю вам, что Я дверь овцам... Я есмь
дверь: кто войдет Мною, тот спасется, и войдет, и выйдет и пажить найдет. Вор при"
ходит только для того, чтобы украсть, убить и погубить. Я пришел для того, чтобы
имели жизнь и имели с избытком.»

Михалыч сдернул шапку и втиснулся в толпу. После мороза посеченную руку ко"
лоло, как горячими иглами. Но он уже привык к морозу и уколам судьбы. Что сдела"
ешь —  не у каждого она похожа на сахар. Был и он когда"то счастливым: имел семью,
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работу, уважение. До сорока годов служил в саперных частях —  «баюкал» ржавые
снаряды и сворачивал им злые головы. Где он только землицу не ковырял: и в вент"
спилском порту, и на слокском ЦБЗ, и у лудзенской больницы. Семь смертей мино"
вал, а попался на газовом баллоне. Выносил соседского мальчонку из горевшего до"
ма, да тут его и накрыло —  два пальца оторвало, ногу покалечило, подырявило тело,
как сито.

Списали Михалыча вчистую, пенсию дали —  живи, мол, радуйся. А радости не
получилось. Разъехались дети по далеким далям, умерла жена, и стал он под ста"
рость нищим по кличке «Оккупант». Говорят, если сокола в клетке держать, разрыва"
ет он себе грудь в тоске по свободе. Вранье все это. Привыкает сокол к унижению.
Вот и Михалыч привык.

—  Господи,—  шептал он,—  где же жизнь та с избытком? Поверни ко мне свое
лицо, пожалей несчастного человека. Два дня не ел... Не сплю ночами от болей. За"
брал бы ты меня к себе. Уж больно тоскливо мне жить ныне стало...

Тепло толпы отогрело закоченевшее тело. Покатились по его щеке горячие сле"
зы, застревая в недельной щетине. И вдруг услышал он в своем уме далекий голос:
«Я есмь пастырь добрый; и знаю Моих...»

Из церкви Михалыч вышел с радостным сердцем. Надежда " она ведь, как ве"
тер —  то к небу поднимет, то по камням протрет. Шальная племянница судьбы. А
город жил в ожидании праздника. В витринах горели лампочки гирлянд. За стек"
лами мелькали лица красивых женщин, и люди спешили по тротуарам в веселой и
радостной спешке, как будто уже опаздывали к столу, за которым собрались дру"
зья и близкие.

—  Эй, хромой! Подойди!

Он обернулся и увидел богатого господина, который стоял рядом с коричневым
«ягуаром». Господину было чуть больше двадцати, но кольца на руках выдавали в нем
сына богатых родителей.

—  Слышь, старичок. У меня к тебе такое дело. Через час я привезу к этому до"
му своих друзей. Мы приедем на трех машинах, но сам я буду во второй. Сечешь?
Когда мы выйдем, ты подойдешь ко мне, встанешь на колени и попросишь милос"
тыню. Ну, типа, «Пожалей, кормилец, не дай умереть от голодной смерти. Спаси,
как спасал в прежние дни». Я дам тебе десять"двадцать евро, и ты уйдешь. Го"
диться?

Михалыч покраснел. Жизнь обкатала его, как морскую гальку, но становиться на
колени перед каким"то юнцом...

—  Нет, я не могу. У меня...

—  Все без обмана, старик. Скажешь речь, и свободен. Такие деньги за пять ми"
нут! Не дури! Соглашайся!

Деньги были большие, и Михалыч согласился. Орел за решеткой и тот рвет мясо
из рук, так что уж тут говорить о гордости человеческой.

Сев на скамью у трамвайной остановки, он начал ждать. Мороз пробирался под
порванное пальто, хватал его за нос и щеки. Но Михалыч знал, как обмануть собачий
холод. Он прикрыл глаза, вспоминая былые дни. Перед ним замелькали лица детей
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и покойной супруги. В печи пылал огонь, а на столе посреди закусок и снеди стоял
запотевший графинчик с водкой. Маша хлопотала у плиты. Высокая елка упиралась
макушкой в потолок, и мишура на лохматых ветках сверкала, словно иней в погожий
день.

Он вздрогнул и с испугом вынырнул из сна. Неужели проспал? Вот тетеря...

Свои именные часы Михалыч продал год назад. Потом продал медали и библи"
отеку Маши. Но денег все равно не хватило, и хозяин дома выгнал его, как паршиво"
го пса. А ведь раньше считались добрыми соседями.

Взглянув на часы солидной дамы, сидевшей рядом с ним на скамье, он вскочил
и хромая потрусил к большому, нарядно освещенному дому. Михалыч едва успел до"
бежать до ажурных ворот, когда у обочины остановились три машины. Он с ходу упал
на колени перед хмельной компанией молодежи и протянул дрожавшие руки к свое"
му благодетелю.

—  Не дай умереть голодной смертью, кормилец,—  прохрипел он пересохшим
горлом.—  Помоги несчастному во имя Христа!

Упитанный отрок в расстегнутой шубе вальяжно осмотрел своих удивленных
друзей и вдруг ударом ноги повалил Михалыча на грязный асфальт.

—  Много вас таких попрошаек, а я один,—  процедил он сквозь зубы.

Его друзья захохотали.

—  Ну, круто, брат! Ну, ты его уделал!

—  Ах, ты, гад! —  зашипел старик, даваясь от слез обиды. — Ты же сам меня по"
просил...

Кто"то с оттягом пнул его в живот, и он задохнулся от боли. Низкие тучи метну"
лись к нему и впились в мозг, как осколки фугаса.

—  Уберите отсюда этого калеку,—  произнес капризный девичий голос.—  Не
хватало мне, чтобы он тут околел.

Михалыча схватили под мышки и поволокли в сквер. От толчка в спину он пере"
летел через низкую скамейку и растянулся на снегу.

—  Эй, старик,—  пролаяла темнота в глазах.—  Вот тебе пятерка, и держи язык
за зубами. Будешь надоедать, уроем. Понял?

А потом чьи"то маленькие ручки стали растирать ему лицо, и он устало открыл
глаза.

—  Дедушка, ты не умер?—  спросила его девчушка с чумазым и милым личи"
ком.—  Ой, как ты меня напугал.

Михалыч с трудом добрался до скамейки и угрюмо начал стряхивать снег со сво"
его пальто.

—  Вот твоя денежка,—  сочувственно произнес ребенок.—  Возьми!

Подражая кому"то из взрослых, она тяжело вздохнула и села рядом со стариком.
Заглянув ему в глаза, она погладила его искалеченную руку. Два голубя взлетели ей
на колени и тихо заворковали о чем"то на птичьем языке.
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—  Меня отчим тоже колотил почем зря. Я сначала плакала и обижалась. А потом
моя мамочка потерялась, и я стала жить на чердаках вместе с этими птичками. Те"
перь мы одна стая —  летаем, где хотим.

Она вдруг тяжело закашляла, и ее маленькое тело натужно согнулось вперед.
Михалыч с ужасом смотрел на тонкие струйки крови, которые потекли изо рта ребен"
ка. Голуби отлетели в сторону, искоса посматривая на старика.

—  Доченька моя, что с тобой, милая?

Он прижал к себе ее дрожавшее тельце и пригладил растрепанные волосы. Де"
вочка доверчиво обняла его за шею.

—  Я узнала тебя,—  шептали ее посиневшие губы.—  Мама показывала мне фо"
тографии, и я запомнила твое лицо. Она говорила, что ты ходишь с палочкой.

Шмыгнув носом, малышка посмотрела ему в глаза.

—  Иногда мне так страшно и одиноко... Хочется, чтобы кто"то был рядом. А ты
чуть не умер, когда я тебя нашла.

Она заплакала, и Михалыч поднял глаза к нависшим серым тучам. Грудь ломило
от тоски и боли.

«Господи,»—  подумал он,—  «Ты дал мне в руки этот огонек. Но у меня не хватит
сил, чтобы защитить его от злых ветров.»

Он повел ее к старому угловому дому возле современного комплекса «Арена Ри"
га». Там, на четвертом этаже, жила женщина, которую знали почти все бомжи горо"
да. В былые дни она работала главным врачом военного госпиталя, а теперь, поку"
пая на пенсию одежду и медикаменты, помогала тем, кто не мог оплачивать свое ле"
чение в больницах.

—  Дедушка, давай я тебе здесь подожду,—  сказала малышка, останавливаясь у
разбитых стекол парадной двери.—  Я немножко порисую, ладно?

Достав из кармана уголек, она подошла к стене, расписанной свастикой и не"
цензурной бранью. Михалыч кивнул и, постанывая, начал подниматься к знакомой
двери. На его звонок из квартиры выглянула молодая женщина.

—  Ну, вот! Еще один приперся. Ваша докторша здесь больше не живет. Уходите
отсюда и дружкам своим скажите, что переселили ее в бараки в Кенгараксе. Так что
нечего тут больше шляться.

Снизу послышался надрывный кашель.

—  Мне нужна ваша помощь,—  прошептал Михалыч.—  Моя внучка тяжело больна.

—  Кто там, Валя?—  прорвался через музыку мужской голос.

—  Старик какой"то. Про нашу соседку бывшую спрашивает. Не волнуйся, сама
разберусь. А вы, папаша, уходите. Меня на слезу не возьмешь! Внучка у него боль"
ная! Придумал тоже! Эх, ни стыда, ни совести...

Дверь закрылась. Михалыч, хромая, спустился к парадной двери. Стоя на цыпоч"
ках, малышка рисовала углем на стене. Когда он увидел ее рисунок, у него перехва"
тило дыхание.
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—  Что это?—  прошептал он, рассматривая прекрасную крылатую лошадь.

—  Это дочь Снежной королевы,—  ответила девочка, вырисовывая почти живые
глаза.—  Я видела ее во сне. Она обещала, что принесет нам на праздник сказочный
снег.

Ее подбородок был перепачкан кровью. Михалыч вздрогнул и, забыв о боли в но"
ге, побежал наверх по ступеням. Он останавливался у каждой двери, нажимал на
кнопки звонков, стучал кулаком и кричал в темную шахту лестничной клетки:

—  Люди! Мне нужна ваша помощь! Умоляю, помогите!

Но двери отвечали молчанием или приглушенной музыкой. Там, в освещенных
квартирах, хозяйки накрывали столы, мужья и дети смотрели веселые программы на
цветных экранах, и далекий зов не достигал их уютного мира.

Маленькая рука коснулась его скорченных пальцев.

—  Давай уйдем отсюда, дедушка. Мне здесь холодно, и я хочу спать.

—  Ты права, малышка. Мне тоже здесь холодно.

Они спустились к парадной двери. Старик взглянул на стену и разочарованно
сказал:

—  Как жаль! Кто"то стер твою лошадку. Осталось только чистое пятно.

—  Ее никто не стирал. Я отпустила Снежную принцессу на улицу. Она звала ме"
ня с собой, но я сказала ей, что должна позаботиться о тебе.

—  Спасибо, золотко,—  с печальной улыбкой ответил Михалыч.—  Сейчас мы
пойдем покушаем, купим тебе что"нибудь вкусненькое, а потом отправимся в ноч"
лежку. Только не забудь, что по пути мы должны зайти в аптеку. Возьмем лекарство
от кашля и сладкий сироп. Ничего, малышка! Завтра я отведу тебя к врачу. Ты снова
станешь здоровой девочкой и будешь рисовать большие и прекрасные картины.

—  Я хочу показать тебе свой лучший рисунок. Пойдем, это недалеко.

Старик недовольно засопел. У него болела нога, и тело ныло от голода и холода.

—  Может быть, сначала перекусим. Тебе нужно поесть и согреться. Наверное,
совсем застыла?

—  Нет, дедушка, идем! Скоро начнет темнеть, и тогда ничего не будет видно.

Она протянула ему свою маленькую ладошку, и они зашагали к парку Кронваль"
да. Навстречу им неслись лохматые снежинки. Деревья тянули вверх хрупкие, по"
крытые инеем ветви. Воздух темнел, становился плотным и мерцал от неоновых ог"
ней большого города. Под ногами метались юркие языки поземки. Мороз крепчал, и
где"то впереди скакала белая снежная лошадь.

—  Это здесь,—  сказала девочка, указывая на арочный проход.

Пожав плечами, старик покорно перешел мощеную улочку. Внутри прохода на
стене виднелась дверь, обитая ржавым железом. Обычная дверь, с узором трещин
на косяке и косой деревянной ручкой.

—  Я ее нарисовала сегодня утром. Посмотри, она как настоящая.
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Михалыч ничего не понимал. Он подошел к двери и дернул за ручку. Петли гулко
заскрипели. Свежий ветер, хлестнувший в лицо, запорошил на миг глаза искристым
снегом. Отступив на шаг, старик с удивлением взглянул на распахнутую дверь.

Там, за порогом, виднелись рощи и поля, замерзшая река с хрустальным мостом
и сказочно красивый город с высокими башнями. Все тот же снег кружился и падал
с небес, и тысячи окон сияли теплом семейного счастья. И там не было пустых холод"
ных домов, мимо которых бродили замершие бездомные. Божий город. Место, где
исполнялись мечты и чаяния каждого человека.

—  Я... Неужели ты меня услышал, Господи?

Михалыч обернулся к девочке. Но малышка исчезла. Лишь белый голубь порхнул
из"под арки в ночное небо. Смахнув слезу, старик благодарно кивнул седой головой
и переступил порог.

На Ригу падал снег —  густой и красивый, словно из сказки нашего детства. Лю"
ди подходили к окнам и, затаив дыхание, смотрели на танец зимы. Звонили колоко"
ла. Сердца замирали в ликующем ожидании, и рождественская ночь дарила им уди"
вительные чудеса.
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Леонид Моргун

Фирма гарантируетФирма гарантирует

— Ты когда"нибудь бывал на Эр"Лумбрии? — осведомился Василий Бардин, ко"
мандор 2"го ранга и астронавт класса А «звездный», перелистывая страницы глянце"
вого проспекта.

— Ни разу в жизни, — ответил Ян Коровин, его бессменный напарник в полетах,
пилот, механик и специалист по звездолетам всех видов и типов, когда"либо пересе"
кавших Вселенную.

— А жаль... — задумчиво сказал Бардин, перевернув проспект вверх ногами и
изучая какую"то схему.

Их гравитележка неторопливо плыла над гигантскими оплавленными плитами
космодрома Дэнта"II. Неподалеку стоял исполинский звездный крейсер. Его сереб"
ристые стабилизаторы были испещрены черными полосами.

—  Алло, диспетчерская, — позвал Коровин в микрофон, — может быть, этот, зе"
броидный? Номер Д"4600012...

— Нет, — ответила диспетчер Валентина. — Ваш корабль без номера, цвет —
желтовато"золотистый, а кроме того, он сам вас узнает.

— Как это «сам»? — поразился Ян.

— Не знаю. Мы ввели в него ваши данные и он сказал, что будет вас встречать.

— Ну и ну! — пробормотал Ян, оглядывая бесконечное пространство космодро"
ма, до самого горизонта уставленного громадами космических кораблей. — Слы"
шишь, сам встречать будет, может быть, даже с музыкой. Это тебе не наши «астро"
фаги». Фирма!

— «Корабли класса «У"Тангуранга», — прочел командор, — это последнее слово
космической техники. Просты в обращении, безотказны в работе, приветливы и са"
мокуртичны…

— Само… чего?

— Куртичны. Наверное, самоуправляемые. «Три бозонных двигателя с кавертны"
ми ускорителями... стабильная гравитация не более 125 фью...».

— Сколько"сколько? — подозрительно переспросил Коровин.

— 125 фью. Фыо — это какая"то их единица измерения. Надеюсь, что это не на"
ше «же». Вот, «гарантируется имплювизионная трансмутатация в пси"поле»…
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— Что еще за поле? — возмутился Ян.

— Наверное, магнитное.

— А вдруг нет?

— Брось паниковать, старина, — рассмеялся Бардин и похлопал друга по пле"
чу.— Эти звездолеты эр"лумбриане построили в незапамятные времена. Судя по их
внешнему виду, это полные гуманоиды, ничем не отличимые от нас. Неужели ты ду"
маешь...

— Я ничего не думаю, но что это за поле такое?

— Какое тебе до этого дело? Наше дело пригнать корабль на Землю, пусть та"
мошние умники разбиваются с ним.

— Может быть, они будут копаться там недели две... три... — мечтательно вздох"
нул Коровин. — Представляешь, три недели на Земле!

— «Фирма гарантирует, — продолжал читать Бардин, — максимальный комфорт
для экипажа и пассажиров … прИямые контакты с парвенальными субструктурами...
оригинальное противоперегрузИчное устройство пАзволевает вас забить при стар"
тах и усидках». — Оба рассмеялись. — Грамотеи!

— Гляди, — толкнул его Ян. — Кажется, это наши.

Гравитележка вильнула вправо и прибавила ход.

Перед глазами космонавтов медленно вырастал ряд грандиозных желто"серых
сооружений причудливой формы.

— Ну и как они тебе? — спросил командор,

— Не знаю, кто их конструировал, — но в дизайнерах у этих лумбрианцев был яв"
но какой"то полоумный абстракционист.

Тележка остановилась у крайнего корабля. Неведомо откуда раздались нестрой"
ные дребезжащие звуки. К ногам космонавтов подъехала дорожка, которая вела, в
люк, видневшийся вверху звездолета.

— Я же говорил, что будут встречать с музыкой. Ай да фирма! — крутил головой
Ян.— Нашим до них еще расти и расти. Как думаешь, стоит ли нам брать с собою эти
дурацкие скафандры? Меня с души воротит, как подумаю, что с ними придется три
недели таскаться по всей Земле.

— Конечно, стоило бы их оставить, — на минутку задумался Бардин.— Но я уже
за них расписался.

— И очень напрасно... — закряхтел Ян, доставая чемодан и ставя его на эскала"
тор.— На кораблях такого класса должен быть полный комплект скафандров трех ти"
пов...

Дорожка понесла их вверх, стремительно вбежала во внутренние помещения ко"
рабля и потекла по коридорам, сверкающим хромом, полированной бронзой и пане"
лями «под дуб».

Ян присвистнул:

— И сколько же мы таких корабликов закупили?
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— Ровным счетом двести двадцать три штучки! — ответил командор, озираясь
по сторонам.

— Нам"то, наверное, на таких летать уже не придется. — вздохнул Ян. — Наше
дело — каботаж.

— Как знать, — пожал плечами Бардин, — может быть, лет через двадцать наши
тоже научатся делать такие сверхпространственники. Все"таки на Эр"Лумбрии
древнейшая цивилизация, на миллион лет старше нашей, а мы их почти уже догна"
ли. Хорошо еще, что нам удалось выторговать у них эти корабли, в обмен на энерге"
тический запас Сириуса.

— Ого!

Это восклицание Яна Коровина вполне можно было отнести и к стоимости ко"
раблей, и к помещению, в которое привела их эскалаторная дорожка. Это был гран"
диозный зал сферической формы. Вся поверхность его была выстлана ворсистым
эластичным материалом, в котором оба пилота утопали почти по колено.

— Куда это мы, по"твоему, попали? — спросил Ян, подпрыгивая на полу, как на
батуте. — В физкультурный зал или в спальню?

— По"моему, в отсек управления,— оказал командор, сверившись со схемой. —
Все эти пульты с грандиозными экранами и миллионами кнопок и тумблеров давно
уже стали анахронизмом. Только мы еще ставим их на свои корабли.— А на фирмен"
ных звездолетах стоят совершеннейшие киберпилоты, которым достаточно только
сказать, куда хочешь лететь. А экипажу остается сидеть и...

— Где?

— Что «где»?

— Где сидеть? — спросил Ян.— Я не вижу здесь ни одного кресла.

— Не будь ребенком,— выговорил ему командор. — Может быть, прикажешь
еще подать себе антикварный стол с витыми ножками? На современных кораблях
давно уже ставят трансформирующуюся мебель. Вот увидишь, стоит нам только
взлететь, и кресла появятся сами собой, да еще снабженные «оригинальным проти"
воперегрузИчным устройством».

Подойдя к стене, Василий Бардин принялся тыкать в нее пальцами, заглядывая
в проспект.

— Чего ты ищешь? — спросил Коровин.

— Здесь где"то должен быть коммуникатор, — ответил тот. — Должен же я как"то
связаться с диспетчерской.

— Ну что, освоились? — раздался женский голос.

— Алло, Валюша, это мы! — сказал Бардин, оглядываясь по сторонам в поисках
динамика.— Мы уже на «Тунгарунге». Когда нам «позволеваено» будет взлететь?

— В любую минуту. — ответила девушка. — Квадрат T"42"11 не занимать! Даю
взлет. Я — «двадцать четвертая», даю взлет для корабля «У"Тангуранга» в квадрате Т"
42"11.

Начался отсчет времени.
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— Ты что"нибудь понимаешь? — спросил командор. "

— Все ясно. — усмехнулся Ян, развалившись на полу.— Ты же сам сказал «ком"
муникатор» и «связаться с диспетчерской». Вот наш мудрый корабль тебя и связал с
диспетчером.

— Ты хочешь сказать, что если бы я пожелал лично попрощаться с нашим началь"
ником базы...

В ту же минуту одна из боковых поверхностей исчезла и перед ними появился
начальник космодрома Фермуар Кломпьер.

— А вы что здесь делаете? — озадаченно спросил он."

— Мы уже на корабле, шеф,— сказал Бардин.— И сейчас взлетим. Но преду"
преждаем вас, как только мы вернемся с Земли, будьте любезны зарезервировать
для нас один такой кораблик.

— Только с креслами,— вставил Ян.

— Послушайте», ребятки, — заявил шеф, заложив руки за спину. — Не кажется
ли вам, что вы слишком многого хотите? Мало того, что я вам устроил оплаченную
командировку на Землю, причем на звездолете, который все сбудет делать за вас;
мало вам этих полов, на которых вы разлеглись, как на пуховых перинах, так подавай
вам еще и кресла. Если вы будете себя так вести, то я просто распоряжусь, чтобы об"
ратно сюда его пригнали другие люди, а вы сразу же после прилета на Землю може"
те возвращаться назад первой же транспортной ракетой...

— Сгинь... — шепнул Ян.

Изображение исчезло. Командор строго взглянул на механика.

— Пожалуйста, поосторожнее со словами. Ты так можешь пожелать провалить"
ся к чертовой бабушке, и интересно знать, куда же мы тогда пропадём?

— Ну не в тартарары же нас занесёт эта чёртова машина?

— Я и понятия не имею, каковы предельные возможности этого корабля. Знаю
лишь, что эр"лумбриане так и не смогли объяснить нашим почему они не приемлют
понятия «край Вселенной», но в принципе их машины летают именно так — от края и
до края Вселенной. 

Контакт с  цивилизацией R"Loumbria произошел совершенно случайно и на"
столько неожиданно, что поверг в шок весь научный мир и вообще всё прогрессив"
ное человечество (потому что непрогрессивное как обычно занималось пьянством,
любовью, интригами и политикой). Случилось так, что один из наших звездолетов
после встречи с  космической миной остался без двигательного отсека и с остатка"
ми кислорода летел по инерции в какой"то космической пустыне, вдали от цивили"
зованных миров. Каково же было удивление астронавтов, когда неожиданно мимо
них пролетел астероид с поверхностью, плоской как стол, на которой восседали не"
сколько мужей почтенного вида в плащах"накидках античного покроя и вели между
собой какую"то неспешную беседу. А наши бравые астронавты между тем, потные и
отчаявшиеся вызвать помощь, в самом начале кислородного голодания, мысленно
простившиеся или прощающиеся со своими родными и близкими, рисующие себе в
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воображении сцены собственной гибели созерцали проплывающий мимо них конси"
лиум как предсмертное видение. Забегая вперёд, скажем сразу, наших бедолаг
спасли. Более того, вскоре выяснилось, что встреча была не случайностью, а гибель
их корабля потребовалась одному из эр"лумбрианских философов для того, чтобы
наглядно обосновать своим оппонентам свою теорию о тщете телесного бытия. Од"
нако один из его оппонентов предоставил собравшимся картины скорой встречи
спасённых со своими чадами и домочадцами в доказательство того, что спонтанный
эмоциональный всплеск телесных существ намного превышает положительные эмо"
ции, постоянно обволакивающие бестелесные существа, пребывающих в постоян"
ной нирване... Сами понимаете, какой небывалый подъем после этого контакта ис"
пытали все мистические, идеалистические и религиозные течения. Ведь человечес"
тво  практически впервые воочию столкнулось с так называемыми «богами», то есть
цивилизацией существ, для которых не существовало практически ничего невоз"
можного. При этом они никого не мистифицировали, не делали никаких тайн из сво"
его повседневного бытия и своих дальнейших планов. Разумеется, лумбриане знали
и о вселенской энтропии и о разбегающихся галактиках и о грядущем новом Боль"
шим взрыве, но относились ко всем этим грядущим светопреставлениям вполне
ровно, нейтрально и даже с некоторым юморком, наподобие того с каким нежащие"
ся на таиландском пляже сибиряки узнают о снежных заносах в родном Новосибир"
ске. Ну а когда лумбриане даже пустились в торговлю, в частности предложив зем"
лянам эскадру своих звездолетов в обмен на Сириус, они и вовсе развенчали себя.
Божественный ореол их сразу же померк. Газетчики тут же объявили, что машины их
устаревшие, как морально, так и материально, а без Сириуса равновесие Галактики
будет навеки разрушено и нас ожидает реальный конец света. Причём объявили да"
же его дату, на чём многие писаки очень неплохо нагрели себе руки. 

— Так ты думаешь, эта жестянка и впрямь способна забросить нас на край Все"
ленной? — недоверчиво осведомился Ян.

"Причем не просто нашей, а любой мыслимой Вселенной. Так что прежде чем
лететь, давай сначала зададим программу полета.

— Программа одна и самая простая   твердая почва под задницей, завалиться в
кабак и на сладкое сауна! — хохотнул Ян.

Противоположная стена будто провалилась, открыв карту звездного неба. Бар"
дин внимательно пригляделся.

— Так... где там наша галактика...— Изображение приблизилось. Ага, вон Млеч"
ный путь, левый рукав... Солнечная система... Планета Земля...— И вот уже сама
отеческая планета медленно вращалась перед ними, заняв почти весь экран.— Юж"
ный полюс — космодром Антарксис! — объявил командор. — Старт!

В ту же минуту сильный толчок опрокинул их навзничь, корабль загудел и завиб"
рировал. Когда на обоих друзей навалилась тяжесть перегрузок, пол под ними вне"
запно раздался и оба по  шею погрузились в ванны, наполненные тепловатой жидко"
стью. Ян завопил благим матом и попытался было выбраться, но сверху на них на"
двинулись крышки и застыли, подперев их подбородки.

— Будь трижды неладен тот день и час, когда я согласился лететь на этом ненор"
мальном корабле! — неистовствовал механик.
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— Успокойся старина,— добродушно сказал командор. — Фирма гарантировала
нам оригинальное противоперегрузочное устройство — вот оно, и действует. Вот
увидишь, когда мы выйдем в безвоздушное пространство...

— К тому времени мы будем походить на пареную репу, — возразил Ян.— Ты раз"
ве не чувствуешь, что вода потеплела?

— Может быть, у них принято во время полета принимать теплую ванну? — пошу"
тил командор. — Тебе это будет полезно, хоть раз в жизни отмоешься дочиста...

Но на душе его скребли кошки. Вода действительно с каждой .секундой станови"
лась все теплее и теплее.

— Ахтунг! Цурюк! Гау бак! Назад! — крикнул Ян. — Ехать назад! — и отодвинулся
со своей ванной метра на два назад. — Садиться! Сидеть! Ну чего ты молчишь! —
крикнул он командору.— Вели ей, чтобы она садилась.

— Сажать! — строго сказал командор. И почувствовал, как ванна под его ногами
изменила форму и из лежачей сделалась сидячей. Жидкость продолжала нагревать"
ся. Все попытки сдвинуть крышки, лежащие сверху, были тщетными...

— Вызываю начальника космодрома! — громовым голосом произнёс командор. 

Стена вновь провалилась и перед ними оказался Фермуар Кломпьер, который
сидя за столом подписывал какие"то бумаги. 

— Ну в чем еще дело? — ворчливо спросил он, поднял глаза и разинул рот. 

— А в том, — зловещим шепотом сказал Бадрин, — что мы по вашей милости
оказались в кипятке, и если вы нас сейчас же отсюда не вытащите, мы сваримся за"
живо. Немедленно перехватите корабль, блокируйте его, сделайте что"нибудь, толь"
ко верните нас обратно.

— Но это невозможно! — воскликнул Кломпьер. — Эти корабли не слушается на"
шей аппаратуры. Вы уже улетели от нас за семнадцать астрономических единиц. Ни"
какой спасатель к вам не подоспеет. Но вы не волнуйтесь, мальчики, мы сейчас что"
нибудь придумаем. 

— Придумай, Кломпи, заклинаю тебя, придумай что"нибудь, а не то на твоем уча"
стке будет двойное Чэ"Пэ с тяжелым исходом... Да тише ты! — бросил он Яну, кото"
рый вновь начал биться под своей— крышкой. — Меня тоже припекает, но я ж терп"
лю!

— Там затычка! — крикнул Ян.— Затычка! Под ногами! Выдерни ее Вася!

Бардин тоже нащупал под пяткой затычку, несколько раз саданул ее каблуком,
потом поджал ноги и резко потянул на себя. Пробка выскочила. Жидкость с шумом
потекла куда"то внутрь.

Космонавты перевели дух.

— Насчет того, что в ваннах можно переносить перегрузки  я слышал,— сказал
Ян, — но зачем при этом делать из космонавтов бульон? 

— Ты хотел сказать жаркое... — пробормотал командор.

— Почему?
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— Потому что воду мы выпустили, а нагревательный элемент работает! — закри"
чал командор. — Отпустить! Открыть! Не надо!..

Но стенка ванной продолжали нагреваться и вскоре сравнились температурой с
хорошо нагретым утюгом.

— Холодная вода! — истово пожелал Ян Коровин.— Аш"Два"О!.. Ноль градусов
по Цельсию!

Немедленно кто"то изнутри окатил их ледяной водой. Густые клубы шипящего
пара на некоторое время скрыли голову командора.

Когда пар рассеялся, Ян увидел, что командор лежит на полу и озирается.

— Эй! — позвал Ян.— Как ты оттуда выбрался?

— Просто сказал, что хочу наружу...

— Я тоже! 

В ту же минуту ванна выдвинулась наверх, распрямилась и остыла. "

— Не"е"ет! — пробормотал механик, стуча зубами.— Это уж ни на что не похоже,
это черт знает на что похоже, это похоже на чертовщину какую"то, вот на что похо"
же...

— Без истерик!   прикрикнул на него командор. — Самое главное — никакой па"
ники. Ты хотел сауну — вот ты ее и получил. А теперь нам надо найти свои каюты.

— Слуга покорный! — огрызнулся Коровин. — Что бы там меня насадили на шом"
пол и поджарили, как поросенка? Кроме того, я не могу пошевелить ни рукой, ни но"
гой. Что это, Вася?!

— Боюсь... — прохрипел командор.— Боюсь, что это «стабильная гравитация в
125 фью.

— «Же» Вася, — с грустью шепнул механик. — А при ста двадцати пяти «же» нас
расплющит в лепешку...

А тяжесть все возрастала и возрастала, похоже, готовая и в самом деле дойти до
ста двадцати пяти земных. Перед глазами космонавтов заалела пелена...

— Где там этот Фермуар...

— Я здесь, ребятки,— мигом появился тот.— Что, выбрались?

— Перегрузка... — из последних сил выдавил командор.

— А я специально для вас связался с крупнейшим специалистом по Эр"Лумбрии,
знакомьтесь, профессор Бойторн, — и он подвел к экрану низкорослого мужчину с
густой бородой, призванной, казалось, компенсировать обширную плешь на черепе.

— Лучше найдите нам хоть одного эр"лумбрианина, пусть покажет, какие кнопки
тут надо нажимать.

— Это, к сожалению, невозможно! — развел руками профессор.— Эр"лумбриа"
не не могут жить в условиях низкой гравитации...

— А мне плевать, где они могут жить, а где не могут! — пискнул Ян.— Мне само"
му жить хочется...
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— Спокойно! — оборвал его командор и повернул голову к стоящим у экрана. —
Мне бы очень хотелось знать, дорогой мой Фермуар, чем вы руководствовались, за"
купая корабли, совершенно не приспособленные для человеческого организма?
Сначала нас тут ошпарило кипятком, потом чуть не изжарило, и наконец едва не раз"
давило...

— На кто же мог подумать, что...

— Спасайся кто может! — воскликнул Ян.

Противоположная стена отсека вдруг поднялась и выплеснула на космонавтов
мощный вал тягучей маслянистой жидкости, которая подняла их и закружила по ком"
нате.

— Чего еще ты от них пожелал?!— спросил Бардин, бултыхаясь и отфыркиваясь.

— А при чем здесь я? — удивился Коровин. — Это вы тут разглагольствовали. Я
только сказал, что плевать хотел на...

— А кибер подумал, что ты сказал «плавать», вот ты теперь и плаваешь...

— Но это все же лучше, чем тебя будет давить прессом, как цыпленка"табака...

— Ну, если ты предпочитаешь утонуть... Остановить!.. Отпустить!..

Но жидкость все прибывала. Они уже из последних сил барахтались под потол"
ком, когда Яна вдруг осенило:

— Скафандры, Вася! наши скафандры!..

Нырнув, механик достал со дна один ранец, затем другой.

Кое"как, помогая друг другу они натянули скафандры, пустили кислород и...

— Красота! — пробормотал командор, плавая на поверхности, подобно испо"
линской надувной кукле.

— Блаженство!— поддержал его Ян.— Только нам надо теперь быть поосторож"
нее в выражениях. А то этот звездолет слишком уж буквально истолковывает все на"
ши пожелания.

— Он толкует их по эр"лумбриански. Ох и свинью же подложили нам братья по
разуму! — скрипнул зубами, командор.— Хотел бы я увидеть балбеса, который заку"
пил этот корабль!

— Да"да! Я вас слушаю? — отозвался Кломпьер, появившись неподалеку от
них.— И прекратите вы меня все время вызывать! Я про вас не забываю. Мы сейчас
связываемся с попутными станциями, решаем вопрос о вашем спасении...

— Меня интересует другое, шеф,— сказал Бардин. — Ведь это вы, если не оши"
баюсь, летали на Эр"Лумбрию заключать контракт на эти «Тангуранги».

— Но я ничего не подписывал, — отрезал Кломпьер. — Там, знаете ли, были лю"
ди и повыше меня. И вообще, это была сугубо политическая акция — нам требова"
лось показать нашим противникам из Галактического союза, что у нас есть такие
мощные союзники, как эр"лумбриане. И это заставило их поумерить свои амбиции.

— Всё это я без вас знаю. На Эр"Лумбрию отправилось все наше региональное
начальство, министры, профсоюзные боссы, директора и заместители с целой ар"
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мией своих секретуток, прихлебателей и репортёров. Но ведь вы"то летели не в ту"
ристическую поездку. Вы заключали контракт века! Вы заплатили прекраснейшей
звездой небосклона за эти летающие аквариумы, так почему же вы не взяли с собой
хотя бы одного космонавта?

— Вам легко говорить! — фыркнул начальник порта.—  А мне сверху спустили за"
ранее утвержденные и согласованные списки. Не стану же я вас в них включать вме"
сто себя! Спокойно, ребятки, ваше дело перегнать звездолет до Земли. Понятно, что
эти летающие жестянки не совсем и не во всём соответствуют нашим параметрам,
но уж наши"то технари в них разберутся. Думаю, недельку вы там сможете потер"
петь.

— Недельку?! — переспросил Ян. — Семь суток без еды и питья?

— Ты заботишься только о своем желудке, — сказал командор с лёгким упрёком.
— Лучше подумай, чем ты будешь дышать?

— В данный момент я хочу кушать!

— Ти"хо!.. — рявкнул командор,— увидев в дальнем углу отсека какое"то шеве"
ление.— Фермуар, где там ваш профессор?

— Я здесь! — отозвался специалист по внеземным культурам.

— А что именно едят ваши эр"лумбриане? — спросил Бардин, не сводя глаз с су"
щества, которое медленными танцующими движениями приближалось к ним;

— О, у них очень оригинальный пищеварительный процесс,— заявил профес"
сор, поправляя очки. — Плавая в своей насыщенной глицерином атмосфере, они за"
влекают таких... кальмароподобных животных, которые их поглощают и переварива"
ют. В этот период эр"лумбриане обогащаются веществами, содержащимися в желу"
дочном соке этих животных, и соответственно отдают им продукты собственного об"
мена веществ. Таким образом они проходят этакое перерождение, я бы даже сказал
обновление...

— «Имплювизионную трансмутацию»... — вспомнил Бардин.

— Вася, я не хочу, чтобы меня переваривали! — всхлипнул Ян, с ужасом погляды"
вая на протянувшееся к нему щупальце. — Не хочу!

Щупальце отодвинулось. Кальмарообразное уселось в глубине и таращило на
них свои большие, задумчивые глаза.

— Минуточку, профессор! — сквозь зубы сказал Бардин. — Вы сказали, что они
плавают в атмосфере?

— Конечно, Эр"Лумбрия ведь жидкая планета...

— Как жидкая? А как же те полубоги? Те величественные старцы в античных хи"
тонах... Они же передвигались в невесомости и в полнейшем вакууме! Я смотрел про
них телепередачи!

— Послушайте, командор, ну вы же взрослый человек, неужто вы поверили во
всю эту заумную мистику? Сами эр"лумбриане в жизни не покидали своей планеты,
я имею ввиду в своих физических телах. А если и покидали, то только на таких вот
звездолетах. Но это по их меркам было на самой заре их духовного развития. Теперь
же в развитии их цивилизации произошел новый скачок и они более не нуждаются в
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перемещениях на другие планеты. Нынче они мысленно могут пребывать где угодно
и в любом обличье, хоть внутри любой звезды, хоть на поверхности кометы. Поэто"
му"то они нам и продали свои звездолеты, что те стали для них излишним хламом. 

— Стойте! В инструкции написано, что эти звездолеты «самокуртичны». Что это
означает?

— Полагаю, что это слово было произведено от старинного слова «court», что
означает «ухаживание». Полагаю, что этот звездолет настроен на максимальную
заботу о персонале. Так что если вас что"то тут не устраивает...

— Меня не устраивает только то, что кислорода в наших скафандрах осталось на
десять минут, если не врет мой манометр...

— Врёт, Вася, — обреченно шепнул Ян. — Я уже чувствую, что начал задыхаться.
Это же аварийные скафандры, они заправляются от случая к случаю.

— Вы слышите, Фермуар?

— Слышу, слышу, — отозвался начальник порта. — Вы только не волнуйтесь ре"
бятки, мы сейчас что"нибудь придумаем...

— Он придумает! — и, захохотав, скромный механик рванулся к изображению
своего начальства. — Я ему покажу, как думать задним числом! Мне бы только ухва"
тить его за глотку, а там я уж ему придумаю! — и отчаянным рывком Ян Коровин схва"
тил начальника порта за шиворот и провалился в темноту.

— Ян!.. — позвал его Бардин. — Куда ты делся?..

— Прыгайте в экран, командор! — отозвался тот из темноты с торжествующим
смешком. — Оказывается, это окно для нуль"транспортировки. «Приямые контакты
с парвенальными субструктурами»!

— Да, именно таковыми мы для них и являемся, — подтвердил профессор. —
«Парвенальный» — это от латинского слова «parvus» — «маленький», в смысле «ни"
чтожный», «низменный».

— А ты уверен, что мы не провалимся в какой"нибудь антимир? — крикнул в пус"
тоту командор.

— Уверен!— ответил Ян, подтверждая свои слова увесистыми тычками где"то за
экраном. — Прыгайте смелее! Фирма гарантирует!
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Фриц Лейбер

ВетеранВетеран

Перевод Игоря Найденкова

Тип, откликавшийся на кличку «Лейтенант», лихо расправился с очередной со"
лидной дозой «Левенсбрау». Он только что закончил повествование о необычной ар"
тиллерийской дуэли между немцами и русскими на Украинском фронте. И каким же
великолепным фейерверком обменивались тогда позиции противников!

Макс небрежно помахал рукой, не расставаясь с зажатой в ней небольшой бу"
тылкой любимого светлого пива, и его взгляд заволокла дымка воспоминаний.

— В тот раз, когда пушки причинили такой огромный ущерб Копенгагену, — про"
молвил он, — все небо было исчерчено пурпурными полосами; городские колоколь"
ни резко вырисовывались на фоне яркого зарева, а мачты со спущенными парусами
на британских кораблях походили на лес из крестов...

— Неужели союзники высадились и в этом месте? Первый раз слышу! — заявил
кто"то притворно безразличным тоном.

— Это было при Наполеоне, — уточнил Макс. — В 1807 году. Тогда красные мун"
диры обстреляли город, чтобы затем завладеть датским флотом.

— Похоже, Макс, ты там присутствовал, — поинтересовался утвердительным то"
ном Вуди.  Фраза вызвала дружный смех всех членов нашей компании, сгрудивших"
ся вокруг стойки. В том, чтобы пропустить стаканчик"другой у продавца спиртного
нет ничего особенно веселого, а поэтому любая возможность подурачиться воспри"
нимается присутствующими с энтузиазмом.

— А почему на корабельных мачтах не было парусов? — опять спросил кто"то.

— Потому что таким образом корабли, ведущие стрельбу, меньше рисковали
поджечь свои собственные снасти. Такая штука, как паруса, вспыхивает в два счета,
да и деревянный корабль зажечь не труднее, чем вязанку хвороста. Именно поэтому
стрельба раскаленными ядрами так и не получила широкого распространения в мор"
ских сражениях. Да, кстати, раскаленные ядра в полете очень похожи на «большие
красные огни» форта Мак"Генри, — невозмутимо продолжал Макс. — Я имею в виду
тот случай, когда в дело были пущены легендарные ракеты Конгрева. И «разящие
молнии» снарядов, выпущенных мортирами с кечей, оповестили мир о появлении
артиллерии, способной вести прицельную стрельбу. При желании, в американском
гимне можно найти подробное описание истории вооружений. — Макс огляделся с
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удовлетворенной улыбкой. — Ты прав, Вуди, я был там. Точно так же, как был вместе
с марсианскими конфедератами, когда они сравняли с землей Коперник во время
Второй колониальной войны. И, точно так же, как я сидел в индивидуальной ячейке в
окопах Копейбавы через миллиард лет от нашего времени. С этими чертовыми луча"
ми с боевых венерианских кораблей, переворачивающими все вокруг вверх дном, я
развлекался тем, что не позволял Земле разлететься вдребезги.

На этот раз все заржали, как ненормальные. Вуди медленно кивал головой, по"
вторяя «Копенгаген, Коперник, и… как там он назвал третье местечко? Ну и фантазия
у парня!» Лейтенант орал: «Еще бы, ты там бывал, да только в фантастических кни"
жонках!»

Что касается меня, то я думал: «Господи, спасибо тебе за то, что среди нас есть
немного чокнутые. В особенности, спасибо тебе за то, что есть отчаянные типы, ко"
торые не струхнут сказать то, что думают, но и не полезут в бутылку, если над ними
посмеются. Так что никто не сможет понять, рассказывают ли они свои истории для
хохмы, или верят в них, как в катехизис. В этой компании нет ни одного человека, кто
принимал бы Макса всерьёз хотя бы на полпальца, но его все любят, потому что он
никогда не обижается на подначивание».

— Я только хотел подчеркнуть, — продолжал Макс серьезным тоном, как только
общее веселье немного поутихло, — что в деле вооружений нет ничего нового под
Луной.

— А что, римляне тоже использовали ракеты? — спросил кто"то, перед этим уже
интересовавшийся падением Копенгагена. На этот раз я смог определить, что любо"
пытным был сам Сол, торчавший за стойкой.

— Нет. Они специализировались на катапульте, которую позднее называли «кра"
некен». Хотя… Если подумать как следует, то можно припомнить слова одного моего
знакомого легионера, рассказывавшего, что, по его мнению, Архимед использовал
ракеты с греческим огнем, чтобы поджечь оснастку римских галер в Сиракузах, а
совсем не дурацкие громадные зеркала, которые были чистейшей выдумкой.

— Ты хочешь сказать, что ты не единственный участник этих рассказов про
вечного вояку, сражающегося во всей вселенной? — Хриплый голос Вуди прозву"
чал издевательски торжественно, отразив, при этом, максимальную степень
удивления.

— Ты еще спрашиваешь! — бросил Макс, неожиданно вспылив. — А как, по"тво"
ему, тогда могут снова и снова возникать и повторяться войны?

— На кой черт повторять войну? — весело спросил Сол. — Что, одного раза бы"
вает недостаточно?

— Уж не думаешь ли ты, что можно путешествовать во времени, не встревая при
этом в конфликты той или иной эпохи?

Я тоже добавил немного перца в завязавшуюся острую дискуссию:

— В любом случае, то, что тебе сказал римский легионер, делает из Архимеда
первого изобретателя ракет на жидком топливе.

Макс искоса глянул на меня и улыбнулся.
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— Да, конечно, — подтвердил он через несколько секунд размышления. — Но,
разумеется, только на этой планете.

При этих словах общее веселье, несколько уже поутихшее, вновь забушевало
вокруг нас. Сквозь смех и галдеж я услышал тираду Вуди:

— Она великолепна, твоя идея о повторении войн… Особенно, когда имеешь де"
ло с этими чертовыми лучами…

Затем вмешался Лейтенант со своим чикагским акцентом:

— Значит, ты всерьёз утверждаешь, что дрался на Марсе?

— Вообще"то да, но история, которую я вам рассказывал, случилась на Луне. Я
был участником экспедиционного корпуса, присланного с красной планеты.

— Ах, вот как! Теперь, если позволишь, я хотел бы узнать у тебя…

Когда я говорю, что интересуюсь чокнутыми, я говорю искренне. Любители лета"
ющих тарелочек, маньяки сверхчувственного восприятия, религиозные фанатики,
философы или психологи с мозгами немного набекрень, даже просто симпатичные
чудаки с великолепным воображением, как в случае Макса, — я помещаю их всех на
один и тот же пьедестал. Это единственные личности, высоко несущие знамя инди"
видуализма в нашу бесцветную конформистскую эпоху; только они ещё в состоянии
успешно сопротивляться современным тенденциям к стандартизации человека и
бесконечным поискам мотивации его поступков. Единственным источником опасно"
сти для них (а также для наркоманов, проституток и других выпадающих из общего
ряда личностей) являются люди определенного типа с исключительно практичным
складом ума, рассматривающие их как возможный источник прибыли. Поэтому я го"
ворю всем немного тронувшимся: «Оставайтесь всегда независимыми. Никогда и
никому не давайте и ни от кого не принимайте ни единого цента. Берите пример с
Макса».

В это время между Максом и Лейтенантом завязалась дискуссия о проблемах,
возникающих перед артиллеристами при стрельбе в безвоздушном пространстве
или при слабом тяготении; эта тема была слишком специальной, чтобы поддержи"
вать общую эйфорию. Поэтому Вуди запустил ещё один пробный шар:

— Послушай, Максимиллиан! Если ты таким образом должен шататься по всем
закоулкам Вселенной до скончания времен, то тебе вряд ли приходится часто бить
баклуши? Как же это получилось, что у тебя нашлось время поддавать вместе с на"
ми?

— Мне самому это не совсем понятно, — ответил Макс тем же тоном. — Но дело
в том, что я оказался в нештатной ситуации из"за небольшой ошибки в моём коман"
дировочном удостоверении, и теперь мне приходится ждать, пока меня не обнару"
жат однополчане, чтобы я смог присоединиться к их подразделению. Если, конечно,
до тех пор меня не сцапает подземный враг.

Вот тут"то и произошло нечто странное. В тот самый момент, когда Макс упомя"
нул про подземного врага (что вызвало, разумеется, новую вспышку веселья, хотя и
не такого буйного, как прежде) и когда Вуди провозгласил с ухмылкой:

— Ну, вот, теперь еще и подземная угроза. Что скажете об этом, парни?
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Я как раз думал о том, что привнёс в мою жизнь Макс за последние две недели,
о его почти эпическом стиле рассказчика, который он использовал, чтобы так живо
рассказывать о прошлом, и ещё о чем"то кроме этого... Именно тогда я увидел пару
красных глаз. Красных, как раскалённые угли, ярко светившихся на уровне мостовой
в уже сгустившейся на улице темноте и явно следивших через запыленное стекло ви"
трины за всем, что происходило в лавке.

Вы знаете не хуже меня, что витрины и стеклянные панели буквально заполони"
ли современную Америку; они встречаются повсюду — от пригородных павильонов
до фешенебельных салонов красоты; нельзя не упомянуть при этом и апартаменты в
небоскребах, и административные офисы, занятые большими боссами. Они проник"
ли даже в плавательные бассейны, где сплошные поверхности из стекла достигают
семи метров в высоту. Я говорю это к тому, что лавочка Сола не была исключением
из общего правила (впрочем, мне сдаётся, что закон требует этого в обязательном
порядке от всех, торгующих спиртным). Получилось так, что из всей компании толь"
ко один я сидел лицом к витрине. Снаружи была темная безлунная ночь, дул сильный
ветер. Улица, на которой устроился Сол, выглядела не слишком уютной даже днём и
в хорошую погоду; кроме того, на противоположной стороне тоже были магазины,
витринные стекла которых могли бросать необычные отблески. Поэтому я, заметив
черную, неясно различимую голову с горящими, словно уголья, глазами, подумал,
прежде всего, что это или два окурка, раздуваемые ветром, или, что вероятнее, зад"
ние фонари повернувшего за угол на перекрёстке автомобиля, отразившиеся в вит"
рине напротив. Впрочем, через секунду всё исчезло — или машина скрылась за уг"
лом, или ветер унёс окурки в сторону. Тем не менее, у меня сохранилось странное
тревожное чувство, настолько поразительным было совпадение этой оптической ил"
люзии и фразы Макса про подземного врага.

Надо полагать, что моё волнение не осталось незамеченным окружающими, по"
тому что Вуди, у которого глаза всегда на макушке, весело окликнул меня:

— Что с тобой, Фред? Это лимонад так действует тебе на нервы, или от трепот"
ни Макса стало тошно даже тебе, его лучшему другу?

Мак бросил на меня проницательный взгляд. Возможно, он тоже каким"то обра"
зом уловил мое внутреннее беспокойство, потому что тут же прикончил свою бутыл"
ку с пивом и сказал:

— По"моему, пора и по домам.

Хотя эта фраза и не была адресована непосредственно мне, он почему"то не
сводил с меня глаз. Я тоже поставил свою бутылку на стойку. Там еще оставалось на
треть лимонада, слишком сладкого на мой вкус, хотя это и был самый горький содо"
вый напиток, какой только можно было найти у Сола. Затем Макс рывком подтянул к
подбородку застежку металлической молнии своей куртки, я повторил это движе"
ние, и мы вышли из дверей лавочки, встреченные на пороге порывом ледяного вет"
ра.

— Завтра вечером, — крикнул нам на прощанье Лейтенант, — мы обсудим более
совершенный вариант космической пушки! 

Сол бросил вслед своё обычное:

— Держитесь верного курса!
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Что касается Вуди, то он провозгласил, подняв бутылку: 

— Пока, солдаты Вселенной!

Я без труда мог угадать, что за закрывшейся дверью он продолжал:

— Этот Макс, он совершенно чокнутый, да и Фредди не лучше! Подумать только
— пить лимонад! Тьфу!

Очутившись на улице, мы тут же вступили в борьбу с ветром, стараясь защитить
глаза от пыли. Нам нужно было пройти всего три квартала, чтобы добраться до ма"
ленькой квартирки Макса — его гурби, как можно сказать, если не бояться упрёка в
лингвистических излишествах.

Я нигде не видел большого черного пса с красными глазами; впрочем, я и не на"
деялся увидеть его.

* * ** * *

Почему я придавал такое значение Максу, его военно"историческим фантазиям
и нашей дружбе?

Пожалуй, чтобы разобраться в этом, стоит начать с моего детства. Я был робким,
замкнутым ребенком, росшим без братьев и сестёр, на мог бы опереться в первых
жизненных коллизиях. Точно так же, я никогда не переживал того обычного для боль"
шинства детей периода, когда мальчишка входит в состав группы одногодков.

Параллельно с возмужанием, пришедшемся на период между двумя войнами и
закончившемся примерно в 1939 году, я постепенно превратился в убеждённого ли"
берала, ненавидевшего войну с силой, тяготевшей скорее к мистицизму, чем к ка"
кой"либо реальной причине. В связи с этим, я необычно гордился тем, что упорно из"
бегал военной службы на всём протяжении второй мировой войны. Правда, я всё же
позволил себе работать на большом военном заводе, не желая следовать героичес"
ким путём истерического пацифизма.

Но затем наступила неизбежная реакция, вызванная той специфической осо"
бенностью либерального склада ума, которая всегда позволяла мне разглядеть, хо"
тя и с некоторым опозданием, второй аспект любой проблемы. Я начал интересо"
ваться профессией военного, вообще солдатами и их жизнью, потом — робко восхи"
щаться ими. Сначала почти непроизвольно, затем всё с большим и большим интере"
сом я осознавал необходимость и даже некоторую романтичность военной деятель"
ности, которую для меня олицетворял часовой (нередко такой же одинокий, как я),
охраняющий окруженный враждебным миром лагерь, определяемый нами как брат"
ство единомышленников, или, в более широком смысле, как наша цивилизация.  Не"
обходимость такого часового очевидна, несмотря на известную истину, согласно ко"
торой война неизбежно приводит человека к иррациональному поведению, к прояв"
лениям жестокости и садизма, создавая при этом благоприятную обстановку для
торговцев оружием, реакционеров и прочей нечисти.

Вскоре я стал расценивать свою нелюбовь ко всему военному как попытку в ка"
кой"то степени скрыть свою трусость; это послужило основанием для решения лю"
бым способом отдать должное второму аспекту истины. Нет ничего проще, чем счи"
тать себя храбрецом только потому, что у тебя появилось желание стать им. В нашем
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до предела цивилизованном обществе редко предоставляется возможность совер"
шить какой"либо мужественный поступок. Такая возможность — нечто совершенно
противоположное спокойной жизни и повседневной суете, к которым так привычен
горожанин, живущий в условиях мирного времени; они — эти возможности — как
правило, могут появиться в жизни каждого мужчина только в годы юности. Таким об"
разом, тот, кто мечтает ступить на дорогу доблести, может годами ждать, пока ему не
представится подходящий случай; а потом он может от неожиданности испортить
всё за несколько секунд.

В итоге я пришёл, хотя и весьма сложным путём, к внутреннему протесту против
своего примитивного пацифизма.

Первоначально это проявлялось в чисто литературном плане — я стал буквально
глотать посвящённые войне книги, написанные как для специалистов"историков, так
и для рядовых читателей; кроме того, я не делал различия между реалистическими
произведениями и фантастикой. Я старался усвоить военную специфику, военный
жаргон разных эпох, запомнить сведения об организации вооруженных сил разных
стран, их стратегии, тактике и вооружении. Такие герои, как Трос Самофракийский*
или Горацио Хорнбловер** стали предметом моего тайного поклонения наряду с кур"
сантами"космонавтами Хайнлайна и Балларда и другими героями космоса. Насту"
пил, однако, момент, когда всего этого стало мне недостаточно. Теперь мне были
нужны живые солдаты — во плоти и крови; таких вояк я, в конце концов, нашел в не"
большой компании, собиравшейся вечерами у Сола. Как ни странно, но продавцы
спиртного, в лавках которых можно выпивать, не отходя от прилавка, имеют клиенту"
ру с более дружелюбным и содержательным характером, чем владельцы баров. Мо"
жет быть, это связано с тем, что в лавках нет ни электропроигрывателей, ни бильяр"
да; здесь вы не встретите ни уличных красоток, охотящихся за очередной жертвой,
ни ищущих ссоры забияк, ни типов, жаждущих нализаться до бессознательного со"
стояния. Как бы то ни было, именно у Сола я познакомился с Вуди, Лейтенантом,
Бертом, Майком, Полом и, естественно, с самим Солом. Разумеется, любой случай"
но оказавшийся здесь посторонний решил бы, что видит обычную компанию мирных
пьянчуг, а не опытных бойцов. Но я уловил два"три незначительных признака, побу"
дивших меня чаще заглядывать к Солу. Сначала я незаметно сидел в углу, прихлебы"
вая время от времени свой символический лимонад, но мне не пришлось долго ожи"
дать плодов своей настойчивости. Компания быстро развязала языки настолько,
чтобы добраться до начала цепочки воспоминаний, в которых присутствовали Се"
верная Африка, Сталинград, Анцио, Тихий океан, Корея... Мне было с чем поздра"
вить себя.

Потом у Сола появился Макс — примерно около месяца тому назад. . Я сразу же
узнал в нем человека, которого всегда мечтал встретить. Помимо того, что он был во"
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афинского царя Эрихфония, внук Дардана, отец Ила, Ассарака и Ганимеда, мифичес#
кий царь Фригии и эпоним г. Трои.

** Горацио Хорнблауэр (англ. Horatio Hornblower) — вымышленный персонаж,
офицер Королевского Британского Флота в период наполеоновских войн, созданный
писателем С. С. Форестером, впоследствии герой фильма и телесериала. Один из
популярнейших в англоязычном мире героев военно#морских приключений. 



енным до мозга костей, в нем ярко проявилась та же, что и у меня, склонность к во"
енной истории. Конечно, его эрудиция была несравненно более обширной, чем у ме"
ня; по сравнению с Максом, я был жалким любителем. Помимо всего прочего, он об"
ладал совершенно неотразимым юмором, характерным для несколько свихнувших"
ся типов. В конце концов, он почувствовал ко мне по"настоящему дружеские чувст"
ва. какие могут возникнуть только между двумя мужчинами"единомышленниками.
Вскоре мы стали чем"то большим, чем парой завсегдатаев кабачка. Макс оказался
именно тем человеком, который был мне необходим, хотя я тогда не имел ни малей"
шего представления о его целях и намерениях, да и вообще о том, что он представ"
лял из себя.

Разумеется, он не стал навязываться в друзья к посетителям Сола в первый же
вечер. Он удовольствовался тем, что молча пил свое пиво, мало"помалу прощупывая
территорию, почти так же, как это было со мной. Но столько черт в нем напоминало
ветерана — общий облик, мощные плечи, загорелое обветренное лицо, несколько
усталая улыбка, глаза, повидавшие, казалось, все на свете — что компания, как мне
кажется, охотно приняла бы его в свой круг с самого начала. На третий или четвер"
тый день, когда Берт заговорил о контрнаступлении Рунштедта на Арденнском вы"
ступе, Макс вмешался в разговор, рассказав о том, что он видел в эти дни в Басто"
ни. По беглому взгляду, которым обменялись Берт и Лейтенант, я понял, что новичок
был принят, и что отныне он стал седьмым членом нашей группы. Что касается меня,
то я оставался завсегдатаем"любителем, присутствие которого просто терпят, пото"
му что я никогда не скрывал полное отсутствие у меня военного опыта.

Через некоторое время Вуди выдал нам историю, выдуманную от начала до кон"
ца, и вот тут"то и началась хохма о ветеране всех времен и всех миров. Именно с это"
го момента все, сказанное Максом, стало нам казаться смешным, хотя вообще"то
мы должны были видеть в нем всего лишь чудака, немного помешанного на истории
и обожающего излагать предмет своего увлечения в несколько своеобразной фор"
ме. Не исключено, что так думал не только я, но и остальные члены нашей компании.
Однако, рассказы новичка отличались такой правдоподобностью описаний, таким,
сказал бы я, изяществом, что в них чувствовалось нечто большее, чем просто ре"
зультат специфического помешательства. Иногда в его рассказах о сражениях, про"
исходивших за миллионы километров или миллионы лет от нас звучала такая нос"
тальгия, что Вуди просто задыхался от смеха — пожалуй, это была самая искренняя
оценка, какую только мог заслужить у него талант такого рассказчика, как Макс.

Стремление к шутке проявлялось у Макса даже тогда, когда мы были с ним вдво"
ем — неважно, на улице или у него дома (он ни разу не побывал у меня). Правда, в
этом случае все излагалось гораздо более сдержанно и, сказал бы я, строго, так что
в отдельных моментах мне даже казалось, что он отнюдь не старается изобразить
себя членом какой"то могущественной организации, ведущей на протяжении столе"
тий боевые действия с целью изменить ход истории, а просто хочет доказать мне,
что человек — это существо, наделенное воображением, и что нашей первейшей
обязанностью является развитие способности примерять к себе шкуру и разум су"
ществ, обитающих в других мирах, в других временах и в иных физических обличьях.

«Видишь ли, Фред, — сказал он мне однажды, — все объясняется развитием ра"
зума, этого ничтожного зернышка, прорастающего и пускающего корни через прост"
ранство и время. Но разум, словно паук, который плетет паутину от одного ума к дру"
гому, или как крот, прокладывающий свои ходы в глубинах подсознания, может раз"
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виваться бесчисленным количеством способов. И самые страшные конфликты — это
войны на идеологической почве.

В конце концов, для меня было неважно, что он хотел сказать этим. Я старался
придерживаться версии о его тихом помешательстве, и это был, на мой взгляд,
единственно правильный способ поведения по отношению к ближнему (не важно,
свихнувшемуся, или нет), по крайней мере, до тех пор, пока это можно было делать
без насилия над собственной личностью.  Общение с необычным человеком позво"
ляет вам внести свежую струю в серость повседневности; к чему же пытаться погу"
бить эту малость? В общем, это имеет непосредственное отношение к вашему уме"
нию жить, к эстетике, в конце концов.

С тех пор, как я познакомился с Максом, мне приходилось немало размышлять
об этом аспекте этики. «Будь ты солдатом или канцелярской крысой, проповедником
или карманным воришкой, — сказал он мне однажды, — твое социальное положение
не имеет никакого значения до тех пор, пока ты можешь придерживаться определен"
ных этических принципов. Лучше проиграть с блеском, чем натужно побеждать в ме"
лочах, потому что в этом случае ты на получишь никакого удовольствия от успеха».

Нужно сказать, что Макс понимал мои внутренние терзания даже без моих откро"
вений на эту тему. Он любил подчеркивать, что военный человек привычен к отваге,
что таким образом он натренирован. Цель воинской дисциплины — обеспечить, что"
бы при наступлении часа испытаний (этих нескольких секунд, что могут наступить в
любой момент) солдат действовал отважно, без раздумий и колебаний. Здесь нет ни"
чего общего с якобы типичной для солдата чертой характера, которой лишены граж"
данские типы. Страх? Страх испытывают все, утверждал Макс, за исключением весь"
ма редких случаев, связанных с проявлениями психопатии или стремления к суициду.
Единственная разница заключается в том, что у солдата страх не находится на созна"
тельном уровне. Чем лучше он знает себя, свое окружение и ситуацию, с которой ему
предстоит столкнуться, тем лучше он оказывается подготовленным к борьбе со стра"
хом. В более общем виде эту мысль можно выразить следующим образом: если еже"
дневно подчиняться строгой дисциплине, требующей смотреть прямо вперед, если
трезво оценивать могущие возникнуть препятствия и благоприятные ситуации, у вас
будут все шансы на успех. Естественно, все это я представлял и раньше — кое"что я
усвоил из книг, кое"что из бесед с ветеранами. Но мне всегда казалось, что эти же
мысли, высказанные Максом, находили во мне гораздо более сильный отклик. Как я
уже говорил раньше, Макс был именно тем другом, в котором я нуждался.

И вот этим вечером — а когда он рассказывал о Копенгагене, Копернике и Ко"
пейбаве, а мне почудились глаза, горящие красным светом в ночи, уже был поздний
вечер,— мы возвращались домой пустынными улицами. Как раз в тот момент, когда
мы вышли из лавки Сола, часы на университетской башне пробили одиннадцать. Я
не думал ни о чем особенном; я просто провожал своего товарища, любившего бол"
тать о заумных вещах. Вскоре мы должны были оказаться у него дома, чтобы опро"
кинуть рюмку на посошок, прежде, чем окончательно расстаться.

Короче говоря, я не думал ни о чем сверхъестественном.

И в тот момент, когда мы свернули за угол перед домом, где жил Макс, он оста"
новился, как вкопанный.

* * ** * *

2222 9999

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



Миниатюрная квартирка Макса (комната плюс закуток для барахла) располага"
лась на третьем этаже здания, сложенного из почерневших от времени кирпичей,
выходя окнами на улицу. Все балконы, по старой моде, находились вплотную к по"
жарной лестнице, изрядно проржавевшей. Ее нижнее звено имело противовес и
опускалось на тротуар только в случае, если кто"нибудь из жильцов решал спустить"
ся вниз таким необычным способом; сомневаюсь, что необходимость в этом когда"
либо возникала.

Естественно, я тоже остановился рядом с Максом, когда тот внезапно замер на
месте без какого"либо предупреждения. Макс смотрел вперед и вверх, явно скон"
центрировав внимание на своем балконе. Было очень тихо, и я не увидел ничего осо"
бенного, если не считать того, что Макс или кто"то из жильцов  оставил снаружи на
пожарной лестнице большой сверток. Я не первый раз замечал, что это место слу"
жило для хранения всякого барахла, а иногда для сушки белья, несмотря на все
предписания пожарной службы.

Итак, Макс продолжал стоять на месте, по"прежнему не сводя глаз с балкона.

— Послушай, брат, — пробормотал он наконец, — а что, если мы для разнообра"
зия сходим на этот раз к тебе? Полагаю, твое давнишнее приглашение сохраняет си"
лу?

Я тут же поддержал разговор в том же тоне:

— Спрашиваешь! Я же всегда предлагал зайти ко мне!

Я жил через два квартала от Макса; нужно было дойти до перекрестка, повернуть
направо и еще немного пройти вперед.

— Прекрасно, значит, идем!

Я почувствовал в голосе Макса нотку нетерпения и уловил какую"то незнакомую
вибрацию тембра. И мне показалось, что он почему"то торопится свернуть за угол.
При этом он взял меня за локоть. Теперь он не смотрел на балкон, но я еще не успел
отвести взгляд в сторону. В это время ветер неожиданно успокоился, и все вокруг за"
тихло. И в тот момент, когда мы заворачивали за угол на перекрестке (если быть точ"
ным, то первым повернул Макс, увлекая меня за собой), я успел увидеть, что боль"
шой пакет, выброшенный на лестницу, зашевелился, и в ночной тьме зажглись огонь"
ки. Это была пара глаз, светившихся, как горящие угли и следивших за нами с высо"
ты третьего этажа.

Внешне я сохранил полную невозмутимость. Мне показалось, что Макс ничего
не заметил, но я был потрясен увиденным. На этот раз не могло быть и речи об окур"
ках или стоп"сигналах автомобиля — и то, и другое было слишком неправдоподобно
на пожарной лестнице на уровне третьего этажа. Я чувствовал, что должен во что бы
то ни стало найти рациональное объяснение случившемуся. Но, так или иначе, я был
вынужден признать, что нечто чужое… да, точнее не скажешь… нечто чужое бродило
по нашему району Чикаго.

В каждом большом городе есть свои опасности, которые можно считать нор"
мальными — это ночные банды, черноблузники, садисты и прочие одержимые. Ко"
роче, типы, которых всегда — с большей или меньшей вероятностью — ты ожидаешь
встретить на ночной улице. Но никто, думаю, не может быть заранее подготовлен к
встрече с чем"то совершенно чужим. Если вы услышали, как кто"то скребется в ва"
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шем подвале, то вы сразу подумаете о крысах. Разумеется, вы знаете, что крысы мо"
гут быть опасны. Но, в любом случае, вы не будете настолько напуганы, что не осме"
литесь спуститься в подвал, чтобы посмотреть, в чем там дело. Вы ведь не ожидае"
те, что вместо крыс встретите там гигантских пауков"птицеядов…

Итак, ветра на улице в этот момент не было, и мы уже прошли примерно треть
длины первого квартала, когда я услышал позади нас тихий, но отчетливый скрип ме"
талла, завершившийся громким стуком. Единственным объяснением этого стука мог
быть удар об асфальт нижней части пожарной лестницы, опустившейся на землю под
чьим"то весом.

Я продолжал шагать вперед, но мои мысли разделились надвое: одна их часть
была обращена на загадочный предмет позади нас, другая же часть судорожно раз"
рабатывала самые невероятные гипотезы.  Например, я подумал, что Макс может
быть преступником, сбежавшим из концентрационного лагеря, находящегося на
другом конце Вселенной. Охваченный ужасом, я вообразил, что если бы такие лаге"
ря существовали в действительности, то они охранялись бы какими"нибудь чудо"
вищными формированиями наподобие службы СС; само собой разумелось, что ох"
ранники должны были иметь в своем распоряжении собак, во всех отношениях по"
добных тому псу, которого я, кК мне показалось, видел в окне лавочки Сола… И кото"
рого мог бы, по"видимому, увидеть еще раз, если бы осмелился бросить назад
взгляд  через плечо…

Казалось, нет в мире ничего более трудного, чем сжать зубы и заставить себя
спокойно идти, а не кинуться куда"нибудь опрометью, потому что страх овладел все"
ми моими мыслями, всем моим существом. Нужно добавить, что молчание Макса от"
нюдь не помогало мне успокоиться.

Наконец, когда мы подошли ко второму кварталу, я почувствовал, что ко мне вер"
нулось хладнокровие, и я смог рассказать Максу о том, что я увидел — или мне пока"
залось, что я увидел — раньше в окне лавочки Сола и только что на пожарной лест"
нице. Реакция Макса поразила меня. Он спросил:

— Как расположена твоя квартира, Фред? Ты, кажется, говорил, что она находит"
ся на четвертом этаже?

— Да, это так. У меня там есть…

— Начни со входа, и рассказывай по порядку.

— Ты входишь сразу в гостиную, потом идет короткий коридорчик, затем в кон"
це коридора кухня. В плане квартира похожа на песочные часы, понимаешь? В кори"
дор выходят две двери — справа от входа дверь в ванную, слева — в мою спальню.

— Сколько окон в твоей квартире?

— Два окна в гостиной, одно в спальне. Между ними выходят отверстия вентиля"
ционного канала. И еще два окна на кухне.

— Есть еще дверь на кухне?

— Да, дверь, которая выходит на балкон. Ах, да, чуть не забыл: эта дверь застек"
лена. Таким образом, можно считать, что на кухне три окна.

— А ставни? Они закрыты?
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— Нет, я их никогда не закрываю.

Наш обмен вопросами и ответами был таким быстрым, что у меня не оставалось
времени разобраться, что же было нужно Максу. Но он уже прекратил засыпать меня
вопросами. Помолчав, он сказал:

— Послушай, Фред, я не требую, чтобы ты верил всему, что я наговорил у Сола
— это был обычный трёп, чтобы поддержать беседу. Рассчитывать, что ты можешь
поверить в это — значит, быть слишком требовательным к тебе… Но это черный
пес… Ты веришь, что он существует на самом деле? Нет, нет! — Он схватил меня за
руку. — Только не оборачивайся!

Я с трудом сглотнул.

— Теперь я верю в это.

— Хорошо. Продолжай шагать в том же темпе. Мне очень жаль, что я впутал те"
бя, старина, в эту историю. Но теперь я должен попытаться спасти нас обоих. Для те"
бя будет самым правилным, если ты не будешь обращать на это существо никакого
внимания, словно ты ничего не замечаешь и ничего не знаешь.  Животное не догада"
ется, что я тебе все рассказал; оно не решится напасть на тебя, а будет стараться до"
браться до меня так, чтобы ты ничего не заметил. Вероятно, некоторое время оно бу"
дет держаться на расстоянии, если решит, что такая тактика позволит ему быстрее
сцапать меня. Но вести себя таким образом оно будет недолго, потому что его пло"
хо выдрессировали. Я же за это время постараюсь установить связь с моим отря"
дом… Моей ошибкой было то, что я не пытался сделать это раньше… Надеюсь, они
смогут вытянуть меня из ловушки. Думаю, мне нужно около часа, чтобы связаться с
моими парнями. Это, Фред, и будет срок, который я прошу тебя обеспечить мне.

— Скажи, что я должен делать?

В это время мы поднялись на площадку перед входом в здание, и мне показа"
лось, что я опять услышал позади нас шаги. Осторожный, едва слышный топот мяг"
ких лап. Макс скользнул в проем входной двери, которую я приоткрыл, и мы броси"
лись вверх по лестнице.

— Как только мы будем у тебя, — прошептал Макс, — включи свет в гостиной и
на кухне. Ставни не закрывай. Займись чем"нибудь, все равно, чем, лишь бы это вы"
глядело естественно. Можешь читать, печатать на машинке, перекусить, если смо"
жешь. Главное, чтобы твое поведение было совершенно обычным, непринуждённым.
Если услышишь или почувствуешь что"нибудь — постарайся ничем не выдать себя.
И главное: ни в коем случае не открывай ни дверей, ни окон. Старайся даже не смо"
треть в окна и не приближаться к ним. Я тебе специально говорю об этом, потому что
тебя, скорее всего, будут заставлять поступать таким образом.

Короче говоря, старайся вести себя так, словно ничего особенного вокруг тебя
не происходит. Если ты сможешь выстоять против них… против него хотя бы полча"
са, до полуночи, если ты обеспечишь мне это время, надеюсь, все кончится хорошо.
И не забывай, что это единственный шанс на спасение не только для меня, но и для
тебя.

— А ты? — спросил я, шаря по карманам в поисках ключей. — Что ты собираешь"
ся…
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— Я сразу же закроюсь в твоей спальне. Обо мне не думай. Что бы тебе не при"
шлось услышать, ни в коем случае не заходи ко мне. У тебя там найдется розетка?
Мне понадобится электричество.

— Розетка? Розетка есть. Но в последнее время в спальне у меня перегорело не"
сколько лампочек — наверное, что"то не в порядке с проводкой во всем блоке.

— Сойдёт, — проворчал Макс, входя вслед за мной в квартиру.

Я включил в гостиной Бра, затем зажег светильники на кухне и подошел к Максу,
присевшему к письменному столу.

Отодвинув в сторону пишущую машинку, он что"то писал на листке зеленой бу"
маги, которую, очевидно, он принес с собой. Закончив, он протянул листок мне.

— Спрячь его в карман и носи с собой два"три дня.

то был листок обычной цветной бумаги. Я увидел, что на нем было написано все"
го несколько слов. Сверху — «Мой дорогой Фред», а в самом низу — «Твой друг Макс
Бурнеманн». И больше ничего. Я посмотрел на Макса.

— Что это значит?

— Делай, что я тебе сказал!

Это было сказано резким, не терпящим возражений тоном. Но, когда я отшат"
нулся от него, несколько испуганный, на лице Макса появилась широкая дружеская
улыбка.

— Все нормально, не беспокойся. Ну, а теперь — за работу.

И он прошел в спальню, закрыв за собой дверь.

Я сложил зеленую бумажку и спрятал ее во внутренний карман куртки. Затем
взял с полки книгу, взял не глядя, с самого верха, где у меня стоят книги по психоло"
гии. Усевшись на диван, я раскрыл её на первой попавшейся странице и стал читать,
не понимая ни одного слова.

Теперь у меня появилась возможность подумать. С того момента, когда я расска"
зал Максу о двух красных глазах, я успевал только слушать, стараясь держать себя в
руках. И еще шагать. Теперь, наконец, я удобно устроился у себя дома и мог спокой"
но поразмышлять.

— В конце концов, это просто глупо, — сказал я себе. — Тебе показалось, что ты
увидел что"то странное, пугающее? Ну и что? Была ночь, ты не разглядел ничего оп"
ределённого. Наверняка можно найти весьма простое логичное объяснение присут"
ствию этого сгустка мрака на пожарной лестнице. Макс тут же уловил, что я струхнул,
а когда ты рассказал ему обо всём остальном, он решил разыграть тебя в привычной
для него манере. Можно поспорить на что угодно, что сейчас он тихо веселится, раз"
валившись на твоей кровати и прикидывая, сколько времени у тебя уйдет на то, что"
бы…

Внезапно за окном пронёсся порыв сильного ветра — словно кто"то снаружи по"
тряс оконную раму. Интенсивность шума сначала нарастала на протяжении несколь"
ких секунд, а потом всё резко оборвалось. Несмотря на наступившую тишину, у меня
осталось ощущение какой"то скрытой угрозы. Казалось, что не ветер, а нечто более
материальное продолжало оказывать давление на хрупкую стеклянную преграду.
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Я не повернул голову к окну, даже на мгновение не взглянул в ту сторону, хотя
мне хорошо было известно, что вдоль здания с этой стороны не было ни пожарной
лестницы, ни даже узкого карниза. Может быть, я вел себя таким образом именно
потому, что я уже ЗНАЛ? Я не шевелился, уставившись в книгу, которую не читал, с
бьющимся сердцем, охваченный с ног до головы ледяным холодом, ощущая близкое
присутствие чего"то кошмарного…

Теперь я полностью отдавал себе отчёт в истинной причине своей первоначаль"
ной недоверчивости: это был инстинктивный рефлекс самозащиты при столкнове"
нии с непонятной опасностью, когда я полностью признал существование пса мрака
(о чём я уже сказал Максу), невидимых сил зла, о которых никто даже не подозрева"
ет, но для которых вся наша Вселенная — всего лишь поле вечных сражений. Что же
касается Макса, то он, несомненно, был свившимся с пути скитальцем во времени,
отчаянно пытающимся сейчас с помощью каких"то фантастических приёмов свя"
заться со своим руководством и позвать на помощь. Да, теперь я верил в невероят"
ное, в существование смертельно опасного представителя чудовищных сил, злове"
щего создания, блуждающего по улицам Чикаго.

На этом ход моих мыслей оборвался. На дельнейшее моего воображения просто
не хватало, и поэтому я стал непрерывно прокручивать в голове одни и те же мысли,
одни и те же предположения, с каждым разом делая это все более и более судорож"
но. Казалось, что мой череп вот"вот лопнет, не выдержав нагрузки… Внезапно у ме"
ня возникло безрассудное и необъяснимое желание повернуть голову. Повернуть ее
к окну и взглянуть…

Тем не менее, я успешно сопротивлялся, заставляя себя сидеть с открытой кни"
гой на коленях. Я читал:

«Архетип Юнга опрокидывает все барьеры пространства и времени. Более того,
он может освободиться от принципа причинности. Он обладает способностью к по"
знанию, явно имеющую мистические свойства. Согласно Юнгу, душа — это реакция
личности на подсознание. У любой личности она включает в себя два элемента: муж"
ской и женский, анимус и аниму…»

Что касается последней фразы. то я прочитал её по меньшей мере раз десять —
сначала всю сразу, очень быстро, потом медленно, каждое слово по отдельности, так
что в итоге она потеряла для меня всякий смысл, и я не смог продолжать гипнотизи"
ровать себя этим текстом.

До моих ушей донеслось потрескивание оконного переплета. Я положил книгу,
встал и, глядя строго перед собой, прошел на кухню, взял пригоршню печенья, от"
крыл холодильник…

И коварное потрескивание, результат яростного напора, с которым таинствен"
ное существо атаковало окно, тут же последовало за мной. Этот звук долетел до ме"
ня сначала от первого окна кухни, затем от второго, потом от застеклённой двери. Но
у меня оставалось ещё достаточно сил, чтобы сдержаться и не смотреть в ту сторо"
ну.

Я вернулся в гостиную и остановился в нерешительности перед пишущей ма"
шинкой, в которую был вставлен чистый лист бумаги. Потом уселся на диван побли"
зости от окна, положил на стоявший рядом столик печенье, поставил бутылку моло"
ка и снова взялся за книгу по психологии.
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Шум за стеклом немедленно возобновился, но теперь он был намного сильнее,
словно существо начало проявлять нетерпение.

Я попытался найти место, на котором прервал чтение, но без успеха. Затем я
взял печенье, но тут же положил его назад. Протянув руку к бутылке с холодным мо"
локом, я сразу же почувствовал, как горло перехватил спазм. Взглянув на пишущую
машинку и вспомнив о листке зеленой бумаги, переданном мне Максом, листке, на
котором ничего не было написано, я внезапно понял смысл этого: каким бы ни был
исход этой ночи, Макс дал мне возможность напечатать над своей подписью любой
текст, снимающий с меня могущие возникнуть подозрения. Например, фразу, гово"
рящую о его намерении покончить с собой. Независимо от того…

Сильный удар потряс окно, словно на него обрушился порыв ураганного ветра.
Внезапно мне пришла в голову мысль о том, что если мне и нельзя было  смотреть
прямо в окно, чтобы не предать таким образом Макса, то я мог исхитриться и сде"
лать так, ничем не рискуя, чтобы окно оказалось в поле моего зрения всего на не"
сколько мгновений. Например, я мог бросить взгляд на настенные часы, висевшие
позади меня. При условии, конечно, чтобы при этом взгляд не задержался на окне.
Кроме того, я должен был постараться ничем не выдать себя, если бы увидел что"ни"
будь.

Я собрал все свое мужество; меня немного успокаивала надежда, что я ничего
не увижу за окном. Ничего, кроме ночного мрака. И я повернул голову к часам, поста"
равшись, чтобы это движение выглядело возможно более натуральным.

И я увидел…

Я увидел его. Увидел даже дважды, потому что он метался взад и вперед перед
окном. И, хотя я даже не моргнул, ничем не выдав себя, биение моего сердца, поток
мыслей — все слилось в единую страшную пульсацию; мне показалось, что мои мозг
и сердце мгновенно вышли из строя.

Всего в нескольких сантиметрах за стеклом я увидел лицо, маску или морду,
часть мрака, более черного, чем окружавшая его темнота. Огромная тварь — сторо"
жевой пес, тигр, гигантская летучая мышь, или человек — в ней было нечто от каждо"
го существа; скорее, это была чудовищная пародия одновременно на человека и на
животное; это было существо, наделённое демоническим разумом, но несущее от"
печаток невыразимой злобы, благодаря чему оно оказывалось вне понятий о жалос"
ти и человечности. Я успел увидеть свирепо вздёрнутую губу, приоткрывшую блестя"
щие клыки, острые и длинные, похожие на стилеты. И я увидел глаза, похожие на пы"
лающие угли.

Мой взгляд не задержался на чудовище, я не моргнул, не заколебался ни на се"
кунду. Сердце и мозг выдержали страшный шок. Я встал, подошёл к столу с пишущей
машинкой и начал печатать. Но только через добрый десяток секунд перед моими
глазами рассеялся багровый туман, и я смог увидеть то, что печатал.

«Рыжая лиса быстро перепрыгнула через чёрную собаку…»

Я печатал всё, что приходило мне в голову. Пожалуй, это было лучше, чем попыт"
ка читать — по крайней мере, я делал что"то, занимался тем, что давало мне ощуще"
ние занятости хоть каким"то конкретным делом. На бумаге одна за другой появля"
лись строчки:
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«Наступил момент, когда все люди доброй воли…» — первая фраза Декларации
Независимости; потом первый абзац Конституции; шесть строчек монолога Гамлета
— правда, почему"то без знаков препинания; третий закон Ньютона; «У Мэри была
собака, вся…»

Мысленный образ настенных часов, который до этого момента не смог воспро"
извести мой помрачившийся разум, неожиданно возник передо мной в потоке об"
рывков фраз. Стрелки часов, находившиеся под прямым углом друг к другу, прибли"
жались к числам 21 и 24.

Я заложил в пишущую машинку очередной лист бумаги. Первая строфа «Воро"
на»; клятва верности звездно"полосатому знамени; отрывок из романа Томаса Вул"
фа; молитва «Отче наш»; «То, что прекрасно — истинно…»

И всё это время кошмарное создание настойчиво и безостановочно металось от
одного окна к другому, совершая круги адского патрулирования вокруг здания. Из
спальни не доносилось ни звука. В конце концов чудовище остановилось за застек"
ленной дверью кухни. Я услышал, как под его нажимом жутко застонали стекло, де"
рево и металл.

— Ты поставлен здесь часовым, — твердил я. — Ты стоишь на посту, чтобы спа"
сти Макса и самого себя.

Затем в мозгу появилась другая мысль, предательская и коварная. «Если добро"
вольно открыть дверь и впустить его… Если отпереть дверь на кухне, а затем открыть
дверь в спальню, существо не причинит тебе зла…» 

Я отчаянно боролся с этим наваждением, против всё сильнее и сильнее подав"
лявшего мою волю желания встать, подойти к двери и… Это совершенно непреодо"
лимое стремление, казалось, не зависело от моей воли, словно было продиктовано
неумолимой посторонней силой.

Я упорно продолжал печатать. «Форд», «Бьюик», все остальные марки автомоби"
лей, которые я только мог вспомнить; слова из четырёх букв; алфавит, сначала про"
писными, затем строчными буквами; все знаки пунктуации; вся клавиатура пишущей
машинки справа налево, слева направо, сверху вниз и снизу вверх и по диагонали…
Очень быстро я покончил с запасом чистой бумаги, но продолжал печатать, словно
свихнувшийся автомат, тупо глядя на буквы, нечетко отпечатывающиеся на черной
резине валика.

И наваждение победило. Я больше не мог сопротивляться. Во внезапно насту"
пившей тишине я встал и направился к застекленной кухонной двери. При этом смо"
трел себе под ноги, стараясь шагать как можно медленнее…

Прикоснулся к дверной ручке, потрогал торчавший из замочной скважины ключ,
прислонился к двери. Казалось, будто сама дверная панель стремится преодолеть
мои последние отчаянные попытки сопротивления с такой силой, что только вес мо"
его тела не позволял ей разлететься вдребезги.

В этот момент откуда"то издалека донеслись звуки часов, отбивавших полночь.
Один удар, второй…

И, поскольку я больше не мог сопротивляться ни секунды, я повернул ключ.

В квартире погас свет. Неудержимый порыв швырнул дверь на меня. Через рас"
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пахнутый дверной проем пронеслась какая"то неясная масса, слегка задев меня;
что"то похожее на ледяной взрыв, в котором проблескивали язычки огня.

Почти сразу же открылась дверь в спальню. Потом я услышал, как часы на уни"
верситетской башне отбивают последние удары: одиннадцать… двенадцать…

Затем… А затем ничего не было. Совершенно ничего. Все страхи, все наважде"
ния внезапно оставили меня. Появилось ощущение, что я остался в квартире один.
Совершенно один. Я чувствовал это всеми фибрами своего существа.

Некоторое время, наверное, минут пять, я не шевелился. Потом закрыл дверь и
отправился искать свечу, чтобы осмотреть квартиру.

Никаких следов Макса. Я, разумеется, знал заранее, только подходя к спальне,
что его там уже нет. Но я ничего не знал о его судьбе и совершенно не представлял,
какие последствия могла иметь для него моя слабость. Я рухнул в постель и запла"
кал. Через некоторое время я погрузился в сон.

* * ** * *

На следующий день я встретил управляющего и сказал ему о неполадках с элек"
тричеством.

— Я знаю, — проворчал он, странно поглядывая на меня. — Утром я уже заменил
предохранители. Но такое я видел впервые — у коробки с предохранителями не ос"
талось ни одного целого стекла, а все металлические детали внутри расплавились. 

Вечером я получил послание от Макса. В конце дня я обычно гуляю в парке, и в
то время, когда я сидел на скамейке на берегу пруда, я внезапно почувствовал, что у
меня на груди кармане очутилось что"то обжигающее. Сначала я подумал, что мне за
воротник упала горящая сигарета, но тут же понял, что сильно нагрелся внутренний
карман куртки. Это был тот самый листок зелёной бумаги, который оставил мне
Макс; сейчас над ним поднималась тонкая струйка дыма.

Я развернул листок и прочитал несколько фраз, написанных торопливым почер"
ком. Дымок шёл от букв, которые чернели на глазах.

«Я подумал, что тебе будет приятно узнать, что всё закончилось хорошо. Одна"
ко, при этом мне порядком досталось! Но теперь всё позади, я присоединился к сво"
им ребятам. Надо сказать, что это произошло очень своевременно. Спасибо тебе —
ты послужил мне в этом деле отличным арьергардом!»

Текст был написан той же рукой (или нужно было сказать: той же мыслью?), ко"
торая накануне нацарапала на этой бумаге обращение сверху и поставила внизу
подпись.

Бумага разом вспыхнула. Я отбросил её в сторону, и двое мальчишек, возивших"
ся поблизости с корабликами, с подозрением уставились на меня. Я смотрел, как бу"
мага горит, чернеет, превращается в пепел и рассыпается в труху.

Я кое"что понимаю в химии, во всяком случае, достаточно, чтобы представ"
лять, что бумага, пропитанная влажным белым фосфором, воспламеняется, как
только высохнет. Точно так же я знаю, что есть много рецептов чернил для тайно"
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писи; текст, написанный этими чернилами, проявляется только при воздействии на
бумагу тепла — это называется химической тайнописью.

И, наконец, есть способы писать текст на расстоянии — телеписьмо, как я это
называю. Таким письмом, написанным на расстоянии, является, к примеру, обычная
телеграмма.

Возможно, существуют какие"то другие процессы, позволяющие соединить два
первых, то есть, химическую тайнопись, проявляющуюся на расстоянии при воздей"
ствии мыслью на написанное… Возможно, расстояние может быть как угодно боль"
шим.

Я ничего не знаю об этом. Не знаю, вот и всё, что могу сказать. Когда я вспоми"
наю последний вечер в компании с Максом, в памяти возникают детали, в которых
теперь я уже не могу быть полностью уверен. Но есть и другие моменты, в реально"
сти которых у меня нет ни малейших сомнений.

Когда Вуди, Лейтенант или кто"нибудь другой из нашей компании спрашивает
меня: «Ну, а Макс? Есть новости от него?» — я ограничиваюсь тем, что пожимаю пле"
чами. Но если они заводят разговор о каком"нибудь сражении, когда им приходи"
лось прикрывать тылы отходящих частей, или о любых других действиях арьергард"
ного отряда, в которых они принимали участие, мне сразу вспоминается другой слу"
чай, когда нужно было задержать противника. Это мой случай. Я никому и никогда ни
слова не рассказывал об этом, но у меня нет ни малейшего сомнения в том, что я
действительно провёл целый час в арьергардном бою, прикрывая отступление дру"
га.
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Ник Деликарис: Ник Деликарис: 

«Я был одержим драконами...»«Я был одержим драконами...»

Возраст: 30 лет.

Местожительство: Афины, Греция.

Семейное положение: холост.

Хобби: Рисование, живопись, игры РПГ, кинемато"
граф, музыка.

Личный девиз: «Мелкие детали создают большую
разницу».

Любимая книга: «Властелин колец».

Образование: курс графического дизайна (Техно"
логический институт Афин, Греция).

Начал рисовать: около 1985 года.

Художники, которые вдохновляют на творчество: Луис Ройо, Кейт Паркинсон.

Среда, в которой работает: Фотошоп, 3"d MAX

Где выставляются работы: в интернете на персональной вэб"странице по адресу: 
http://www.deligaris.com. Некоторые работы опубликованы в nVIDIA/Daz3D Calendar
2005 (февраль).

Контакты: nick@deligaris.com
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ИНТЕРВЬЮ С ХУДОЖНИКОМ

http://www.deligaris.com


Вач: Как вы стали художни"
ком?

Ник: Я просто родился им. Я
понял эту тягу к искусству после
первых двух шагов. Будучи еще
ребенком, я посвящал все сво"
бодное время рисованию. Меня
всегда восхищало создание обра"
зов из моего воображения.

Вач: Как вы можете описать
ваше творчество?

Ник: Это в основном темы
фэнтези и научной фантастики.
Иногда другие темы. Обычно у ме"
ня получаются реалистичные и хо"
рошо прорисованные иллюстра"
ции, похожие на «мягкие» картины
сновидений.

Вач: Где вы находите вдохно"
вение?

Ник: Часто черпаю его у дру"
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Ник Делигарис. «Bounty Hunters»

Ник Делигарис. «Fallen» (Падший)



гих художников, из фильмов, му"
зыки и книг. Но чаще всего из сво"
его собственного окружения.

Вач: Расскажите нам о начале
своей карьеры.

Ник: Я всегда хотел созда"
вать образы классического фэн"
тези или готовить обложки для
книг и DVD"дисков. Я был одер"
жим драконами, и создал не"
сколько картин с крылатыми мон"
страми, но это были работы дет"
ства и юности. Я видел множество
работ других художников. Они
нравились мне, но в них был один
общий элемент, который я отвер"
гал. Тогда я решил сделать свою
композицию, которая соответст"
вовала бы моим вкусам и включа"
ла в себя нечто особенное и таин"
ственное. Так родилась моя пер"
вая картина, которую тут же купи"
ли.
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Вач:Что вы повлияло на ваше творчество?

Ник: Такие художники, как Ройо и Паркинсон. Однако мне претит их мимический
стиль. Я трансформировал его в свой собственный.

Вач:Что вы считаете своим успехом в карьере?

Ник: Мне удалось завоевать уважение в сообществе художников, а такие связи
очень важны.

Вач: Какие тенденции вы видите в жанрах научной фантастики и фэнтези?

Ник: В прежние годы эти жанры являлись субкультурой —  вторичным течением.
В последнее время они активно начали использоваться в комиксах и играх РПГ, за"
тем перешли в компьютерные игры и киноиндустрию. Теперь мы видим, что фантас"
тические фильмы обрели огромную популярность. Компьютерные игры завоевали
успех. Эти жанры стали доминирующими. Несомненно, что революция в компьютер"
ной графике стала значительным фактором, поощряющим продюсеров следовать в
этом направлении. Она помогает им оживлять воображаемые миры. Я думаю, что в
скором будущем, по мере улучшения технологии, эти жанры станут еще более вос"
требованными. 
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Селенсия 

Путешествия с неорганическими Путешествия с неорганическими 

существамисуществами

ГГлава 7. Серия тренировок с Алексом и Еленой. Связывание своеголава 7. Серия тренировок с Алексом и Еленой. Связывание своего
осознания с осознанием неорганического существаосознания с осознанием неорганического существа

Мы всегда поддерживаем отношения с Алексом. От него я узнала, что его де"
вушка, Елена, тоже интересуется сновидениями и не прочь поучаствовать в экспери"
ментах. Мне, несомненно, стало любопытно попробовать навестить их. Мы догово"
рились сонастраиваться каждый вечер, чтобы каждый из участников мог получить
максимум пользы от действий друг друга. Тема неорганических существ уже намерт"
во вплелась в линию моих задач и, чтобы не заниматься одним и тем же, я решила
как можно больше общаться с ними с целью получения знаний о них. Конечно, было
уже ясно, что неорганические существа влияют на мое осознание, если даже не ска"
зать, что частенько берут бразды правления в свои руки. Наверное, в этот момент
было бы уместным отказаться от их постоянного присутствия в сновидениях, но мне
было интересно, к чему все"таки ведет такое взаимодействие. Если они и вправду
меняют осознание, то каков будет результат? 

Из дневника: Из дневника: 

13 сентября 2011

Лежу с закрытыми глазами. Спать не хочется. Вдруг осознаю, что уже какое"
то время смотрю на пейзаж. Картинка тут же схлопывается. Я в темноте. От первой
же мысли открывается новое изображение. Я в квартире детства. Она похожа на ко"
рабль. Сижу на окне, свесив ноги. Внизу быстро несется река. Мимо проплывают
точно такие же корабли"дома. Хочу на берег и сразу же там оказываюсь. Это нере"
альность. Местность из старых забытых снов. Это заповедник. Лет пять назад я со"
бирала здесь фигуры из камней. Смотрю на эти фигуры, которые только слегка из"
менились. Иду пешком к северному горизонту. Вокруг ни единого звука, ветра нет.
Облачно, деревья и трава немного тусклые. Вспоминаю о цели. Хочу навестить Алек"
са и Елену. Они живут вместе. Сосредотачиваюсь на поиске их квартиры. Через се"
кунду стою в помещении. Свет искусственный. Или утро, или вечер. Вижу Алекса и
Елену. Рассматриваю Елену, которую в реальности никогда не видела. Хочу рассмо"
треть квартиру, но что"то происходит, и квартира становится моей собственной
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квартирой детства. В ней по"прежнему ходят Алекс и Елена. На кухне сидят мои род"
ственники. Ухожу отсюда. 

Снова на берегах. Вспоминаю о Максе. Такое чувство, словно его вообще ни"
когда и не было. Иду по аллее среди уже сбросивших листву деревьев. Громко зову
Макса. Он тут же появляется в нескольких метрах от меня. Делаю шаг навстречу.
Макс разворачивается и убегает. Перемещаюсь и оказываюсь сразу за ним. Мягко
беру его за плечо и разворачиваю к себе. Серые глаза неорганического существа из"
лучают дикий свет. 

— Давно не виделись…

Макс молчит с хитрым видом, улыбаясь слегка приоткрытым ртом.

— Мне недавно снился кошмар. Там я проснулась от щекотки, словно по мне
ползло большое насекомое. Но по мне полз чудовищный ребенок со страшными гла"
зами! Это был ты?

Макс засмеялся и кивнул.

— Но в сновидениях твои глаза не такие страшные!

Макс посмотрел исподлобья и вдруг сделался таким же жутким как в том сне.
Потом моргнул и снова стал привычным.

Чтобы не потерять видение, я схватила голову Макса своими ладошками, и мы
стали разговаривать. Откуда"то я знала, что здесь, с нами, ещё двое неорганических
существ. Я знала, что неорганические существа ходят среди людей.

— Я не вижу интереса в таком вашем существовании.

— Ты ошибаешься. Просто сейчас ты не видишь всех наших возможностей!

— Каких? Жить в несколько раз дольше людей? Ну и что? Вы какие"то… мерт"
вые что ли…

— Нет, мы живые. Нам нравится наша жизнь.

Мы постояли ещё немного. Я не отрывала ладошки от неорганического суще"
ства. Его образ был гораздо четче и ярче всего окружающего.

— Давай отправимся к Алексу и Елене…

Через мгновение я снова была с Алексом и Еленой. На этот раз я не видела
их, только слышала разговор. Выхожу из видения. Представляю, что лечу в город, где
они живут. В процессе полета видение сворачивается, а я стою на набережной жела"
емого города. Почему"то ночь. Все вокруг светится. Снова взлетаю, ища глазами
нужную улицу. Вхожу в здание, где, должно быть, работает сейчас Алекс. Коридоры и
лестницы… Ещё через минуту, стою в лабиринте, в одном из зданий своего города.

Примечание: образ Елены в сновидении совпал с образом реальной Елены. О
разговоре, которому я стала свидетельницей во сне, судить трудно.

21 сентября 2011 
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Просыпаюсь утром, как обычно. Встаю с кровати, иду в ванную. Вдруг появляет"
ся желание сделать проверку на реальность. Подпрыгиваю и зависаю на секунду в
воздухе. Это сон! Смело иду к окну, но в последний момент останавливаюсь. Тело тя"
желое. Двор, куда мне следует лететь, вполне реальный. Ещё раз подпрыгиваю на
месте. Полет не получается. Достаю катушку ниток из шкатулки, привязываю один
конец к люстре, отматываю немного. Ложусь на пол и начинаю медленно подтяги"
вать всю себя на тонкой нити вверх. Сработало, значит, точно сон! Прыгаю с балкона
и лечу к западному горизонту. Все отлично видно, но внизу явно нереальные соору"
жения. Здания стоят хаотично и слишком плотно друг к другу. Город тянется до само"
го горизонта. Разворачиваюсь, чтобы посмотреть на север, и тут же оказываюсь в
центре города. Здесь все не менее хаотично. Некоторые сооружения мутировали и
стали похожи на корабли. Внимание привлекло башнеподобное здание. Длинное и
узкое. В центральной части оно было сильно повреждено. Вдруг кто"то за моей спи"
ной, слева, сказал, что за здание можно не беспокоиться, оно никогда не рухнет. У
подножия башни располагается живописная терраса, оформленная как часть палу"
бы корабля. Приземляюсь туда. На скамейках, по периметру террасы, молча, сидят
два десятка персонажей. Вход в башню закрывает огромное тяжелое зеркало с сия"
ющей поверхностью. Рассматриваю свое отражение, стараясь не смотреть прямо
подолгу. Любые предметы можно рассматривать сколько угодно долго в сновиде"
нии, но только не зеркала! Сейчас я словно играю в рулетку — съест зеркало мое
осознание или не съест. Прекрасное качество отражения завораживает. Взгляд зали"
пает. Зеркало начинает крутить невероятно интересные картинки — любые сны на
выбор. Перед тем, как исчезнуть отсюда, успеваю заметить, что огромное зеркало
неплотно закрывает вход в башню, сбоку виднеется щель — вход в черноту.

Я на городской набережной. Трудно дышать. Возможно, физическое тело накры"
лось с головой одеялом. Закрываю глаза и притягиваюсь к своему телу. Я во дворе,
под окнами своей квартиры, откуда недавно выпрыгнула. На земле, у моих ног, валя"
ется ещё одно мое тело. Оно спит, закутанное в серое тряпье. Опускаюсь перед ним
на колени и глубоко дышу. Тело на земле тоже дышит, ровно и спокойно. Перемеща"
юсь в свою реальную спальню. Комната видна четко, все цвета играют. Воздух плот"
ный, живой, с кружащимися в нем маленькими пылинками. Пытаюсь отодвинуть оде"
яло подальше от головы физического тела. Потом подхожу к окну и открываю его.
Легче дышать не становится. Принимаю решение пока не просыпаться. Возвраща"
юсь в город.

На набережной полно персонажей. Пасмурно. Повсюду нереальные диковинные
домики"ресторанчики. Внимание привлекает небольшая постройка в виде корабля.
Словно специально для меня, там развешены оранжевые фонари. Захотелось по"
пробовать чего"нибудь необыкновенного. Загадываю желание, и тут же на порог за"
ведения выскакивает официант, приглашая меня зайти внутрь. Мы идем по длинным
лабиринтоподобным коридорам. В самой дальней каюте корабля для меня накрыт
стол с исключительными яствами. За столом сидят шесть персонажей, известные
актеры кино, ожидая приказа ожить. Смотрю на них, раздумывая, почему вижу имен"
но этих людей. Потом вспоминаю, что перед тем как заснуть, смотрела сюжет о них.
Говорю вслух: «Я хотела бы пригласить ещё кое"кого». Сразу в дверь вошел Макс и
уселся рядом со мной на скамейку. Пристально рассматриваю его. Он скорчил удив"
ленное выражение лица. 

— Давай быстрей, мне нужно успеть в другое место.
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— Куда это, интересно?

Макс наклонился и шепнул название города.

— Ага, ну конечно… 

Такой подход развеселил меня. Радуясь, что так быстро материализовала ол"
ли, решила сделать это ещё пару раз. Макс исчез и снова выскочил из"за угла. Сме"
юсь и обнимаю его. Макс указывает пальцем мне на грудь.

— Твое сердце не в порядке.

— …буду пить меньше кофе. 

В следующую секунду снова стою одна посреди каюты. Комната стала шире.
Справа от меня появился ещё один длинный стол, с другими персонажами"актера"
ми. Вдруг засомневавшись, что воспринимаю нереальность, решаю сделать тест —
выливаю тарелку супа на голову персонажу одного известного телеведущего. Ника"
кой реакции. Закрываю глаза и ищу Макса. Он как бы раздвоился. Часть его движет"
ся в нескольких метрах от меня, другая часть — внутри меня. Повторяю опыт. Да, чув"
ствую часть Макса определенно внутри себя. Опускаю взгляд вниз. Появляется мое
привычное тело, затем кожа темнеет, ногти на руках и ногах приобретают голубой
фосфоресцирующий цвет. 

Примечание: окно в спальне на самом деле было всегда открыто. Я так и не
вспомнила, накрывалась с головой одеялом или нет. 

23 сентября 2011 

Тело окончательно заснуло. Тихонечко встаю с кровати и проскальзываю сквозь
стену на улицу. Людей мало. Солнечно и немного ветрено. Вдруг картинка быстро та"
ет. Вызываю её снова и снова, пока окончательно не просыпаюсь. 

Вхожу в сновидение. Настраиваюсь, рассматривая прохожих и трогая некоторых
из них. Ползаю по стенам домов, карабкаюсь по деревьям. Взлетаю над городом,
двигаюсь в направлении города, где живут Алекс и Елена. Полет просто сногсшиба"
тельный! Вижу закругленный горизонт. Внизу с бешеной скоростью проносятся горо"
да. Но, только подумав о своем городе, тут же оказываюсь снова над ним. Решаю та"
ким же образом вызвать нужный мне пункт назначения. Заслоняю лицо руками и, на
всякий случай, произношу: «Макс, Макс, мне нужно попасть в город Алекса и Елены!»
Отодвинув ладошки от глаз, не сразу верю увиденному — похоже, я в нужном горо"
де! Стою на набережной. Впереди — море. Вижу грузовые суда. Пасмурно. Люди
тепло одеты. Рассматриваю некоторые элементы набережной и прохожих. Вместо
того, чтобы идти к Алексу на работу, решаю найти его дом. Взлетаю невысоко и не"
сусь среди домов. Снова закрываю глаза ладошками и произношу: «Макс, мне нуж"
но…» Не успев договорить, вдруг начинаю видеть интересующий меня дом. Дом се"
рый, не очень высокий, в пять"шесть этажей. Внимание привлекает окно невысоко от
земли. Скорее, это третий или четвертый этаж. Быстро запрыгиваю на подоконник,
со стороны улицы, и просовываю голову сквозь стекло. Комната оказалась кухней.
На ней никого. Вползаю и падаю на пол. Сразу замечаю нагромождение каких"то ма"
леньких предметов в углу. Похоже на красочные баночки из"под чая. Квартира выгля"
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дит старой. Но я уверена, что здесь уже давно все отделано в современном стиле.
Однако, я вижу старые двойные окна, крашенные белой глянцевой краской, старый
кухонный гарнитур, тоже белый, на деревянных ножках, и бледный пол, выложенный
мягкой плиткой, так делали ещё в СССР. Выхожу из кухни в коридор. На фоне его тем"
ноты выделяется светлый прямоугольник — вход в зал. Иду туда, но замираю от не"
ожиданности — вдруг прямо из стены выскакивает дверь и бьет мне по лицу! Желтое
полотно пролетает сквозь меня. Из ванной выходит Елена в мягком темном халате.
Рассматриваю её лицо, оно очень яркое. Хватаю Елену за предплечья, чтобы потря"
сти, но руки проходят сквозь неё. Елена уходит. Я попадаю в зал. Здесь полумрак.
Слева от входа, возле окна, стоит кровать. Там спит Алекс. Он очень грустный. Над
кроватью висит темная масса полок. Кладу руки на Алекса и трясу его. Ничего не
происходит. Тогда подхожу к окну и любуюсь видом на жилые постройки. 

Примечание: из переписки с Алексом:

Селенсия: Привет, не болит ли у тебя чего сегодня? Что по описанию квартиры? 

Алекс:  Не болит. Но ощущение целый день, будто что"то забыл, что надо было
взять. Этаж 11. Дом не новостройка. Отделан мелкой цветной плиткой. Где плитки
нет — серый бетон. Твоя схема «как в сновидении» близка. Елена надевала мой чер"
ный халат перед сном.

Селенсия: Этаж 11 0_о! Ничего себе. Ну ладно. А квартира близко к углу дома
расположена? Потому что та точка, откуда я смотрела на окно и потом прыгнула ту"
да, была углом дома.

Алекс:  Она прямо в углу дома. А во сколько это всё происходило?

Селенсия: Происходило это сегодня утром. Было явно искажение времени. Ин"
тересно, какое время я видела? Вчерашний вечер возможно. Ты был очень грустный,
когда лежал в кровати…

Алекс: Ооо. Это очень верно. Ощущения были странные. Не грустный, не раздра"
женный. Никакой — точнее всего. Кровать справа от входа. Полки есть рядом с кро"
ватью. Окно на запад.

я: Ещё думала, написать ли тебе что у тебя окно в спальне западное? Ага, ясно,
значит кровать с противоположной стороны относительно того, что я видела. Я кста"
ти определила стороны света по морю. Там у вас я всегда знаю, с какой стороны мо"
ре. Ещё город имеет уклон в его сторону. По крайней мере, мой дубль так воспринял
местность. 

24 сентября 2011 

Снились осознанные сны. Управляю сюжетами. Резкий звук за пределами
спальни заставляет проснуться. На кухне кто"то включил воду и радио. Снимаю по"
вязку с глаз, мир светиться яркими огнями цветов. Закрываю глаза. Видение не ис"
чезает. Я не проснулась. Встаю с кровати, чтобы попутешествовать. К звукам лью"
щейся воды и музыки на кухне прибавляется громкий топот человеческих ног. Звонит
выключенный накануне сотовый.
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Сразу оказываюсь высоко над домами и, как вчера, хочу долететь до нужно"
го города. Стремительный полет через какое"то время превращается в скучное пе"
ресечение какого"то бесконечного водоема. Со всех сторон голубой цвет. Снизу —
вода, сверху — небо. Похоже, настройка испортилась. Закрываю глаза, загадываю
сразу оказаться в городе Алекса и Елены. Долго ничего не происходит. Болтаюсь в
непонятном пространстве. Пока видение не появилось, начинаю раздумывать о не"
удачном полете. Интересно, куда я вообще добралась?.. Впереди медленно появля"
ется картинка — бескрайние снега. Их белизна обволакивает меня. Через секунду я
уже лечу над странным пейзажем. Физически я никогда не бывала в таких местах.
Интересно, почему я сюда попала?.. Снег резко приблизился, и я оказалась лежа"
щей вниз лицом на пышном белом покрове. В нескольких сантиметрах от моего но"
са из снега выскочила мышка. Видимо, её заметил пробегающий мимо песец, так
как он в мгновение ока оказался вплотную ко мне. Встаю и осматриваюсь. Где"то да"
леко странствует ещё несколько животных. Кроме снега и редких пучков серых трав,
здесь больше ничего нет. Перемещаюсь большими скачками. При первом переме"
щении сразу обнаруживаю нечто, похожее на старинный сарай, крытый шкурами.
Второе перемещение выносит меня на железнодорожный путь. Третье — на стан"
цию. Загадываю, чтобы пришел поезд и увез меня отсюда, потому что сил на пере"
мещения почти не осталось. Поезд не замедлил себя ждать. Очень быстро цепляюсь
за него и перемещаюсь на запад, на следующую станцию. Здесь так же пустынно, как
и на предыдущей, однако снежные равнины сменились на камышовые речные бере"
га. Станция выглядит заброшенной. Высоченный камыш подступил совсем близко.
Зову Макса. Он не появляется. Брожу и рассматриваю все вокруг, ожидая появления
олли в любой момент. Тело материализуется. Босые ноги ощущают прогнившее де"
рево пола. Сажусь на трухлявую скамейку посреди почти развалившихся стен. Макс
выходит из параллельного видения и садится напротив меня. 

27 сентября 2011 

Идет осознанный сон: я в огромном здании"лабиринте"больнице. Слоняюсь,
управляя персонажами. Вдруг, проходя мимо лавочки ожидания, замечаю чьи"то яс"
ные голубые глаза. 

— Кто ты? Я тебя знаю?

Голубоглазый перс открыл рот и начал длинный монолог. Останавливаю свой
внутренний диалог. Парень продолжает открывать рот, но уже беззвучно. Выхожу из
больницы и из сна.

Закрываю глаза. Картинка накатывает так быстро, что тело будто бы не успе"
вает уснуть. Чувствую, как чешется рука. Иду по сновиденной улице, до боли щипая
себя за плечо, лишь бы только сбить ощущение щекотки. Громко произношу вслух
свое желание попасть к Алексу. Видение схлопывается. Я в неизвестной квартире.
Помещения освещены скудным дневным светом, за окнами моросит дождь. В зале
накрыт праздничный стол. На диване и креслах сидят несколько людей. Не похоже на
дом Алекса. Выпрыгиваю на улицу через балкон. Оказалось, это был второй этаж.
Кроме покинутого мною дома, вокруг на сотни метром ни одного строения. Из"за уг"
ла доносятся голоса. Выглядываю. Там никого. Голоса продолжают бубнить, но уже
из"за другого угла. Иду туда. Снова никого. Бубнеж продолжается. Поднимаю голо"
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ву. На балконе стоят несколько персонажей с озорным видом. Однако делать здесь
нечего. Закрываю глаза и громко повторяю свое желание встретиться с Алексом.

Я на улице, возле своего дома. В параллельном видении открывается вид на
подвешенный в пространстве трубчатый лабиринт. Догадываюсь, что нужно влезть в
одну трубку, переместиться и выйти в назначенном месте. Видение материализует"
ся, но не достаточно. Вскоре оно пропадает. Делать нечего, строю альтернативный
план: войти в лифт своего дома и выйти из лифта дома Алекса. По дороге к подъез"
ду продолжаю разговаривать с Максом, настаивая, что если не получается попасть к
желаемому человеку, то желаемого человека необходимо доставить ко мне! Иду по
подъезду, в голове звучат слова Марики: «Если у тебя не получается, значит, ты не"
достаточно этого хочешь». Я в лифте. Нажимаю на кнопку первого этажа. Двери за"
крываются, кабина несется вниз. Мне не нужно вниз! Нажимаю «стоп» и 11 этаж.
Лифт не спеша поехал вверх. Подозреваю, что зря трачу время, дожидаясь 11"го
этажа. Кроме того, мне нужно лишь выйти из кабины. Все равно окажусь там, где на"
до. Еще раз жму «стоп» и наугад тыкаю пальцем кнопку одного из средних этажей.
Лифт застревает. Приехали… Закрываю видение.

Снова в неизвестном здании. Много комнат и коридоров. Похоже на общежи"
тие. Стою напротив открытой двери в комнату. Внутри помещения пустая разобран"
ная постель серого цвета, красный прикроватный светильник, вокруг полно настен"
ных полок с книжками и дисками. К порогу подходит персонаж и, молча прислонив"
шись к стене, смотрит на меня. Внешне похож на Алекса, но явно не человек. Хватаю
его и переношу в другое видение. Мы в квартире моего детства. В коридоре висит
большое зеркало в кованой оправе. Подвожу своего спутника к нему. Тот отражается
без малейшего искажения, в отличие от меня. Мое отражающееся тело покрыто
шерстью. Сзади красуется длинный конский хвост. 

30 сентября 2011

Закрываю глаза. Комната никуда не исчезает. Её мягкие очертания мерцают
в полумраке. Тишину спальной разрывает резкий звук открывающейся двери. Кто"то
входит, тяжело дыша и громко шагая. Хочу сказать незваному гостю, чтобы не мешал
входу в сновидение, но уже знаю, что сдвинулась. Прохожу сквозь окно и сразу при"
тягиваюсь к северо"западному горизонту. Цель все та же — другой город. Быстро
попадаю в густое облако. Туман постепенно развеивается, уступая место образу на"
бережной предполагаемого пункта назначения. В качестве проверки взлетаю, чтобы
осмотреть окрестности и определить, тот ли это город. На определенной высоте ви"
дение вдруг начинает двигаться. Заново формирую приказ оказаться точно над го"
родом. Картинка снова некачественная. Решаю опуститься и осмотреться внизу. Го"
род однозначно незнакомый. Не имея ни малейшего представления куда податься,
иду наугад вверх по улице, просто чтобы лучше настроиться и вновь переместиться.
Улицы кажутся теплыми и приветливыми. Просто смотрю на дома и на прохожих.
Вспоминаю, что скоро должен зазвонить будильник. Он предназначен не для фи"
нального пробуждения, а для сбивания глубокого сна. Однако, я довольно рано во"
шла в сновидение и теперь могу просто окончательно проснуться. Говорю Максу, что
мне нужно быстрое и точное попадание. Слышу отклик Макса откуда"то с обочины.
Оборачиваюсь. Там стоит небольшой домик. Видимо, закусочная. Прохожу сквозь
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стену внутрь. Помещения пустые. Макс выходит, широко улыбаясь, из дальней ком"
наты. Сажусь на пол и глажу ладошками его пыльную поверхность. 

— Зачем ты меня сюда позвал?

— Здесь раньше продавали кальяны и табак.

— Табачная лавочка? Ну и что? Я все равно не переношу всякую дурь.

Выхожу на улицу. Все вокруг наполняется звоном будильника. Возвращаюсь
в спальню. Физическое тело крепко спит. Вхожу в него не полностью и пытаюсь по"
шевелить рукой, чтобы дотянуться до будильника. Рука, тяжелая и обмякшая словно
тряпка, еле"еле ползет к тумбочке. Целюсь в кнопку. Удар. Промах. Удар. Попала. Бы"
стро вскакиваю с кровати и возвращаюсь в видение другого города. Лечу над улица"
ми. Вдруг где"то близко раздается звук входящего сообщения. Осматриваюсь. Тело
материализовалось. На нем огромная серая куртка с множеством карманов. В од"
ном из них телефон! Похоже, последствие будильника. Ради интереса открываю со"
общение. Забавно. Оно пустое, но пришло от некого Недана. В моей реальной за"
писной книжке нет никакого Недана. Хихикаю и убираю телефон обратно в карман.
Ещё через минуту полета снова слышу сигнал оповещения. Достаю сотовый. Не ус"
певаю открыть сообщение, как на экране уже светится входящий вызов — мама зво"
нит! Ну всё, с меня хватит! Вынимаю аккумулятор и выбрасываю. Закрываю глаза ру"
ками и перемещаюсь. Впереди серо"синее завораживающее море. Ветер и тучи. Я
на башнеподобном сооружении. Похоже на смотровую площадку. Позади город.
Четкое и красивое видение.

01 октября 2011 

Вхожу в сновидение. Мир не соответствует современной повседневной ре"
альности. Скорее, это улицы 80"х. Вместо застроенных территорий, вижу высокие
заросли трав и низких кустарников. Там же свалки и логова бродячих собак. Один из
псов вдруг залаял в мою сторону. Стало любопытно. Подхожу к нему как можно бли"
же. Зверь тут же бросился прочь с поджатым хвостом. Рядом с тем местом, где про"
бежал пес, в стене старого здания, внимание привлекла незапертая железная дверь,
ведущая в подвал. Проскальзываю внутрь. Приятная тишина и много пыли. Всматри"
ваюсь во тьму перед собой. Это вход в лабиринт. Ближайшие метров сто там никого
нет. Разворачиваюсь и выхожу обратно на улицу. Макс ждет меня на обочине грунто"
вой дороги. Приветствую и обнимаю его. Взлетаю в направлении города, где живут
Алекс и Елена. Четкий недолгий полет и очередное попадание в облака. Сразу пред"
ставляю себя в нужном городе. Медленно появляется новое видение. Трудно опре"
делить, где я. Снова незнакомые улицы. Город выглядит скорее сновиденным, чем
реальным. Недалеко от меня возвышается странное цилиндрическое здание. Пере"
мещаюсь внутрь, на второй этаж. Здесь что"то вроде концертного зала. Играет му"
зыка, повсюду снуют персонажи. На третьем этаже музей"магазин. На огромном
круглом столе по периметру разложены всякие старинные вещицы. Обитые красной
тканью стены так же украшены подобными предметами. В зале присутствует один
единственный персонаж женщины"смотрительницы. Всматриваюсь в её лицо. Оно
меняется, однако остается ярким. Задаю пару бессмысленных вопросов и быстро
теряю интерес. Но в этом зале имеется другой привлекательный предмет для изуче"
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ния — старинное платье. Оно буквально светиться, и выглядит как живое существо!
Подхожу поближе.

— Ты кто? Что ты тут делаешь?

— Мы знакомы, вспоминай!

Когда платье «заговорило», тут же открылось параллельное видение, в кото"
ром демонстрировалось и то, о чем говорит платье и то, откуда я его знаю. Сразу
вспомнились несколько фрагментов: я в старинном золоченом платье и со мной не"
кое существо. Не могу вспомнить образ существа, поэтому оно спроецировало себя
в платье. 

Прощаюсь и спускаюсь вниз здания. Это цокольный этаж. Коридор раздваи"
вается. Одна ветка ведет в лабиринты, другая — к выходу на поверхность. Выбираю
второй вариант. Выхожу на улицу. Иду куда глаза глядят, раздумывая о том, как бы
мне попасть к дому Алекса. Вдруг все вокруг резко стало выглядеть по"другому. Су"
мерки сменились поздним утром. Мрачные персонажи исчезли. Лабиринтоподоб"
ные улицы «выпрямились» и набрали яркость и четкость. Я уже шагала по ровной ас"
фальтированной пешеходной дорожке. Всматриваюсь в дома слева от себя. Справа
— проезжая часть. Первое здание, на которое обращаю внимание, трехцветное, по
количеству этажей. Это явно не то, что мне нужно. Впереди снова что"то яркое. Это
церковь. Быстро прохожу мимо, но потом возвращаюсь, чтобы убедиться. Да, это
церковь. Сомневаюсь, что бегая по улицам города, смогу найти нужный дом. Сажусь
на асфальт рядом с церковью. Однозначно, стоит сразу попадать к намериваемому
человеку. 

Примечание: Алекс подтвердил наличие церкви недалеко от его дома.

07 октября 2011 

Я в квартире детства. Сразу ясно, что сплю — тело невероятно расслаблен"
ное, плюс привычный магнетизм. Вокруг абсолютная тишина и полумрак. Отдерги"
ваю красные шторы, открываю окно и медленно опускаюсь на площадку под балко"
нами. Улица наполнена пением сверчков. Сумерки. Замираю, чтобы послушать. Дей"
ствительно, звук очень качественный, проникающий. Вокруг ни единого персонажа.
В окружающих домах ни одного светлого окна. Хочу быстро вызвать Макса и отпра"
виться по делам. Олли нигде нет. Иду по дворам, визуализируя его за каждым углом.
Долго ничего не происходит. Вверх по реке, дохожу до двора своего настоящего ме"
ста жительства. Вижу за кустами группу персонажей. Они просто сидят полукругом.
Всматриваюсь в одного из них, представляя, что это Макс. Говорю Максу, что, если
тот не появится, то вместо него заберу с собой этого бледного перса. В следующий
момент Макс уже стоит передо мной. Вместо оставшихся персонажей, на земле по"
лукругом сидят остальные олли. Беру Макса за руку и увожу с собой. От его образа
идет сильное тепло. Потом понимаю, что жар исходит от меня, Макс же поглощает
его всем своим телом. Не успев далеко отойти от группы неорганических существ,
разворачиваюсь и приглашаю Нила пойти с нами. Понимаю, что скоро пожалею об
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этом. Нил, молча, встал и поплелся за нами. Снова рядом с ним возникает ощуще"
ние чего"то древнего и сильного. Образы очень четкие. Макс как обычно — очень
черный, с множеством косичек, татуировками на щиколотках, босиком и в странных
многослойных штанах. Нил сегодня очень высокий, без единого волоска на теле,
смуглый, тоже в странных штанах. Впереди, на дороге, появляется большое прямо"
угольное зеркало в старинной оправе. 

09 октября 2011 

Я в своей квартире, в которой ещё не живу. Прыгаю из окна, рассматриваю
окрестности. Улицы выглядят не так, как в реальности. Мой дом располагается в кон"
це прямой несуществующей улицы. Странное чувство, что здесь живу другая я. Ско"
рее всего, это воспоминания о снах. Возвращаюсь в квартиру. В прежде пустых по"
мещениях уже полно вещей. Вижу несколько лишних комнат. Иду на улицу. На одном
из перекрестков стоят Жигули с колготящимися вокруг персонажами. Забираюсь
внутрь с целью тренировки внимания. Чувствуется ограниченность пространства.
Все стабильно, но хочется поскорее выбраться. Приходит идея нового упражнения
— слетать на луну. Подпрыгиваю и через секунду там оказываюсь. Однако, застре"
ваю по пояс в грунте. Вижу два наложенных друг на друга изображения. В одном —
я, судорожно ощупывающая окружающий рельеф. В другом — луна, быстро умень"
шающаяся до размера привычного диска в небе. Взлетаю ещё несколько раз к звез"
дам. Начинает болеть ноготь на большом пальце левой руки. Возможно, тело прижа"
ло руку. Растираю палец в надежде, что боль уйдет. Просыпаюсь и осматриваю руку.
Она бледная, но кровообращение восстанавливается. Звонок в дверь. Не успеваю
подойти, как дверь сама начинает медленно открываться! Хватаю за ручку и со всей
силы тяну на себя. С другой стороны двери, молчаливая сила словно всасывает
дверь в себя. Отпускаю ручку и с воплями «Кто там?!!!» несусь в спальню. Коридор
наполнился монотонным бормотанием голосов родственников. Очевидно, я по"
прежнему в сновидении. Сразу снова разболелся палец. Пытаясь оказать физичес"
кому телу помощь, активно шевелю всеми конечностями в надежде, что тело пере"
вернется. Даже достаю из"под ногтя занозу, но ничего не помогает. Просыпаюсь,
чтобы окончательно убедиться в реальности болезненного ощущения. 

10 октября 2011 

Шел простой сон. Персонаж"родственник поинтересовался, не ухудшилось
ли у меня зрение от здешней экологии. Я удивилась и заявила, что с глазами у меня
все в порядке. 

— А почему тогда у тебя зрачки выглядят застывшими? Позволь получше их
рассмотреть.

Перс начал медленно приближать свое лицо к моему, пока его глаза, точнее,
один правый глаз, не занял все поле моего зрения. Огромный зеленый глаз с застыв"
шим зрачком"точкой. Жуткие глаза, чтобы пугать. Такие бывают у олли… Сдвигаюсь
в сновидение и просыпаюсь в квартире детства. Зачастила я сюда в последнее вре"
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мя… Похоже на реальность. Мебель новая, что соответствует действительности. До"
ма никого. Во дворе, под балконами, стоят Макс и Нил. Медленно планирую вниз, но
олли уже здесь нет. Вижу их в параллельном видении. В текущем видении на асфаль"
те появляются два шипящих черных образования. Они быстро вытягиваются и при"
нимают человеческую форму. Видны все детали их образов — редкий случай. Слышу
музыкальную игру. Точно не будильник. Перемещаюсь в свою спальню. Звук идет не"
понятно откуда. На всякий случай жму кнопку на телевизионном пульте. Помогает.
Возвращаюсь на улицу, чмокаю Макса в лоб, запрыгиваю к нему на плечи, хватаюсь
за косички и, таким образом, мы идем по городу. Вокруг суета. Вижу работающие
магазины, транспорт, толпы людей на остановке… Очень похоже на повседневную
реальность, подкрашенную оранжевым мерцанием. Одновременно, вижу сновиден"
ную реальность. Там, напротив, никого, кроме нас и дремлющих в сумерках домов. 

12 октября 2011 

Идет простой сон: я в здании старинного университета. Идет лекция по пси"
хологии, а у меня глаза слипаются. Легко сдвигаюсь в сновидение, мучаясь от угры"
зений совести, что сплю на занятиях. Вспоминаю свою повседневную реальность…
Я не учусь ни в каком универе! Но сон такой реальный!.. Голос преподавателя выдер"
гивает меня обратно на пару: «Я не очень"то люблю ставить зачеты студентам, кото"
рые спят вместо того, чтобы выполнять задания!» Стараюсь рассмотреть лицо пре"
подавателя — это Дэн Эйкройд! Рядом, справа, что"то громко зашуршало — это мои
покрывало и простынь откуда"то вывалились на пол! Буквально падая от усталости,
пытаюсь затолкать белье в пакет. Дэн Эйкройд высмеивает меня: «Не торопись там,
мы подождем…» Когда уборка тряпок была наконец"то завершена, обращаю внима"
ние, что все вокруг сдают ранее приготовленные задания! Что у меня с памятью?! Я
не помню ни о каком задании!.. С меня довольно! Закрываю глаза и, падая лицом в
стол, мгновенно сдвигаюсь в сновидение.

Снова в огромном здании. Впереди длиннющий коридор красивого золотис"
того цвета с черными клетками. Звенит мысль, что это мое тело. Я могу сдвинуться
из него, двигаясь по коридору, наружу, что, собственно, сразу выполняю. Пролетев
несколько перекрестков, богато оформленных бежевыми колоннами, быстро дости"
гаю выхода в сад. Иду пешком, не спеша, рассматриваю яркую зелень виноградни"
ков и газонных трав. Оглядываюсь. Здание, откуда я вышла, выглядит как старинная
усадьба. Впереди прямая широкая гравийная дорога к морю. Замечаю несколько ис"
кусственно созданных водоемов с ручьями, фруктовый сад и леса, тянущиеся до са"
мого горизонта. К главному зданию справа примыкают ещё несколько более низких
построек, но они меня сейчас не интересуют. Я иду к морю. Спуск очень крутой.
Взлетаю и устремляюсь сразу в лазурные волны. Вода ощущается совсем не так, как
в повседневной реальности, — сейчас она кажется густой. К тому же, внутри неё по"
чему"то ничего не видно. Быстро выбираюсь на берег. Из"за большого валуна выхо"
дит Макс. Приветствую его и говорю первое, что приходит в голову: «Отведи меня ту"
да, где я никогда не была».

Через мгновение я уже лечу над странными огненно"красными потрескавши"
мися скалами. Из трещин сочится вещество, похожее на лаву. Я и Макс с легкостью
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несемся между черных скальных вершин. Наравне с нами, в разных направлениях,
движутся яркие объекты с длиннющими огненными хвостами. Видение очаровывает
своей яркостью и энергичностью! Длиннохвостые объекты определенно напомина"
ют демонов, а все окружающее, соответственно, подходит под описание ада. Еще
через мгновение, я, довольно усталая и сонная, уже стою посреди своего города, по"
груженного в темноту. 

Встреча с Марикой 12 октября 2011 

Теплым осенним вечером мы с Марикой встретились в одном из уютных за"
ведений её города. Мне не хотелось говорить о практике. Собственно, спрашивать
было почти что нечего. Однако в последний момент я решила прояснить несколько
интересующих меня вопросов.

— Марика, я заметила несколько серьезных несоответствий в практиках раз"
личных традиций. Как такое может быть? Неужели Видящие видят неодинаково?

— Неодинаково. У каждого что"то свое, — со скучным выражением лица от"
ветила Марика.

Я удивилась и начала спорить, приводя, как мне казалось, какие"то важные
доказательства, понимая при этом, что рассуждаю о том, в чем имею слишком мало
опыта.

— Но ведь должна же быть какая"то правда!

Марика продолжала скучным тоном, словно объясняла эту тему много раз:

— То, что ты видишь, то и есть правда. Не становись жертвой чьего"либо учения,
этим ты себя ограничиваешь! Делай то, что делаешь.

— Как это: «То, что я вижу и есть правда»? В детстве я была заядлой богомолкой,
верила в ангелов и чертей. Когда я входила в сновидение, то искала их, искала Рай.
И находила! Теперь я понимаю, те, кто выглядели тогда как ангелы и черти, могли за"
просто быть обычными персонажами или неорганическими существами, говорящи"
ми мне то, что я хочу слышать! Я видела своих покойных родственников, общалась с
ними в полной уверенности, что разговариваю со своими родными, но это все могли
быть олли!

— Могли быть и олли. Трудно судить об этом в целом. Сейчас ты путешествуешь,
общаешься с неорганическими существами. Это и есть правда. Ты спрашиваешь,
что тебе делать дальше? Все что угодно! Не привязывайся к каким"либо традициям!
Благодаря одним из них, можно лучше понять, как входить в измененные состояния.
Другие дают тебе что"то ещё. Сейчас ты можешь больше путешествовать в мир по"
вседневной реальности. Материализуйся, материализуй какие"нибудь предметы,
записки, все что угодно. Тебе не нужно подстраиваться под чужие практики. В конце
концов, абсолютно каждый видит то, что хочет видеть. Кто"то ищет покойных родст"
венников или общается со всеми подряд, ты общаешься с одним и тем же олли.

— В этом то и дело! Откуда люди, практикующие путешествия в иные реальнос"
ти, могут знать, что не обманывают самих себя? Олли — те ещё артисты! Они прини"
мают любую форму. Фактически, они с абсолютной точностью ловят настроение че"
ловека, и умело вписываются в любую идею, которую поддерживает человеческий
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разум. Кто хочет видеть ангелов, бесов и святых апостолов — пожалуйста! Загадоч"
ные перцы в капюшонах — тоже имеются! Экзотические божки — так же на любой
вкус и цвет! Мне, видимо, приятнее видеть странных парней, эдаких джиннов. Это
просто дело выбора, и я это осознаю. А есть ли на самом деле покойники? Меня это
никогда не интересовало, но всё же, люди сохраняют осознание после смерти?

— Да. Люди сохраняют осознание после смерти.

— Навсегда?

— Нет, это было бы слишком.

— Тогда в чем разница, скажем, между смертью продвинутого мага, и смертью
обычного человека?

— Разница в том, что маг понимает то, что с ним происходит, у обычных же лю"
дей процесс идет в автоматическом режиме.

— Тогда зачем вообще практиковать? Если у всех все примерно одно и то же,
тогда можно вообще ни о чем не беспокоиться! Просто родиться, питаться, испраж"
няться и размножаться. И, в конце концов, благополучно помереть! 

— Дело в том, что кто"то чувствует потребность в развитии, а кто"то нет. Это как
получение высшего образования. Кому"то достаточно средней школы, кто"то идет
дальше. Если ты знаешь, что тебе нужно заниматься сновидениями, астралом или
как ты это называешь, то от этого уже никуда не денешься. Ты будешь всегда это де"
лать. Хотя запросто можно все переиграть и довольствоваться жизнью обычного че"
ловека.

Я по"прежнему мучилась поиском хорошего примера, с помощью которого
можно было все прояснить. Марика, явно уверенная в том, что я каким"то образом
сама все пойму со временем, либо просто потеряю интерес к теме, дала ещё не"
сколько печальных для меня пояснений.

— У разных практиков разные уровни. Например, если я решу заниматься
сновидениями, то буду делать это по"своему, не так, как это делаешь ты. 

Я чувствовала, как меняется выражение моего лица. Беседа рассыпалась
вместе с контролем над ней.

Я сделала последнюю попытку разложить все по полочкам и заявила, что, изучая
опыты тех или иных практиков, проецирую их на свои исследования. Таким образом,
я могу видеть то же, что видят они. Другими словами, доверяя чужим достижениям,
я сама, получается, заведомо назначаю себе определенный результат. Марика сно"
ва уверила меня в том, что нужно развиваться самостоятельно, что можно занимать"
ся чем угодно, однако выбранный мною путь определенно дает мне развитие. Спо"
рить было бессмысленно. Очевидно, мне нужно перенести исследование этого во"
проса на практику. Мы быстро расплатились и пошли домой, всю дорогу болтая на
самые обычные темы. 

14 октября 2011 

Лежу в кровати, слушаю звуки мира. По двору катается грузовик, дворники
громко обсуждают свои обязанности, ветер толкает створку окна. Определенно чув"
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ствуется легкость. Медленно открываю глаза. Забавно, но сначала картинка видне"
ется, словно через щелку, но постепенно достигает привычных масштабов. В комна"
те очень светло, что соответствует солнечному утру в повседневной реальности.
Прохожу сквозь стекло и сажусь на балконные перила. Соседский балкон, через ар"
ку, весь увешан колыхающимся на ветру бельем. Подлетаю и с силой тяну за цветную
простынь, ожидая, что она слетит с веревки в реальности. Потом проверю, когда
проснусь. Возвращаюсь в квартиру. Замечаю трещину на балконном окне в стекле.
Повинуясь совету Марики, двигаю вещи на столе. Уличный шум из повседневной ре"
альности сильно отвлекает. Закрываю окно. Обернувшись, вижу своего родственни"
ка, стоящего посреди комнаты. Легко касаюсь его плеча. Человек внезапно загово"
рил:

— Я не вижу, но слышу тебя.

— Ты знаешь, что я делаю? Ты знаешь, что я в другом теле?

— Да, знаю. Я чувствую, когда ты прикасаешься ко мне.

Волна радости захлестнула меня! Я обняла человека, затем пожелала ему
всего хорошего и пошла на кухню. Постепенно понимаю, что в моей спальне не бы"
ло никакого человека. Его не было там не только физически. Его не было там вообще
ни в каком виде! Сканирую сложившуюся ситуацию. Энергия в спальне определенно
принадлежит мне самой, или кому"то из олли. Я увидела знакомый образ и услыша"
ла то, что хотела услышать. На кухне еще кто"то сидит. Образ огромного роста. Од"
нозначно, один из олли. Сейчас мне неважно кто это. Выпрыгиваю в окно, олли, мол"
ча, провожает меня взглядом. На соседском балконе, где несколько минут назад су"
шилось белье, теперь пусто! Подлетаю поближе. Бельевые веревки пустые. Зато на
полу полно всякой всячины: галька, раковина для ванной комнаты и ещё какой"то му"
сор. Вспоминаю, что хотела оставить записку у себя на столе. Возвращаюсь в ком"
нату, достаю из тумбочки блокнот, беру ручку и пишу «Марика и Селенсия forever!»
Обвожу надпись двойной рамкой, закрываю блокнот и убираю его на прежнее мес"
то. 

Примечание: Записи, оставленной в сновидении, в реальном блокноте не об"
наружилось. Окно в спальне было по"прежнему открыто, отчего в комнате было
слышно все, что происходило во дворе. Бельевые веревки на соседском балконе
оказались пустыми. По поводу камней и раковины, лежащих на том же балконе, —
узнать об их наличии в реальности невозможно, потому что с моего балкона не вид"
но, что лежит у соседей на полу.

18 октября 2011 

Утром, после сна, просто лежу с закрытыми глазами. Светло. Могу шевелить
дублем. Встаю и прыгаю в окно. Медленно появляется изображение. Стою в центре
города. Погода солнечная, что соответствует реальности. Вызываю Макса. Вижу его
в параллельном видении, как и других олли, но в текущем видении ничего не проис"
ходит. Задумываюсь, нужно ли вообще вызывать Макса? Есть огромное количество
других неорганических существ. Уже не сильно стараясь, заворачиваю за угол, пред"
ставляя, что Макс прячется там. Мысленно говорю, что хочу вызвать видение смер"
ти человека, и что, если Макс не поможет, сделаю все сама. Понимаю, что уговари"
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ваю, скорее, саму себя. За углом появилась человекоподобная фигура. Быстро хва"
таю её за руку и вслух рассказываю о своих планах увидеть смерть человека. В сле"
дующее мгновение уже стою возле женщины. Наблюдаю, как она перебирает какие"
то баночки на полках. Обстановка смахивает на склад продуктового магазина. В по"
мещении темно. Возможно, эта женщина тут работает. В конце концов, наблюдение
за процессом перемещения баночек с одних полок на другие надоело. Мысленно
изъявляю желание увидеть сразу финал. Картинка тут же сменилась. Новое видение
представляло собой смазанное поле с темным пятном посередине. На пятно (физи"
ческое тело) было наложено ещё несколько светлых пятен. Не ярких, просто светлых.
Светлые пятна дернулись, некоторые из них свернулись и исчезли. То, что осталось,
было небольшим округлым желто"белым куском в центре пятна"тела. Вскоре и этот
кусок задергался, отделяясь от темной массы. Светлое пятно полетело, пока не ис"
чезло в открывшемся в воздухе люке. 

— Даааа, Макс... Ну и бред!

Моему возмущению не было предела!

— Люк в воздухе! Даже не дверь и не туннель! А что? Я примерно так себе и
представляла, когда мне было лет пять! Хотя... В моем собственном опыте короткой
смерти, тоже были двери. Можно было выбрать любую и жить дальше.

Макс так ничего и не сказал. Зато видение на тему света, исчезающего в лю"
ке, неожиданно продолжилось. Только теперь пятен было множество. Беспрерывный
процесс выделения света из темных масс и стая порхающих в воздухе люков…

Ощущаю движение своей руки. Смотрю вниз. Моя рука, независимо от меня,
рисует все увиденное. Возможно, то же самое происходит в повседневной реально"
сти. 

26 октября 2011 

Несколько дней практикую сдвиг в позицию видения из активного бодрству"
ющего состояния. Это привело к череде мелких сдвигов из сна в сновидение. Воз"
можно, здесь имеет место помощь олли, поскольку они часто пялятся, пока я их не
узнаю. Вчера это были карие глаза перса, преследующие меня своим блеском, пока
не произошел сдвиг. Сегодня — теплая компания подруги. Мы сидели в квартире мо"
его детства. Алла когда"то интересовалась внетелесными переживаниями. Придя к
выводу, что нахожусь определенно в повседневной реальности, нужно войти в сно"
видение. Разумеется, это тут же произошло. Не задаваясь лишними вопросами, сно"
ва прикидываю и решаю, что, похоже, я сновижу наяву. Алла, получается, вполне ре"
альный человек.

— Алла, давай кое"что проверим! Помнишь, ты интересовалась контролиру"
емыми сновидениями. Я прямо сейчас это делаю! Задай мне любой вопрос, и я по"
стараюсь это выяснить. 

Алла ни капли не удивилась. Меня даже не смущало, что она выглядела го"
раздо старше своих лет, больше на три размера и с невероятно длинным загнутым
носом. Её длинные каштановые волосы были похожи на растрепанный парик. Я, спи"
сывая все недостатки её внешности на проблемы со зрением в результате сновиде"
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ния"на"яву, жадно ждала любого вопроса. 

— Хорошо, у меня работает девушка по имени Лена Ч., в её смену пропала
сумма денег. Кто в этом виноват?

В моем уме сразу предстал образ загадочной Лены Ч. Не заботясь о послед"
ствиях, смело стираю образ Аллы и иду искать Лену Ч. 

Я в сновиденном городе. Иду по улицам. Все стабильно. Прохожу насквозь
маленькие частные домики, застрявшие между больших коттеджей. Сумерки. Вни"
мание привлекает светлое окошко в одной из старых деревянных построек. Забира"
юсь внутрь. В единственной отапливаемой комнате перед телевизором сидит стару"
ха. Много хлама, немытые окна… Как же жалко стало себя в этот момент! Старость
— истинный и непобедимый враг людей знания! В соседнем доме, за секунду до по"
сещения старухи, я видела ребенка. Остро чувствовалось, что единственная разни"
ца между ними — в одну короткую жизнь, в одно мгновение! Да, я же хотела посмот"
реть на смерть. А как же Алла? Да не было никакой Аллы и, соответственно, никакой
Лены. Теперь это очевидно. Нужно придумать цель. Тут же прорвало плотину вариан"
тов: идти к друзьям, увидеть свое или чужое будущее, увидеть смерть, найти новых
неорганических существ, найти покойников… Загадываю увидеть смерть одной до"
рогой мне женщины и перемещаюсь. 

Снова бесконечные дома. В подъезд заходит старая дама. Интересно, это
она? Заглядываю в её лицо. Не похоже, что она, но все равно иду следом. Дама под"
нимается пешком до нужной двери и вручает хозяевам квартиры сверток. По"преж"
нему ничего смертельного не происходит. Похоже, это просто персонаж. Настраива"
юсь ещё раз. Я в одном из спортзалов, в котором занимаюсь. Люди двигаются, не за"
мечая меня. Снова перемещаюсь. Я на незнакомой городской площади. Много лю"
дей. Некоторое время слоняюсь, ожидая, что кто"то все же умрет, но тщетно. Тогда
всматриваюсь в толпу в поисках олли. Они вырисовываются и снова пропадают. Ка"
жется, что некоторые из них стоят позади. Представляю зеркало перед собой, олли
отражаются там. 

27 октября 2011 

Снится сон. Я в деревне, гощу у родственников. На дворе октябрь, но дел во
дворе все равно много. Думаю о сновидениях. Иду за дом и подпрыгиваю. Сразу
взлетаю и стираю нудный сон. Осознание нарастает. Чтобы стабилизироваться, за"
гадываю попасть хоть куда"нибудь. Открывается видение залитого солнцем речного
берега. Три подростка сидят у кромки воды. Подлетаю к ним и сажусь рядом. Я не
знаю этих парней, однако, чувствую, как накатывают воспоминания о детских летних
днях абсолютного ничегонеделания. Так здорово было забраться с друзьями в ка"
кую"нибудь глушь, чтобы ловить мидий, жечь костры и купаться, пока солнце не ся"
дет, или просто сидеть у воды. Видение яркое и стабильное. Осматриваю горизонты.
Далеко, вверх по течению реки, виднеется город, где живет Марика. А что, если мне
навестить её! Взлетаю и несусь над рекой. Солнечное видение детства остается да"
леко позади. Меняется освещение. Температура, разумеется, не ощущается, но ка"
ким"то образом я осознаю, что погода прохладная. Ветер треплет волосы, и они раз"
веваются почему"то сбоку. Быстро добираюсь до города. Сначала хаотично петляю,
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чтобы укрепить картинку. Медленно вспоминаю, где сейчас находится Марика. Лечу
к месту её работы. Видимо, пролетаю сквозь некоторые постройки, потому что неко"
торые дома, вместо того, чтобы меняться последовательно, выскакивают неожидан"
но на поле зрения. Однако, вместо того, чтобы притянуться к зданию, где Марика ра"
ботает, начинаю липнуть к местам наших встреч — многочисленным кафе и рестора"
нам. Из любопытства забираюсь в одно из заведений. В помещениях темно и без"
людно. Иду между столиками, потом по коридорам, куда глаза глядят. Попадаю в ещё
одно заведение, потом в ещё одно… Нужно выбираться из этого лабиринта. Думаю
о городе и уже через секунду зависаю над ним. Тело материализовалось. Под паль"
цами ног ощущается движение воздушных масс. Ещё ниже, по асфальту, ходят люди,
замученные своими проблемами. Им все равно, что у них над головами болтается
привидение. Вижу знакомую улицу. Если следовать по ней, то попаду прямиком к
Марикиной работе. Вот и нужное здание. Пытаюсь читать вывеску. Зрение смазыва"
ется. Ещё через мгновение стою в одном из кабинетов. Марики не видно, но и не
удивительно, это не её кабинет. Вспоминаю план здания. Возвращаюсь к входу. В
первом помещении сидят несколько сотрудниц, занятых своими делами. На каждой
из девушек надета белая вязаная футболка. Забавное искажение. Я знаю, что в по"
вседневной реальности это жемчужные блузки с коротким рукавом. Иду в кабинет
Марики. Там сидит неизвестная мне дама. Возможно, опять искажение. Всматрива"
юсь в образ. Женщина лет пятидесяти, в балахоне болотного цвета, крупная, с длин"
ными медными спутанными волосами, напоминающими парик. Абсолютно не похо"
же на Марику. Не придумав ничего лучше, просто кружусь по комнате. 

06 ноября 2011

Вижу изображение комнаты. Притягиваюсь к окну, к улице… Медленно планирую
над крышами. Стабилизируюсь. Куда лететь? Думать не хочется. Снова к горизон"
там? Пожалуй, да. Для разминки. Впереди, под южным небом, до самых его границ,
раскинулись знакомые загородные сооружения. Темно"синяя река, прямая как стре"
ла, ускорила мой полет своими скользкими влажными холодными ветрами. Качусь
вперед на потоках воздуха, взмывая все выше, пока не оказываюсь над огромной ра"
дугой, бывшей ещё несколько секунд назад только далеким видением. Радуга про"
сто сводит с ума своей красотой. Широкие яркие цветные полосы плотного света
мягко обволакивают моё тело. Свет позволяет ходить по нему. Выбираю синюю по"
лосу, поскольку она самая верхняя, и еду по ней на животе. Радуга, параллельная ре"
ке, заканчивается где"то далеко, в лесах. Вижу внизу, на маленьком речном острове,
знакомые объекты — колодец и беседку. Я вижу этот колодец каждый раз, когда бы"
ваю здесь. Наверное, пора уже испить из него. Или залезть внутрь!

Деревянная беседка, издалека кажущаяся просторной, вблизи оказалась до"
вольно неудобной. Слишком низкие пологие края крыши не позволяют свободно
двигаться вокруг колодца. Но это все, скорее всего, моя чрезмерная подозритель"
ность. Будь я в другом настроении, видение было бы иным. Сейчас же, мощные плот"
но сбитые балки, из которых была сделана крыша, совсем не пропускают свет, кро"
ме того, который проходит снизу, под висящими почти до земли краями крыши.
Плюс речная влажность как залог постоянной сырости. Но делать нечего… Быстро
заглядываю в колодец. Там темно. Несомненно, если прыгнуть внутрь, то куда"ни"
будь да попаду. Однако беспокойство берет вверх. Быстро хватаюсь за ручку и кру"
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чу. Ведро, уже спущенное кем"то, беспрепятственно едет вверх. Касаюсь ладошкой
мокрой цепи и такой же жести, из которой сбито небольшое ведерко. Ощущения
очень реальные. Беру холодный тяжелый черпак с бортика колодца и набираю как
можно больше воды из ведра. Залпом выпиваю. Вода не противная, просто необыч"
ная. Очень холодная, грунтовая, немного мутноватая от какой"то примеси. Радуюсь.
Может, хоть насморк пройдет? Крыша беседки стала явно ниже — края почти каса"
ются земли. Почти совсем темно. Бросаю ведро обратно в колодец. Надо бы крыш"
кой задвинуть... А, и так сойдет. Нужно быстрее уходить, пока беседка не сомкнулась
надо мной, как хищный цветок. 

Снова радуга. Теперь она словно пластмассовая. Не откажусь прокатиться
ещё раз! Еду на животе до города. Чем заняться? Чем"нибудь простым и знакомым.
Пойду к Алексу, я так соскучилась по компании людей в сновидении! Рассматриваю
город вокруг себя. Видение явно ограничено. Слева и справа здания, за которыми
невидимые граничные стены. Но это только на первый взгляд. Вероятно, можно сра"
зу, без особых перемещений, пройти на улицу, где живет Алекс. Представляю окна в
граничных стенах. Через них виден нужный мне город. Кроме окон"порталов, вижу
знакомую арку. Помню, что неосознанно часто проскальзываю сквозь неё, когда ищу
людей из других городов. За аркой виднеется знакомая церковь. Иду сначала к ней,
потом сворачиваю направо. Знакомые улицы. Я уже точно ходила по ним. Интерес"
но, спит Алекс или нет. Сегодня я этого не узнаю. 

08 ноября 2011 

Лежу в кровати. Глаза закрыты, мысли останавливаются. Кто"то кладет руку
на мое запястье и слегка тянет. Наверное, олли… 

"Да, давай, вытяни меня!..

Сижу на кровати. Передо мной два невероятно красивых существа. Один из
них кажется знакомым. Очень темный, с глянцево"черными косичками, диковинно
уложенными сложным образом. Единственного чернокожего парня, которого знала
в своей жизни, звали Чарли.

— Чарли, это ты?

— Джон!

— Какой Джон? Чарли!

— Джон Руфус.

Картинка закрылась. Я в пещере. На стене, подсвеченной пламенем костра,
одна за другой выгравировываются буквы: Djohn Rufus

Просыпаюсь. Я в квартире детства. Лежу на разобранном кресле"кровати.
Голова свисает с края, волосы запутались на лице и сильно щекочут нос. Встаю и тру
лицо ладошками. Щекочущее ощущение исчезает, но начинает болеть безымянный
палец правой руки. Присматриваюсь. На кончике пальца приклеен тугой пластырь.
Отдираю, но он появляется снова и снова. Вспоминаю, что там за проблема у меня с
пальцем в реале?.. Возможно, просто лежу на нем. Трясу руками как можно сильнее.
Помогает. Иду на балкон. Все стабильно, можно отправляться в путешествие. Решаю
пойти к Артему и, провопив «Артем, я иду к тебе!», взлетаю в небо.
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Полет нормальный. Меняю план. Пойду к Алексу и Елене. Забрасываю взгляд
как можно дальше на северо"запад. Посреди массы обычных серых построек вдруг
начинаю видеть огромные статуи, одну за другой. Не знаю, что будет, но притягива"
юсь поочередно к каждой из них. Осматриваюсь. Я определенно в чужом городе.
Что"то влечет меня свернуть направо, что и делаю. Через некоторое время стреми"
тельного полета, вдруг обнаруживаю, что вишу над домом Алекса и Елены! Дом
длинный, серый. Рядом шоссе и остановка. Опускаюсь к углу дома, чтобы вскараб"
каться и влезть в окно. Вспоминаю, что нужный угол с противоположной стороны.
Плетусь обратно. Вроде, место правильное. Черт! Не помню, какой этаж! Полезу по"
тихоньку, а там разберусь. Медленно двигаюсь вверх по стене, отсчитывая этажи.
Вдруг пришла мысль, что этаж четвертый! Нужно проверить. Забираюсь в окно квар"
тиры на четвертом этаже. Это явно не квартира Алекса и Елены, но решаю сразу не
уходить. В квартире несколько человек. Много комнат, полно красивой мебели. На"
чинаю бродить, притягиваясь к вещам, трогаю их. Решаю позвать Макса. Вижу, как
он прячется в шкафу, в одной из комнат. Иду туда. Макс выходит, пятясь и закрывая
лицо капюшоном огромной куртки.

— Опять двадцать пять! Макс, прекращай! 

Подхожу к нему и срываю капюшон с головы. Макс загадочно улыбается. Бе"
ру его за руку и показываю свои находки.

Встреча с Марикой 10 ноября 2011 

Мне часто приходится ждать Марику. Последнее время, в минуты такого ожи"
дания, все чаще ловлю себя на мысли, что не хочу обсуждать магию. Сегодня было
как раз такое настроение и единственный вопрос, уместный в рамках течения моей
практики был «Почему при восприятии реальностей, отличных от нашей, другие
практики видят не то, что вижу я?»

Марика взглянула так, словно не поняла, в чем смыл сказанного. Я мучилась в
выборе слов. На самом деле хотелось знать глобально.

— Марика, почему некоторым практикам дается информация, которая не дается
мне? Например, что существуют, так сказать, «высшие уровни»? Есть они вообще
или нет?

Марика не перебивала. Я замолчала и вдруг поняла, что неверно задала вопрос.

— Каждый воспринимает по"своему. Только сейчас я догадалась, что, возможно,
нет никаких «vip"уровней».

— Ну почему же… — задумчиво вставила Марика.

— Я имею в виду, что неорганические существа, с которыми общаются разные
практики, могут представлять информацию в различном виде. Для одних — это
«высший уровень», для других…

— Рай. Другие видят Рай.

Я хотела поправить Марику, так как не считала нужным вовлекать религиозные
термины, но подумала над её дополнением и согласилась.
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— Так, может все так и происходит? Ведь все к чему"то стремятся!

— Все одно и то же. Только каждый видит по"своему — в виде Рая или других
привлекательных мест, куда хочется попасть.

— Я"то сама ещё не в курсе, куда хочу попасть. Мне доставляют удовольствие
сами путешествия. Однако неорганические существа способствуют появлению не"
которых особо интересных и ярких видений. Я пока стою на мысли, что они просто
рекламируют вариант быть всегда только с ними. Кстати, а олли могут становится
людьми? В смысле, как мы с тобой — родиться физически и прожить жизнь как лю"
бое органическое существо.

— Нет. Так не бывает. Но бывает вот что: они могут завладеть телом младенца,
попросту втиснуться в него, потому что они реально сильнее. Ребенок, в таком слу"
чае, долго не живет. Вот почему маленькие дети вдруг неожиданно умирают.

Я удивилась. Никогда не слыша ни о чем подобном. Марика продолжала:

— Когда они хотят что"то сделать, то вселяются в маленьких детей. Они, конеч"
но, не могут так жить. Они делают, что собирались. Так они перемещаются.

Все вышесказанное казалось странным. Ещё один повод почувствовать, как ма"
ло мне известно. Втайне радуясь, что получила столь ценный кусочек информации, я
решила оставить расспросы на потом, когда все обдумаю.

Было забавно, что Марика все время называет неорганических существ «они».

12 ноября 2011 

Вхожу в сновидение и встаю с кровати. Какая"то сила тянет меня вернуться.
Ах, да. Это я сама. Перестаю волноваться, и все успокаивается. На улице сильный
ветер. Лечу над городом, но стабильности нет. Ветер бьет по обнаженному телу. Ищу
Макса в параллельном видении. Протягиваю к нему руки, и он выдергивает меня к
себе, в спокойное цветное пространство. Обнимаю его. Просыпаюсь. За окном ре"
ка. Я на речном трамвайчике, в порту. Выхожу и иду пешком по воде. Босые ноги
шлепают по сияющим маленьким волнам. Запрыгиваю на причал, там накрыт стол и
сидят несколько персов. Громко спрашиваю, не окажут ли мне честь неорганические
существа проявиться в этом видении? Из"за одного из персов вдруг выглянул Макс.
Подхожу ближе. Нил тоже здесь.

— Добро пожаловать! Какой сюрприз!

Хихикаю про себя. Макс и Нил радостно улыбаются. Сажусь за стол и беру за
руки обоих олли. Чувство познания этих существ такое сильное, что, кажется, привя"
занность к ним не уступает желанию быть в компании человеческих существ. 

— Я собираюсь навестить кое"кого. Пожалуйста, составьте мне компанию!

Через мгновение мы уже летим над городами, поселками и реками. Не чувст"
вую, что имею нужный настрой. Явно, я сама управляю полетом, поэтому он до не"
возможности затянут. 

— Не трать время на дорогу. Попадай сразу к цели, — сказал кто"то. Возмож"
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но, я сама себе и сказала. Однако, с этим утверждением нельзя не согласиться. Я бы
с радостью, но не могу четко представить Алекса или что"нибудь с ним связанное. 

Вдруг, вместо текущего вялого видения, открылось новое и четкое изображе"
ние. Я лечу между домов в городе Алекса. Идет снег. Вижу несколько низких старых
построек. Среди них стоит арка из труб. Очень знакомая. Снова как можно четче
представляю Алекса и вкатываюсь в следующую картинку. Я у знакомого угла дома.
Дом не похож на тот, что в реальности, однако, тот же самый, что снился при первом
моем визите к Алексу. 

Карабкаюсь к окну. Считаю этажи. Четвертый пропускаем… Шестой или
седьмой? Заглядываю наугад в одно из окон и сразу узнаю место. Да! Эта та самая
кухня! В помещениях тихо. Кухонная мебель упорно видится мне старой. Задеваю
шкаф, отчего он жутко вскрипывает. 

— Есть кто дома? Алекс! Выходи! Привидение пришло!

Откуда"то из темноты коридора раздался четкий ответ:

— Мяу, мяу. Кот здесь!

Тут же на освещенный участок вышло красивое животное пестрой окраски.
Беру кота на руки и прижимаю к себе. Неожиданно появился ещё один кот. С круп"
ным двухцветным рисунком на шерсти. Одно из животных было женского пола. При"
ветствую и этого маленького друга. Я никогда не думала, что такое возможно, но не
могла не верить своим ощущениям. Существа были вполне осознанные, им было яв"
но хорошо и уютно. Кошки проводили меня в спальню Алекса и Елены. Алекс лежал
на кровати в своем черном халате. Елена сидела за компьютером. В помещении по"
лумрак. Вижу, что кровать на том же месте, где я её воспринимала в прошлый раз,
однако, в реальности она стоит у противоположной стены. Вспоминаю слова Мари"
ки и начинаю материализоваться. Меня по"прежнему никто не замечает. Хожу по
комнате и двигаю предметы. Потом подхожу к компьютеру и набираю на клавиатуре
«я здесь». Алекс когда"то оставил специально для меня на тумбочке один загадочный
предмет. Всматриваюсь и стараюсь как можно точнее определить, что это такое. Ви"
жу розетку на стене. Рядом лежит что"то круглое, с торчащими из него двумя палоч"
ками. Палочки похожи на две маленькие женские ножки. Подозреваю, что это заряд"
ное устройство. Еще раз подхожу к Алексу и трясу его, прикладываю ладошки к лицу.
Вдруг кошки, сидящие по разным углам спальни, начинают страшно шипеть. Не бо"
юсь, зная, что ко мне их атака не относится. Однако шипение нарастает. Оба живот"
ных вскакивают со своих мест и несутся, кусая, то ли друг друга, то ли какой"то ша"
рик, лежащий на полу. Покидая квартиру, догадываюсь, что это была реакция на мо"
их спутников. 

Примечание: Алекс и Елена рассказали, что спали во время моего опыта.

16 ноября 2011 

Лежу в ванной. Наверное, засыпаю, потому что резкий стук в дверь слышит"
ся откуда"то издалека. Голос родственницы сообщает, что сегодня праздничный
день, и что гости интересуются, буду ли присутствовать я со своим другом. Сонли"
вость подсказывает отправиться в путешествие. А вдруг я уже во сне? Нет, не может
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быть… Вспоминаю день и свои мысли. Все четко. Но, возможно, это только качест"
венная подделка! Уже не важно. Просто закрываю глаза и просыпаюсь в своей спаль"
не. Иду на улицу и, не теряя времени, притягиваюсь к северо"западному горизонту.
Полет медленный. С каждой попыткой оказываюсь в абсолютно незнакомых местах.
Осознаю, что постоянно вижу некую арку из труб. Проникая сквозь неё, сразу оказы"
ваюсь на улицах близ дома Алекса и Елены. Однако, хочется сразу к цели, без блуж"
даний и сомнений. Решаю забросить взгляд"удочку за северный горизонт. Давно там
не путешествовала. Далеко на севере просматривается огромная гора. В реальнос"
ти такой нет. Значит, я воспринимаю сновиденные миры. Видение северных пейза"
жей завораживает своей четкостью. Не желая упускать возможность, притягиваюсь
к той огромной горе и к скрывающимся за ней снежным равнинам. Неожиданно все
мельчает, пока не приобретает очертания реальных географических объектов по"
вседневной реальности. Сразу вижу нужный мне город. Бросаюсь туда. Местность
быстро увеличивается, пока все не исчезает. Я в куче картонных коробок. Лечу вверх,
но коробки все не кончаются. Просыпаюсь. Хочу повторить трюк с высоким полетом,
но не выходит. Вместо того чтобы уменьшиться и превратиться в 3D"карту, объекты
пропадают. Решаю заняться чем"нибудь другим. От одной только мысли об этом ока"
зываюсь в баре"библиотеке"магазине. Обстановка явно сновиденная. В помещении
ни одного окна. Несколько столиков вдоль стены и множество полок в центре с но"
винками музыки и кино, вперемешку со старинными книгами. После рассматрива"
ния дисков и книг подсаживаюсь к паре персов. Те просто сидят за пустым столом.
Накатывает озорное настроение. Начинаю приставать к ним с вопросами, в курсе ли
они, что мы во сне… Ноль реакции. В персонажах не больше человеческого, чем в
столе, за которым они сидят. Тогда забираюсь с ногами на сиденье и громко спраши"
ваю всех присутствующих: «Кто"нибудь здесь знает, что мы во сне?»

Мои компаньоны, парень с девушкой, вдруг завибрировали и быстро превра"
тились во что"то пластилинообразное. Масса продолжала быстро мутировать и, уже
через несколько мгновений, у моих ног сидело красивое человекоподобное сущест"
во. Внешность была мне знакома — один из актеров кино. Сомнений не было — это
олли, только вот, кто именно? Чтобы не терять время, выхожу на улицу и зову Макса.
Он тут же появляется. Приходит ощущение, что в баре был не Макс. Протягиваю ру"
ки к неорганическому существу, и ладошки крепко прилипают к его лицу. Чувствую
прилив странного безумного позитива. Макс, похоже, это понял и, скорчив недо"
вольное выражение лица, был готов меня отключить, но я убрала руки. Макс исчез. Я
стою совершенно одна на сумеречных улицах сновиденного города. На асфальте
медленно вытягиваются две тени. Позади меня кто"то есть. Зная, что это двое зна"
комых мне неорганических существа, оборачиваюсь, но вижу только одну персону.
Метрах в трех от меня стоит голубоглазый парень в светлой одежде. Очень четкий
образ. Существо по"доброму смотрит, широко улыбаясь и скрестив руки на груди.
Подхожу поближе, чтобы рассмотреть детали: светлые волосы и брови, полные гу"
бы… 

— Ты — Нил.

— Ну да.

— Ты какой"то другой. Сколько тебе лет?

— Семнадцать…

Существо сделало вид, что сдерживается от смеха и добавило:
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— Миллионов!

— Такого не бывает, — авторитетно заверила я, — Где Макс? 

— Он здесь. Рядом со мной. Если хочешь, можешь увидеть и его тоже.

Я кивнула. Макс появился. Оба олли воспринимались абсолютно стабильно.
Решаю воспользоваться случаем и снова совершить бросок к Алексу и Елене. Не
раздумывая, быстро взлетаю и молниеносно оказываюсь далеко на северо"западе.
Чувствую преследование. Обернувшись, замечаю образ парня в светлой одежде.
Закрываю видение. Снова полет. Приземляюсь и оказываюсь в знакомых картонных
коробках. Где"то позади, в тех же коробках, карабкается парень в светлом. Горы кар"
тона почти смыкаются над моей головой. Вижу стены, состоящие сплошь из коробок.
Картонные коридоры уводят куда"то вниз. Ловлю себя на страхе быть поглощенной
лабиринтом, но тут же приходит отрезвляющая мысль сменить видение. Взлетаю,
одновременно схлопывая картинку. Где"то в параллельном видении вижу двух олли,
уставившихся на место, на котором я лежала секунду назад. Там была золотая пыль"
ца. Знаю, что пыльца была моей, и что неорганические существа подберут её. Смо"
трю на себя и понимаю, что такая же пыльца окружает все мое тело.

18 ноября 2011 

Засыпаю. Я в ванной комнате какого"то старого дома. Хочется войти в снови"
дение. Слишком светло. В другой комнате один из моих родственников ворчит и
громко передвигает вещи. Закрываю на щеколду тоненькую дверь со стеклом посе"
редине и задергиваю хлопчатобумажные шторки. Чистым куском полотна накрываю
голову, сажусь в ванную в позу со скрещенными ногами. Становится уютно, чувству"
ется магнетизм. Тело падает, но мне уже все равно. Открывается несколько видений.
Куда пойти? В одном из сновидений вижу себя, лежащей по диагонали на большой
кровати. Моя голова откинута с края кровати, и волосы достают до пола. Макс лежит
рядом и чертит пальцем узоры на моем теле. Вхожу в это видение. Замечаю Нила,
сидящего на полу рядом с кроватью. Картинка нестабильная. Встаю и иду на улицу,
чтобы осмотреться. За открывшейся дверью восприятию предстают бескрайние ле"
са. Яркая дождливая ночь. Дом, из которого я вышла, оказался средневековым по"
местьем. Во всех его окнах горит свет. Иду в лес. Под дождевыми каплями тело ста"
новится вполне материальным. Одежды нет, но холод не чувствуется. Влага очень
приятная, а босые ноги ощущают бархатистость мягких мокрых листьев и веточек.
Темнота не препятствует зрению, наоборот, все предметы четкие, видна каждая кап"
ля на ветвях. Рассматриваю красивые осенние деревья с остатками листвы. Лес вы"
сокий и довольно густой. Знаю, что здесь есть ещё несколько поместий. В парал"
лельном видении воспринимаю несколько неорганических существ, хаотично дви"
жущихся недалеко от меня. Многие олли не интересуются мной, однако, я просто
воспринимаю их, существующих в непонятных мне пространствах — полосах и ок"
ружностях. Некоторые неорганические существа переходят в мое текущее видение,
и я вижу, как темные человеческие фигуры скользят между деревьями. Некоторые из
них одеты в старомодные наряды — пышные юбки и смешные шляпки. Обойдя оче"
редной массив из плотных зарослей, вижу большой темный дом. Там кто"то есть, но
света нет ни в одном окне. Рядом с домом небольшое строение, оттуда доносится
звук льющейся воды. Иду внутрь. Строение оказалось летней постройкой с садовой
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душевой в угловой части. Освещаемый одним единственным светильником, под ду"
шем стоит Нил. Трогаю пальцами холодные струи воды, затем становлюсь под них.
Вода очень мягкая и приятная. Нил молча улыбается, чувствуя мой интерес ко всему
окружающему. Слышу его мысленное предложение и в дальнейшем путешествовать
в подобных видениях. Избегая продолжения мысленной беседы, финалом которой
стала бы просьба остаться, ухожу в лес. Там неожиданно делается плохо. Падаю на
колени, чтобы пройти уже привычную процедуру. 

20 ноября 2011 

Снится сон: я в незнакомом здании, под окнами которого рыщет жуткое чуди"
ще. Закрываю глаза, чтобы не видеть монстра и не скончаться от страха, но образ
все равно настигает мое восприятие. Если я вижу в закрытыми глазами, значит, ре"
альность не повседневная… Просыпаюсь и, не тратя время на маршрут «кровать"го"
род», сразу оказываюсь летящей высоко в небе. Думаю об Алексе и Елене. Картинка
дергается, и как"то сразу начинаю видеть их дом. Однако, строение, похоже, не на"
стоящее — вокруг абсолютно пустые улицы. Решаю проверить и притягиваюсь к сте"
не. На шестом"седьмом этаже лезу внутрь, но тут же убеждаюсь в нереальности ин"
терьера. Такого старья в квартире не то чтобы у Алекса, вообще ни у кого быть не мо"
жет! Снова сосредотачиваюсь на желаемом. И снова открывается вид на здание, не
похожее на реальное. Карабкаюсь к окну и с трудом забираюсь внутрь. Впечатление
такое, словно я великан, втиснувшийся в жилище лилипутов. Приходит мысль сде"
латься маленькой, но уже и так ясно, что в этом нет никакого смысла. Кроме того, в
помещении настолько пыльно и душно, что с радостью быстро покидаю его. Снова
попытки, одна за другой… Но уже ни дома Алекса, ни даже чего"то похожего увидеть
не удается. Чувствую усталость и грусть от того, что без услуг неорганических су"
ществ результаты далеко не всегда на высоте. Через мгновение уже стою посреди
какого"то учреждения. Вокруг мельтешат персонажи. Вижу одну единственную пер"
сону, привлекающую внимание, — Нила. Он скромно стоит с привычной улыбочкой
возле стойки администратора. Заметив, что я смотрю на него, Нил молниеносно ока"
зывается передо мной.

— Что сказать… С перемещениями пока дела не очень.

— Не бери в голову, я тебя почищу.

Образ олли становится насыщеннее. Желание жаловаться отпадает само со"
бой. Смотрю на Нила, думая о том, насколько сильно это неорганическое существо
отличается от того, которого я называю Максом. Нил по"человечески общительный
и, кажется, сам проявляет инициативу, в то время как от Макса постоянно приходит"
ся добиваться чего"то, кроме его молчаливого присутствия. 

— Неорганические существа могут влиять на людей?

— Да, определенно.

Нил обошел вокруг меня, гладя пальцами мои волосы, словно расчесывая их,
затем, как ни в чем не бывало, вернулся на свое место.

— Мы можем влиять на ваше физическое состояние.
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— Почему «Нил»? Почему я должна тебя так называть?

— Не обязательно. Сначала меня вообще никак не называли. Но потом я на"
учился делать… — лицо олли исказилось в непонятную гримасу, — И после этого я —
Нил.

Я ничего не поняла. Предлагаю Нилу попутешествовать со мной. В этот мо"
мент интерьер учреждения уже смылся, вместо него нас окружали улицы неизвест"
ного мне города. Рядом со мной припаркован черный внедорожник. Сажусь за руль
и мчусь, просто чтобы по"быстрому изучить местность. Похоже, что я на обычной
сновиденной городской окраине. Взлетаю и, не теряя скорости, следую по прямой,
к западному горизонту. Видение быстро приобретает вид 3D"карты. Город сменяет"
ся редкими малоэтажными постройками, после чего начинается резкий уклон к во"
де. По инерции вылетаю далеко за пределы береговой линии. Вместо спокойной
глади, под моими болтающимися в воздухе ногами раскинулся величественный во"
допад. Некоторое время наблюдаю, как катящиеся с берегов мелкие объекты исче"
зают в бездонной пучине. За водопадом начинается бескрайний океан. Лечу над ним
как можно дольше, пока берег позади не скрывается за горизонтом. Вода приятного
лазурного цвета без единого клочка суши. Перемещаюсь обратно на берег. 

23 ноября 2011 

Вхожу в сновидение и сразу лечу на северо"запад, чтобы стабилизироваться.
Видимость плохая. Строения внизу выглядят размазанными, словно в клочьях серо"
го тумана. Постепенно видение и вовсе расплывается. Чтобы стабилизироваться,
приземляюсь и осматриваюсь. Я на берегу знакомой мне реки. Недалеко, выходит,
улетела. Вдоль русла тянется длинная сухая траншея. Прыгаю туда. Очень тесно, за"
то все вокруг стало четче. Откуда"то издалека, тоже по дну траншеи, ко мне прибли"
жаются несколько человекоподобных фигур. Пока незнакомцы не настигли меня, вы"
скакиваю и лечу дальше на северо"запад. Мельком замечаю, что на реке, вдоль
траншеи, качаются несколько плавучих домиков. 

Представляю себе дом Алекса и Елены как можно четче. Дом не появился, за"
то, параллельно с картинкой полета, открылось изображение города. Сначала вид с
большой высоты, потом ближе и ближе. Еще через мгновение я уже иду между ста"
рыми постройками. Попадается довольно много малоэтажных домов желтого цвета.
Одно строение похоже на школу или на дом творчества. Понятия не имея куда идти,
представляю голубую церквушку и сразу перед ней оказываюсь. Видение очень де"
тальное и яркое. Обхожу строение вокруг. Взлетаю, нахожу дом Алекса и быстро при"
тягиваюсь туда. Неожиданно просыпаюсь. Я в своей спальне. Решаю, что, похоже,
проснулась, но продолжаю сновидеть. Весь стол рядом с кроватью обклеен цветны"
ми бумажками. Играет музыка, работает компьютер. Выключаю все приборы и на"
слаждаюсь тишиной. Волны, похожие на магнитные, исходят от тела и наполняют
всю комнату. Усиленно пытаюсь определить, проснулось мое физическое тело или
нет. Рассматриваю предметы на столе. Все как в повседневной реальности, но с ис"
кажениями, плюс странный лист"наклейка с изображением расчески. Закрываю гла"
за, представляя свое перемещение, но ничего не меняется. 
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28 ноября 2011 

Несколько последних выходов получились какие"то парализованные. Будто
бы ходила по музею, рассматривая декорации, либо попросту перемещалась и вы"
валивалась в мутное пространство раз за разом. Даже олли не приходили на мои
призывы. Сегодня, укладываясь для практики, думала, что вообще не засну, как
вдруг неожиданно послышались страшные воющие звуки. Намеренно вслушиваюсь
и пытаюсь уловить больше оттенков этого леденящего кровь завывания. Примерно
через минуту интенсивного прослушивания жутких звуков, пришло ощущение, что я
— дубль. Шевелюсь и встаю с кровати. Зрения вообще нет, однако, я уверена, что те"
ло мое вертикальное, ноги идут, а руки ощупывают все окружающее. Добравшись до
окна, смотрю на мир, часто моргая. Появляется узкое отверстие, как след от тепло"
го воздуха на замерзшем окне. Отверстие расширяется, но потом неожиданно сно"
ва резко сужается. Думаю о мире, вызывая его образ в параллельном видении. Че"
рез мгновение, все вокруг уже сияет светом и красками. Я на ослепительно"белом
заснеженном берегу. Чувствую прилив сил. Я точно больше не сновидящая"зомби,
бесцельно слоняющаяся по застывшим сюжетам. 

Снова появляется звук. Голос моего друга спрашивает, собираюсь ли я про"
сыпаться или посплю ещё немного? Слышу шаги вокруг кровати. Может, звук не из
повседневной реальности, но он может меня туда сдвинуть. Громко, выговаривая
каждое слово, отвечаю, что буду сновидеть, и чтобы никто не смел меня беспокоить!
Не сразу, но посторонняя болтовня и шаги прекратились. Несколько раз хаотично пе"
ремещаюсь, физическое тело уже совсем не чувствуется.

Хочу увидеть Алекса. Громко объявляю, что желаю, чтобы кто"либо помог мне
это сделать. Картинка молниеносно сменилась. Теперь я вижу речные берега с ог"
ромными ярко"зелеными ивами. Внимание привлекает живописный проход в расти"
тельности. Войдя внутрь, попадаю на просторную холмистую песчано"травяную по"
ляну. Вдруг, из"за холмика выползает Алекс. Мысли застыли. Не сомневаюсь или
просто не хочу сомневаться. Алекс явно не в форме. Он отчаянно карабкается куда"
то вперед, цепляясь руками за траву и грунт. Кричу ему, чтобы не старался так силь"
но, что двигаться на самом деле очень просто. Снова неожиданность — Алекс узнал
меня и завопил, что должен добраться до меня, но уже теряет осознание. Подбегаю
и кричу ему в самое ухо, что я рядом, и чтобы он перестал тратить силы и просто смо"
трел на меня. Моя энергия и присутствие вообще, похоже, ничем ему не помогали.
Встать и двигаться он должен был самостоятельно. Вид у Алекса был забавный, осо"
бенно в сочетании с попытками перемещаться. Глаза были словно нарисованные,
волосы всклокоченные, тело казалось меньше обычного, что частенько бывает в сно"
видениях. Видение с Алексом закрылось так же неожиданно, как и открылось. Я ша"
гала по пустым берегам, наслаждаясь осознанием всего происходящего. Недалеко
впереди показалась группа олли. Подхожу и рассматриваю их. Думаю о Максе и Ни"
ле. Видение мягко стирается. Вместо него открывается четкое изображение комна"
ты. Все очень материально. Макс и Нил стоят в центре, облокотившись на маленький
высокий столик. Все вокруг выглядит старым и обшарпанным. Макс подходит и при"
жимает меня к стене. Только сейчас замечаю, что он кажется очень высоким. Его те"
ло не ощущается как человеческое, скорее, как если бы меня прижали матрасом.
Стою, не двигаясь, хотя знаю, что могу оттолкнуть олли и уйти. Вспоминаю несколь"
ко случаев, когда именно так и было. Иногда я в прямом смысле слова бросалась в
драку, швыряя все вокруг, пока меня не отключали. Сейчас, в рамках эксперимента,

6666 8888

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



первый раз за всю историю осознанных приключений, я стою смирно. Время идет.
Нуждаясь в зацепках для внимания, рассматриваю лицо Макса, его блестящие гла"
за.

— Может, расскажешь, наконец, что мы делаем? И долго ли ещё так стоять?

Губы Макса зашевелились, словно разговаривая, и зазвучала четкая речь:

— Я меняю твою конфигурацию. 

— Ты скажешь, сколько тебе лет на самом деле? 

Макс не ответил. Сделав серьезное лицо, он дал понять, чтобы я перестала за"
ниматься ерундой. Я стояла, сколько вообще было возможно для моего осознания.
Постепенно лицо олли стало расплывчатым, но меня это не волновало. Я со всех сто"
рон рассматривала мысль о том, что у меня теперь будет какая"то новая «конфигура"
ция», и что, возможно, я даже сразу это почувствую, как встану с кровати.

29 ноября 2011

Почти моментально вхожу в сновидение. От неожиданности не могу сразу со"
образить, чем заняться. Выхожу на улицу и лечу, обдумывая планы. Видение дерга"
ется и закрывается. Лежу в кровати, в своем физическом теле. Снова закрываю гла"
за. Видение тут же открывается. Аккуратно, чтобы не проснуться, скольжу взглядом
по комнате. Похоже, что стабилизировалась. Связь с телом чувствуется слабо, мож"
но отправляться куда угодно, что и делаю.

Лечу над бескрайним лазурным океаном, раскинувшимся где"то за западным
горизонтом. Скорее всего, этот океан не существует в повседневной реальности.
Зато он есть здесь. Красивый и величественный, со спокойными ветрами. Время от
времени попадаются куски льдин. Замечаю впереди белую полосу — заснеженный
материк. Однако мне не хочется сегодня бродить по странным землям. Думаю об од"
ном знакомом мне человеке, умершем несколько лет назад. Медленно появляется
мутное параллельное видение с образом покойника. Картинка исчезает. Чтобы не
проснуться, перемещаюсь к себе в спальню и там делаю новую настройку. Долгое
время ничего не выходит. Видения слишком короткие и непонятные. Во всех присут"
ствует мой знакомый. Неожиданно, он оказывается в моей спальне. Он молча стоит
ко мне спиной и смотрит в окно. Подхожу и глажу его по плечу, затем, поддавшись
мыслям о том, что и я когда"нибудь перестану существовать в мире повседневной
реальности, обнимаю В. Его молчание — ответ на все мои расспросы. Печаль захле"
стывает меня. В. медленно тает, оставляя меня в одиночестве. Не могу не думать,
что если я не проснусь, то череда непонятных видений — все, что останется у меня.
На какое"то время... Возможно, как и сейчас, я не смогу найти любимых людей. Воз"
можно, их вообще нет. В самые печальные минуты, как обычно, не бывает слез. 

Закрываю глаза и вспоминаю двух своих живых знакомых, с которыми общалась
несколько лет назад. Они тоже интересовались темой управления осознанием. Бы"
ло бы любопытно навестить их. Зная только то, что они проживают в разных городах,
просто представляю сначала моего знакомого, вспоминаю его манеру общения.
Снова долго ничего не происходит. Я вообще никуда не перемещаюсь, что очень
странно. Чтобы как"то сбить чрезмерную стабильность, несколько раз прохожу
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сквозь зеркало и обратно. Голова кружится, и уже через секунду я куда"то скольжу.
Незнакомый город. Смотрю на номера машин. Вижу несколько разных обозначений
регионов и три московских. Послонявшись по улицам, представляю образ знакомой
девушки. Через секунду открылся вид на почти что кукольный балкон. Ажурные што"
ры и большие светлые окна были словно ярче всех окружающих объектов. Лезу
внутрь. Комната очень просторная, у окна стоит белый стол. Моей знакомой нигде не
видно. Комната на самом деле выглядит слишком приторно, чтобы быть реальной,
несмотря на яркость и четкость. Чувствую, что зря теряю время и возвращаюсь в го"
род, где рассматривала номера машин. Неожиданно, открылось параллельное виде"
ние, где в кровати лежал мой знакомый. Похоже, он спит. Подхожу и ложусь рядом.
Детали внешности ускользают, но видно человека в целом. 

03 декабря 2011

Идет сон. Я в каком"то учреждении. Очень хочется спать. Нахожу пустую ком"
нату и ложусь на пол. Входит моя знакомая и начинает разговаривать, касаясь меня
руками. Прошу её уйти. Уже ощущаю себя дублем. Тихонько выскальзываю на улицу
и лечу вперед как можно дальше. Снова заблестели под солнцем бескрайние засне"
женные равнины. Хочется просто улететь куда"то далеко"далеко. Объявляю вслух о
своем желании. Тут же в параллельном видении вижу Макса, появляющегося из"за
двери. Всматриваюсь в картинку. Я уже стою в красивой комнате, Макс рядом. Все
очень материально. Приглашаю прогуляться со мной по комнатам. Вскоре понимаю,
что я в огромном красивом лабиринте. Интерьеры помещений наполнены множест"
вом интересных деталей. Рассматриваю старинные картины, мебель, декор дубовых
лестниц. Обнаруживаю, что олли исчез. Наверное, остался в одной из спален. Стои"
ло об этом подумать, как Макс тут же показался из"за соседней двери. Меня позаба"
вило такое появление. Отвожу взгляд от Макса и одновременно думаю о нем, и он тут
же появляется прямо передо мной. Проделываю такой трюк несколько раз. В каждом
случае Макс то спокойно выходил из"за угла или из"за двери, то спускался с лестни"
цы. Вдруг, вместо привычного образа, Макс вышел в образе молодой девушки. Ста"
ло интересно. Девушка, словно осознавая мою заинтригованность, стоит ко мне в
четверть оборота. Я вижу только её смуглые плечи и густые ресницы. Подхожу к де"
вушке и кладу руки ей на плечи. Замечаю, что на стене, напротив нас, заблестело
зеркало, не видимое до этого момента. Мой образ и образ неорганического сущест"
ва отражаются там. Я выше её и значительно бледнее, с ярко выделенными родин"
ками на теле. Девушка посмотрела в зеркало, прямо на меня, потом обернулась и
проскользнула в кресло, снова отвернувшись.

— Давай пойдем в лес, просто побудем вместе, поваляемся на траве…— сказа"
ла она, не отводя взгляда от пейзажа за окном.

Предложение мне понравилось, но нельзя было не заметить, что оно похоже на
все предыдущие. Олли всегда предлагают странствовать по загадочным и красивым
местам. 

Я отвела взгляд от девушки и посмотрела в угол комнаты. Подумав о Максе,
я, видимо, вызвала снова его образ. Через мгновение передо мной стояло существо
привычного вида. 
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— А как обстоят дела с моей «конфигурацией»? У меня потом всю ночь лип"
кие твердые крошки изо рта сыпались. Так должно быть? Это ты сделал?

Макс утвердительно кивнул, потом снова прижал меня к стене. Снова ощуще"
ния мягкого матраса на всей поверхности тела. Стою смирно, всматриваясь в ком"
нату, чтобы не потерять настройку. Когда смотрю на олли, то его голова расплывает"
ся. Замечаю на тумбочке электронные часы и засекаю время. Красные цифры быст"
ро побежали, отсчитывая непонятные единицы измерения. Когда я обнаружила, что
Макс исчез, судя по внутренним часам, прошло около пары минут, на циферблате на"
стольного будильника отображалось «40», затем цифры начали мигать и меняться.

Просыпаться не хотелось. Фактически, можно было гулять по лабиринту
сколько угодно. Связь с телом словно прервалась. Единственный реальный мир, ко"
торый есть у меня — здесь и сейчас. Однако, интерес к, казалось бы, великолепно"
му убранству помещений, как"то быстро иссяк. Без моего интереса они сразу стали
бледными и пустыми декорациями. Неорганические существа тоже исчезли. С ними,
собственно, все так же: без моего интереса они — просто ощущение кого"то рядом.
Прошлепав ещё пару проулков, намеренно просыпаюсь. Вот он — мир моей повсед"
невной реальности. Просто другая фиксированная картинка. В остальном ничего не
изменилось. 

04 декабря 2011

Плавно вхожу в сновидение и сразу лечу над городом. Присутствие неорга"
нических существ не ощущается. Хочу увидеть их, но ничего не выходит. Опускаюсь
на асфальтированную дорогу. Улицы пустые, пасмурно. Представляю, что олли выхо"
дят из"за угла. Но, едва показавшись, они тут же снова скрываются. Закрываю глаза
и жду появления нового изображения. Медленно, словно из тумана, проступают
очертания внутреннего помещения какого"то гипермаркета. Быстро перемещаюсь
по нескольким комнатам, потом внимание привлекает лестница"эскалатор. Чтобы
увидеть, куда она ведет, нужно ехать на ней, что и делаю. К моему большому удивле"
нию, лестница, оказывается, ведет прямиком в бетонную стену! Ощупываю прегра"
ду, желая просочиться внутрь. Я определенно в декорациях какого"то сна. Стена —
его граница. Бегу в противоположный угол здания и обнаруживаю там такую же сте"
ну. С потолком дела обстоят не иначе — в нем ни малейшей лазейки. Закрываю гла"
за, желая уйти отсюда, однако, перемещаюсь просто в другую часть здания. Здесь,
по крайней мере, интереснее — есть ресторан, сразу за которым дверь в лабирин"
ты. В зале ресторана, за пустым столиком, сидит Макс. Сейчас он какой"то малень"
кий, похож на чертенка. Сажусь рядом, подозревая, что это всего лишь персонаж.
Макс молча смотрит на меня. Хватаю его за рукав куртки, и все исчезает.

Я лежу на деревянной скамейке. Возможно, это зал все того же заведения,
или уже другой. Олли как бесшумные тени, выскакивают из"за углов и сразу куда"то
ускользают. Ловлю одну из теней, но безрезультатно, — в руках ничего не остается.
Вокруг ходят люди, не обращая на мои действия никакого внимания. Я тоже научи"
лась не обращать внимания на них. Меня интересует одно — почему не получаются
привычные действия? Пробую перенастроиться ещё и ещё. Так и не добившись нуж"
ного результата, просто слоняюсь по этажам. 
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06 декабря 2011 

Вхожу в сновидение. Я в своей комнате. Представляю олли, но без образа,
абстрактно. Ничего не происходит. Представляю обычный образ Макса, и он тут же
появляется вместе с Нилом в параллельном видении. Смотрю прямо на них, и все
исчезает. Возможно, мне нужно настраиваться по"другому. Попытки видеть так же,
как в мире повседневной реальности, порой забирают много сил и времени. Как вос"
принимают сами неорганические существа? Неожиданно в голове зазвучал голос
Марики: «Ты и так их все время видишь. Осознай это». Или кто"то говорил голосом
Марики? Или я думала о Марике и услышала собственные мысли в озвучке Мари"
ки?.. Определенно, нужно сделать восприятие более гибким. Представляю олли и
сразу вижу две фигуры, стоящие в неком пространстве, наложенном на изображе"
ние моего тела. Снова представляю образ неорганического существа и вижу его от"
ражение в зеркале своей спальни. Образ очень материальный. Макс выходит из зер"
кала, я касаюсь его руки и закрываю изображение.

Я на речном берегу, возле дома. Пейзаж — смесь реальных и сновиденных
объектов. Недалеко от меня располагается огромное, не существующее в мире по"
вседневной реальности, здание. Представляю, что Макс и Нил выходят из"за угла, и
они тут же это делают. Хочу проверить, в самом деле это неорганические существа
или персонажи, и открываю параллельное видение, где всегда видны две полупроз"
рачные фигуры олли. Фигуры на месте. Они стоят, словно приклеенные, в абсолют"
ной неподвижности. На самом деле, это более «настоящие» их образы, но мне до сих
пор не по себе воспринимать их таковыми, безглазыми вытянутыми образованиями.
Возможно, они в целом безличны и имеют лишь определенные свойства. И только
мое внимание и стремление к общению делает их материальными и вполне осязае"
мыми красивыми человекоподобными существами. Снова голос в моей голове про"
изнес: «Здесь все материально так же, как в органическом мире». Возможно, я сама
об этом подумала, но все равно обдумала сказанное и согласилась. Две фигуры по"
прежнему «висели» в параллельном видении. Это были Макс и Нил, и одновременно
Макс и Нил стояли возле меня, в зале огромного красивого учреждения. Вокруг то и
дело появлялись персонажи. Но они, в точности копируя реальных людей, просто
проходили мимо и сквозь меня. Намеренно проскакиваю сквозь персов несколько
раз, но вижу скучающие выражения лиц олли и теряю интерес к своему занятию.

— Если не исследовать людей и места из моей повседневной реальности, то
чем тогда заниматься? И... Мне нужна энергия. Где я буду её брать?

— Нужно посещать разные места, — раздался голос в моей голове.

Через мгновение я уже парю над бескрайним океаном. Красивые холодные
волны с пеной и осколками льда словно приглашают окунуться в них. Приходит
мысль, что это место — что"то вроде энергетического коктейля. Я и раньше здесь
была. С сомнительными чувствами погружаюсь в пенную лазурь и плыву. Берегов не
видно ни с одной из сторон. Замечательное ощущение! Однако уже скоро становит"
ся не по себе, и сразу начинает казаться, словно кто"то мелькает под поверхностью
волн. Представляю берег, и он сразу появляется, мой знакомый камышовый берег
возле дома. Там ждут Макс и Нил. Выбираюсь на обледеневший песок и наслажда"
юсь лучами тусклого зимнего солнца.
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Я во дворе своего дома. Олли снова исчезли. Возле подъезда стоит странное
дерево — конский каштан, увешанный наливными яблоками. Смотрю на верхушку
дерева, где яблоки самые сочные, потом опускаю взгляд вниз. Прямо передо мной
стоит Нил с незнакомой мне девушкой. Образы лучистые. Олли разговаривают со
мной, но слов уже не разобрать.

11 декабря 2011 

Снится сон: кто"то пригласил меня посетить красивую усадьбу. Я гуляю по
восхитительному саду и веранде. Все плывет. Чувствую свое осознание. Всматрива"
юсь в нечеткие силуэты вокруг себя. Нет ни верха, ни низа, просто ряды каких"то фи"
гур.

— Эй, сомнамбул, иди сюда!

Объекты стали отчетливыми. Медленно плетусь к небольшому человечку, ок"
ликнувшему меня.

— Я не сомнамбул!

— В книге о людях написано, что сомнамбулы — те, кто ходят во сне. Ты хо"
дишь во сне, значит ты — сомнамбул.

— Ну... Я хожу во сне, но не в том смысле... Просто сомнамбулы — те, у кото"
рых ходит не это тело.

Человечек с авторитетным видом ткнул пальцем в огромную открытую книгу,
лежащую на скамеечке.

— Хорошо, пусть так. Я — сомнамбул. Зачем ты меня позвал?

— Тебе можно идти теперь на второй и третий уровни. 

Я не стала спрашивать, потому что знала — загадочные «уровни» интерпре"
тированы моим восприятием в этажи гигантской усадьбы. Попав на второй и третий
этаж этого места, я каким"то образом проскользну ещё куда"то. Бегу на первый этаж
здания и сажусь в лифт. Оказавшись на втором этаже, сразу взлетаю и осматриваю
обстановку. Один огромный зал с очень высокими стенами и обилием картин, в каж"
дую из которых можно войти, как в комнату или даже в мир. В углу, на платформе,
стоит стол. Присаживаюсь за него. Кроме меня здесь несколько расплывчатых обра"
зов. Думаю, что знаю их всех, поэтому чувствую себя очень уютно. К своему удивле"
нию, не только мой голос, но и голоса окружающих меня существ, звучат четко, по"
этому мы некоторое время спокойно разговариваем. Существа напомнили, что мы
находимся на втором уровне. Есть ещё третий и так далее. 

— На что это похоже? В энергетическом смысле?

— Похоже на что"то богоподобное. Здесь много разных сущностей. Они пе"
ремещаются во всех направлениях и похожи на светящихся эльфов.

— Моя цель — развитие. Вы можете мне в этом помочь?

Я начала перечислять все важные, на мой взгляд, пункты, которые мне следу"
ет освоить. Существа уже не отвечали. Я поняла, что мое осознание меняется. Диа"
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лог стал полубезмолвным, как при общении с Максом и Нилом. Существа смотрели
на меня с таким видом, словно я задаю вопросы, ответы на которые и так знаю. Про"
мелькнула мысль, что парочка образов справа от меня — Макс и Нил. Я чувствовала
их «запах», особое ощущение, по которому я их распознавала среди остальных неор"
ганических существ. Забираюсь с ногами на стол, мельком отмечая, что Макс и Нил
делают то же самое, и прыгаю вверх… Поболтавшись в пространстве зала, медлен"
но парю по периметру, рассматривая картины. Лифт исчез, поэтому вариант с пере"
мещением на третий уровень повис вопросом. Картины, при приближении к ним,
расширялись, словно приглашая войти в них. 

22 декабря 2011 

Снится сон: я на промерзшей улице, наблюдаю за поездами. Хочется куда"
нибудь отправиться. Осознание медленно нарастает, и я представляю, как мчусь на
собственном поезде. Однако далеко уехать не получается. Поезд быстро теряет ско"
рость и тает, вскоре от него остается только несколько железок. Сворачиваю с рель"
сов в парк и сажусь там на обочину дороги. Вижу, как вдалеке появляется Нил. Он
подходит, и все исчезает. Я в незнакомом гигантском здании. Девушка за прилавком
объясняет мне, что если положить ладонь на изображение своего фото в полный
рост, то линия на руке будет соответствовать определенному месту на теле. Я уже не
слушаю. На этаж прибыл лифт. Вхожу внутрь, двери закрываются. За моим левым
плечом кто"то начинает громко бормотать. Не оборачиваясь, рассматриваю пол
лифта. Прямо возле моих ступней стоят миски с мясом и водой. Медленно растет по"
дозрение — лифт едет слишком долго! Несколько раз сосредотачиваюсь на желании
выйти из лифта, но безуспешно. Зову Нила. Вижу, что в углу кто"то стоит. Там пара
персов, парень с девушкой. Они отпрянули и забились в угол при моем приближе"
нии. Они не олли. Проламываю стену лифта и, смотря в дыру, как в окно, понимаю,
что еду вовсе не вниз, а в сторону, как в вагоне поезда. Кабина несется внутри кра"
сивой пещеры и уже через несколько секунд прибывает к месту назначения. Думаю
о пироне и тут же на нем оказываюсь. Там меня ждут несколько олли. Отворачиваюсь
от них и, облокотившись на перила, рассматриваю небольшой подземный вокзал.
Слева приближается Нил и мягко кладет руку на мою ладошку. Поворачиваюсь и рас"
сматриваю его четкий образ.

— Я всегда куда"то стремлюсь. Давай просто поговорим. Сколько тебе лет?

— Десять. Десять век. Мои дороги спутались. Мой лук оставлен, а стрелы
сточились. Ты рядом, но твое интеллектуальное участие ничего не изменит.

Нил улыбнулся и обнял меня.

— Что еще тебе рассказать?

— Нет, нет... Иначе просто не запомню...

28 декабря 2011 

Значительная часть декабря прошла под девизом небывалой физической ак"
тивности и, на её фоне, катастрофического упадка сил. Вместе с тем, было время
проанализировать и скорректировать свои цели в сновидениях. Несколько коротких
последних пребываний в сновидениях почти ничем не были замечательны. Каждый
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раз неорганические существа появлялись прямо передо мной. Зачарованная их не"
земной привлекательностью, я просто старалась не потерять их из виду, рассмот"
реть детали образов. Я завела себе привычку, входя в сновидение, спрашивать ол"
ли, здесь ли они, и они всегда отвечают «Да, мы здесь!». Теперь задаю вопрос себе:
когда это успела образоваться такая странная привязанность или даже зависи"
мость?.. Наши осознания оказались в прямом смысле слова связаны! Марика недав"
но спрашивала: «Ты сама выбираешь места или тебя направляют?» Тут и думать бы"
ло нечего: конечно, теперь меня всегда направляют!

Вчерашнее сновидение стало поворотной точкой. Снился сон, в котором я
скакала на огромном черном длинноногом коне. Я держалась за его гриву и чувство"
вала сверхъестественную уверенность, что этот конь — мой друг и никогда меня не
сбросит. Я осозналась, картинка моментально сменилась. Макс и Нил сидели за сто"
лом напротив меня. Я уже знала, что конем был Макс. Образы олли были настолько
искрящиеся и живые, что пришлось преодолевать себя, чтобы отвернуться и вы"
прыгнуть в окно. Пролетев некоторое расстояние, вдруг захотелось проверить, —
смогу ли воссоздать видение с неорганическими существами. Эффект был молние"
носный — я снова сидела за тем же столом, а Макс и Нил — напротив. Макс сначала
выглядел как я сама, с мокрыми после душа волосами, но быстро принял свой обыч"
ный вид. Олли, казалось, что"то говорили, очень необычно, одновременно улыбаясь.
Идти куда"то и тем более возвращаться в мир повседневной реальности, совсем не
хотелось.

Скорее всего, если неплохо получается отыскивать неорганических существ,
то, возможно, неплохо получается и все остальное, просто я об этом не знаю. Воз"
можно, кажущаяся сложность — только уловка разума.

Сегодня, вместо того, чтобы войти в сновидение, я просто заснула. Начался
сон: я еду на маршрутке. На одной из остановок в салон вваливается толпа студен"
тов и один солдат. Рассматриваю солдата, внезапно накатывает сонливость, объек"
ты расплываются. Я в неизвестном мне огромном учреждении. Ноги скользят на
мраморном полу. Смотрю вниз — на мне нет обуви, только носки. Осознание нарас"
тает. Скользкий пол больше не помеха, я легко парю над лестницами и облетаю не"
сколько этажей здания. Место знакомое, наверняка посещала его прежде во снах.
Налюбовавшись богатым декором из резного камня, направляюсь обратно к выходу.
Как вдруг возникает острое чувство — кто"то смотрит. В углу, развалившись в крес"
ле, сидит Макс. Подбегаю к нему и сажусь на подлокотник кресла. Ловлю себя на
мысли, что неслась к олли как малое дитя к своей мамаше. Беру Макса за руку и го"
ворю, что пойду по своим делам. Глаза Макса меняю цвет с серого на карий и обрат"
но. Смотрю, словно загипнотизированная, даже открываю рот для вопроса, но, спо"
хватившись, спешно удаляюсь. Прыжок, кувырок через спину, и все исчезает. 

Да, коварное состояние, так и проснуться недолго. Загадываю попасть сразу
домой к Елене. Мысли путаются, отчего выскакивают побочные видения. В конце
концов, почти без усилий, попадаю в квартиру. Дома никого нет. Много комнат. Цве"
та ослепительно яркие. Скорее всего, не соответствуют реальным — слишком мно"
го красных элементов: шторы, накидка на диван, даже цветочки на обоях. Бегаю по
помещениям не в силах определиться с расположением комнат — кажется, что они
все одинаковые. Тогда просто касаюсь как можно большего количества вещей в на"
дежде, что в реальности они изменят свое местоположение. Закрываю видение.
Чувствую свое физическое тело и несколько раз моргаю его глазами. Кажется, полу"

7777 5555

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



чается, но, возможно, это только сновидение. Делаю сальто, и все исчезает. Долго
зависаю в пустоте. Загадываю увидеть свою собственную энергию. Напротив тут же
материализуется зеркало. Вижу слизистую белесую пленку, обволакивающую мои
бедра и ноги. Снимаю слизь слоями. 

30 декабря 2011 

Вхожу в сновидение. На улице темно. Всматриваюсь в окружающие меня до"
ма и улицы, и вскоре на дорожках появляются прохожие, все наполняется звуками
живого города. Среди людей было полно неорганических существ. Они двигались в
толпе с красными, как угольки, глазами. Почти непреодолимо хотелось приблизить"
ся к энергии олли. Время терять не хочется, но настройка ещё нестабильная. Чтобы
двигаться, оставаясь в одном и том же видении, забираюсь в припаркованный вне"
дорожник и мчусь в северо"западную окраину города, где в мире повседневной ре"
альности почти не бываю. Мысленно оставив олли где"то далеко позади, не пред"
ставляю, чем буду теперь заниматься. Исследовать лазейки в мир повседневной ре"
альности, как советовала Марика? Забавно видеть, проносясь по сновиденным пей"
зажам, как то тут, то там проскакивают декорации прошлых снов и сновидений. Нео"
жиданно промелькнула улица, ведущая к дому Романа. Возможно, здесь был пере"
ход из видения в видение, и теперь это место стало вроде телепорта или объединен"
ного видения двух городов. 

Выхожу из машины и, по"прежнему опасаясь резких движений, иду пешком,
куда глаза глядят, периодически заходя в разные привлекательные двери. Ничего
особенного или примечательного за всю прогулку так и не встретилось. В конце кон"
цов, внутренний голос или кто"то ещё шепнул мне, что хватит заниматься ерундой, и
что если чувствовать себя слабой, то так и будет. Соглашаюсь и взлетаю. Стираю ви"
дение и открываю новое — видение своего настоящего дома. Я живу здесь недавно
и в сновидениях была всего несколько раз. Настраиваюсь, чтобы материализовать
какой"нибудь предмет. Ничего не происходит, но надеюсь, в повседневности что"то
все же произошло. Хочу проникнуть в свою старую спальню, чтобы попрактиковать"
ся в материализации там, но такое чувство, что упираюсь в стену. Тогда представляю
в пустом пространстве зеркало, и оно непременно появляется. Одновременно по"
явилась и моя старая спальня. Смотрюсь в зеркало, ища следы слизи или грязи. Все
в порядке. К тому же, сегодня всю ночь выплевывала каменные крошки. Закрываю
картинку и представляю спутниковое фото дома Алекса и Елены. Тут же фото стано"
вится реальным. Я вишу над крышей дома. Закрываю глаза и падаю вниз, пролетая
сквозь перекрытия, желая попасть прямиком в нужную квартиру. Просыпаюсь в ми"
ре повседневной реальности. Смотрю на часы. Прошло пятнадцать минут с начала
сновидения. Снова закрываю глаза и почти сразу втягиваюсь в видение своего горо"
да. Лечу в северный пригород, чтобы убедиться в наличии «склеек» видений моего
города и города Алекса. Лететь становится тяжело, тогда опускаюсь и запрыгиваю за
руль первого попавшегося внедорожника. Еду быстро, но внезапно на пассажирском
сидении материализуется олли. Бросаю машину и перемещаюсь прямиком в нуж"
ную точку. Определенно, улица моего города примыкает к улице, ведущей к дому
Алекса. Граница — знакомая арка из труб. Более того, за аркой меняется сторона
света. Долетаю до знакомого дома, но все уже кажется ненастоящим, словно забы"
тые после спектакля декорации. Отправляясь побродить остаток времени в любом
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направлении, слышу голос Елены. Он повествует о том, что Елена занималась меди"
циной, но её настоящая работа с этим не связана. 

Примечание: 

Селенсия: Привет, ты случайно медициной не занималась? Может на курсы хо"
дила?

Елена: Только хотела, но не ходила. А что такое?

Селенсия: А давно хотела? И что конкретно? В смысле, каковы масштабы хо"
тения? А то мне приснилось, то есть, присновидилось, что ты мне рассказывала о
своем увлечении медициной, но что в реале оно тебе будто бы не пригодилось.

Елена: Я хочу медициной заниматься с глубокого детства, конкретно чем"то ти"
па остеопатии, даже книгу купила, читаю, но на самом деле в медицинский поступать
очень дорого, а нужно как минимум на медсестру выучится и курсы закончить, чтоб
быть остеопатом. Медицина — это да, всегда притягивала, даже моя настоящая ра"
бота не такая увлекательная, как она.

Селенсия: Звучит серьезно, значит, засчитаю себе совпадение)

Елена: Хех, если б там музыка, кино, живопись, пение, танцы, да со всем бы
ошиблась, а вот медицина — это да, у кого угодно спроси! Мне вообще кажется, что,
я родилась с желанием лечить, я в детстве лечила всякое домашнее зверье, птиц с
улицы домой волокла, пытаясь вылечить, семейным массаж делала, да и сейчас де"
лаю, пыталась диагностировать боли. Короче, похоже нужно преодолевать финансо"
вый барьер и реализовать себя.

Селенсия: Ты не представляешь, как я рада!

Елена: Классно! 

Заключение к гЗаключение к главелаве

Удача в экспериментах не может не радовать, но все равно эта радость какая"то
мелочная.

Последнее время постоянно держится стойкое ощущение, что все пути, куда бы
я не направилась, ведут в никуда. В таком случае, куда же идти, и что вообще делать?
Здесь, на этой прекрасной Земле, или там, в мистических непонятных далях… Я смо"
трю на мир и, наверное, не разделяю многое из того, к чему стремятся люди. Чувст"
вую, как песок времени соскребает остатки лет или дней... Сколько ещё раз можно
просыпаться в этом мире? Можно исчезнуть отсюда так, как если бы меня никогда и
не было. Но и там, в иных реальностях, нужно будет куда"то двигаться, скитаться в
удивительной и одновременно пугающей безбрежности. Или остаться и смотреть на
унылые лица знакомых, озабоченных вечными мелочами, на странные простые ра"
дости, проносящиеся и исчезающие в небытии. Все это не означает, что любовь к
жизни и к миру развалилась, как воздушный замок при ударе ветра. Любовь, как ни
странно, увеличилась. Несмотря на то, что прежние планы потеряли свою первона"
чальную привлекательность, я все ещё хочу стремиться к их исполнению. Выбираю
стремиться.
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ГГлава 8. Ловушки неорганических существлава 8. Ловушки неорганических существ

Мое осознание стало работать явно по"другому, изменения были плавными и
почти незаметными. Мне стало все равно, чем заниматься в сновидениях и вообще
по жизни. Я просто ставлю цель и делаю все, что нужно для её достижения. Несмот"
ря на такое странное безэмоциональное отношение, я, как ни странно, уверена в не"
возможности отказа от практики сновидения. Казалось бы, если все равно, чем за"
ниматься, так зачем же себя мучить постоянными настройками и вообще тратить
время на занятия? Ответ прост — нежелание вновь скатиться к прежнему варианту
осознания, в котором вечный человеческий сериал принимается за чистую монету. К
тому же, несмотря на значительное изменение осознания, многие мои умения в сно"
видении оставляют желать лучшего. 

Если бросить взгляд на практику в целом, становится ясно — взаимодействие с
неорганическими существами разворачивается по определенной схеме, что полно"
стью соответствует натуре сновидящего. Сначала — это появление неорганических
существ. Если сновидящий оказывается склонным к общению, то рано или поздно
ему начинают поступать заманчивые предложения, с одной целью — получить гаран"
тию от сновидящего, что он когда"нибудь оставит себя в мире неорганических су"
ществ. В моем случае, все началось с ненавязчивой рекламы миров неорганических
существ и редких двусмысленных предложений, а закончилось тонко продуманными
ловушками. Под ловушками я подразумеваю манипулирование неорганических су"
ществ восприятием сновидящего таким образом, что путешественник, думая, что
принимает решение сам, отправляется на исследование опасных зон. Попадая в по"
добные места, человек мало что контролирует, хотя абсолютно уверен в обратном. В
эти моменты неорганические существа становятся супер активными. Они могут за"
путать сновидящего, сбить внимание, заманить туда, куда лучше не попадать. Очень
коварным действием с их стороны является спектакль, когда сновидящего будто бы
спасают или предупреждают о грядущей ловушке. В этом случае человек, естествен"
но, начинает больше доверять «спасителям», что становится лишь ступенькой к еще
более крупной ловушке. Думаю, ловушки никогда не закончатся. Как только бдитель"
ность будет ослабевать, тут же будут появляться новые заманчивые варианты — это
и доступ ко всем тайнам вселенной, и возможность общаться, без ограничений, ко"
торые накладывает на нас пребывание в физическом мире; возможность продлить
свое существование. И все это за «ничтожную» плату — всегда быть под контролем
неорганических существ. Разумеется, никто не хочет быть домашним животным на
привязи, но и неорганические существа не вчера родились! Для каждого сновидяще"
го, идущего с ними на контакт, у них имеется хитрый план. Точнее, восприятие само"
го сновидящего, словно карта, выдает все слабые стороны. Возникает вопрос: поче"
му же тогда сразу не отказаться от работы с неорганическими существами? На са"
мом деле, я считаю, они нужны в начале практики. Я верю, что есть некая золотая се"
редина, позволяющая ускорить развитие мага, опираясь на взаимодействие с неор"
ганическими существами. Но для этого придется пройти через ряд ловушек, служа"
щих своеобразным тестом, в результате которого неорганические существа прекра"
тят свое активное преследование. В моем случае, после череды сложных приманок,
постороннее внимание ко мне как"то сразу ослабло. Постепенно я перестала хаотич"
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но перемещаться в лабиринты, заселенные неорганическими существами. Я пишу
об этом сейчас, потому что важно знать: со временем, чужие осознания убирают
свои крючки, и сновидящий начинает перемещаться туда, куда пожелает сам, будь
то мир реальный или сновиденный. Олли, медленные, терпеливые долгожители,
уходят куда"то на дальний план и продолжают следить за своим подопечным магом,
но уже без активного вмешательства. 

04 января 2012

Вхожу в сновидение. Стабилизируясь, бреду по городу. Замечаю, что слева, ме"
трах в трех, движется темное пятно. Смотрю прямо на него. Это Макс. Он медленно
приобретает свои обычные черты. На Максе длинный черный плащ, что довольно за"
бавно. Олли приближается, и все исчезает. Мы в лабиринтах. Меня снова взяли в пу"
тешествие. Иду мимо бесчисленного числа комнат. Здесь есть и другие люди. С ин"
тересом наблюдаю за всем происходящим, держась поближе к олли и совершенно
позабыв о своем обещании стать одинокой путешественницей. 

— Макс, сколько тебе все"таки лет? Откуда берутся олли, и когда вы умирае"
те? И... 

Зависаю в абсолютной тишине, ожидая ответ. Макс заговорил. Он улыбался,
одновременно двигая губами. Послышалась четкая речь. Я понимала каждое слово.
Смысл сказанного в том, что олли — существа, живущие несравненно долго. Они,
как и люди, имеют осознание, которое когда"нибудь прекращается. 

— Но что можно делать все это время? — спросила я.

— Мы путешествуем, ищем энергию. Мы бываем, где хотим.

— Я тоже всегда ищу энергию. В таком случае, мы совпадаем в своих целях.
Жаль, что я не могу путешествовать по желанию и сколько угодно. Иногда кажется,
что вот"вот я достигну этого, но ничего не выходит.

— Люди"путешественники не совсем то же самое, что мы, но у нас много об"
щего, поэтому мы можем путешествовать вместе. 

Здесь пришло странное, почти материальное, ощущение некоего утвержде"
ния"вопроса. Я вдруг четко поняла, что олли предлагают убить меня. Я не поняла, о
какой смерти идет речь. О физической, символической или смерти чего"то конкрет"
ного во мне. 

— Но почему, кстати, именно я? Есть и другие люди. Ты ведь наблюдаешь и за
другими?

— Да.

— Почему неорганические существа так постоянны? Почему именно ты при"
ходишь ко мне всегда? Ты и Нил.

Ответ я поняла без слов — так пожелала я сама. 

Макс продолжил говорить. Обычно я прерывала его, чтобы унести в своей па"
мяти конкретные фразы, но не в этот раз. Я просто слушала и потрясалась реально"
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стью всего происходящего. Удивлялась, насколько просто воспринимать нечто, от"
личное от мира повседневной реальности, и, в то же время, для большинства людей
это практически нереально. Для меня сейчас сменять или сдвигать восприятие, бы"
ло не труднее, чем щелкать каналы на пульте. Однако в другое время, довольно час"
то сделать это непреодолимо трудно.

07 января 2012

Вхожу в сновидение. Хочется исследовать через сновидение мое новое место
жительства. Подхожу к окну. Четырнадцатый этаж. Если спутать повседневную и сно"
виденную реальности и прыгнуть, то мокрого места не останется. Взлетаю на месте
и плавно двигаюсь на улицу. Все кажется новым, неисследованным. Впереди, на се"
веро"востоке, река, которая у самого горизонта превращается в мощный водопад.
На юго"востоке виднеются странные снежные долины, с пещерами и загадочными
великанами. Весь запад окутан серостью городских построек. Макс ждет меня. Он
ждет меня всегда, и, наверное, это никогда не изменится. Можно не видеть его, но
приходить олли будут снова и снова. В одиночестве прохожусь по снежным долинам,
долетаю до водопада и возвращаюсь обратно в город. Оглядываясь и фиксируя
взгляд, наблюдаю, как из"за снежных гор и пещер рядом с водопадом появляются
огромные драконоподобные существа. 

10 января 2012

Вхожу непонятно куда. Сильно хочется спать. Уверена, что я в сновидении, но
вокруг полно народу, и все ведут себя так, словно осознают мое присутствие. Мы си"
дим за длинным почти пустым столом, в бокалах что"то налито. Хочу взлететь, чтобы,
прежде чем что"нибудь натворить, убедиться в сновиденной реальности происходя"
щего, но сил совсем нет. Тогда просто залезаю на стол, чтобы дойти пешком до окна
и выпрыгнуть. Ноги еле двигаются, с трудом дается каждый шаг. Почти преодолев
нужное расстояние, вдруг с грохотом падаю. Тарелки и бутылки предательски разле"
таются во все стороны. Удивляюсь и начинаю подозревать, что я в повседневной ре"
альности. На всякий случай извиняюсь перед дамой, которая сидела вся облитая
шампанским по моей вине. Уже стоя у окна и не имея возможности взлететь, спра"
шиваю у гостей: «Я собираюсь прыгнуть, вы не против?» В комнате воцарилась тиши"
на. Удивляюсь ещё больше, неужели и вправду перепутала реальности? Кроме того,
одна из моих родственниц вдруг встала и начала отчаянно протестовать на счет мо"
его предложения. Судорожно ищу хоть какие"нибудь признаки сновиденной реаль"
ности. Рассматриваю руки, одежду, окружающих. Все реальней некуда! Единствен"
ной зацепкой был тот факт, что я не помнила, как сюда попала. Успокаиваюсь и ещё
раз спрашиваю: «Может, я все"таки прыгну? Это же здорово! Люди прекрасно умеют
летать, и вы это знаете!» Публика снова замолчала. На лицах появились сомнения. Я
уже знаю, что выиграла у собственного разума, однако было забавно понаблюдать,
как персы, после коротких обсуждений, разразились аплодисментами. Итак, под
шум оваций я вываливаюсь из окна, потому что сил лететь по"прежнему нет. Видение
закрылось, но продолжалось ощущение бесконечно долгого падения. Вспоминаю
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книжную историю, как маги прыгали с обрыва и потом получали кучу впечатлений.
Возможно, можно получить что"то подобное, находясь в сновидении. Почему бы и
нет? Закрываю глаза, и тут же начинают появляться образы. Вижу отрывки своей
жизни, людей, которых когда"то знала... Осколки картинок — ниточки в неконтроли"
руемые сны. 

12 января 2012 

Я в своей старой квартире, очевидно, во сне. Для настройки иду во двор. Там су"
мерки и абсолютно безлюдно. На протершемся газоне стоит ванна с теплой водой.
Забираюсь внутрь и вдруг замечаю нескольких прохожих, наблюдающих за мной. Тут
же со всех сторон начали доноситься голоса, и уже через минуту двор был полон
персов. А вдруг это не сон? Вдруг я — лунатик, и вышла голышом во двор. Ныряю в
кусты и двигаюсь в направлении квартиры. Дома то же ждет сюрприз — кто"то спит
на диване, с головой накрытый одеялом. По коридору разбросаны мои вещи, вопит
телевизор, демонстрируя сцены интимного характера. Если такова моя реальность,
то я — псих в сумасшедшем доме! Перемещаюсь на речной остров. 

На остове подозрительно темно, на небе видны звезды. Взлетаю и упираюсь в
округлую границу видения, которую не пересечь. Закрываю глаза и смещаюсь в мир
реальности. Снова ощущение ветра, подхватывающего меня и засасывающего, при
смене видений, словно в пылесос. 

Медленно проступают здания, очень яркие и наполненные миллионами деталей.
Я в незнакомом городе. В моих краях нет столь старинных построек. С удовольстви"
ем иду по улице, осматривая каждый элемент декора и старинную кладку. За мной
все время следит женщина, и она — олли, такого же типа как Макс. Или это, может
быть, сам Макс. Я не хочу с ней общаться, но она назойливо появляется то из"за уг"
ла, то на скамейке. Она красива и стильно одета, примерно лет сорока, с блестящи"
ми черными волосами до плеч и огромными черными очками, закрывающими поло"
вину лица. Со странной уверенностью, что это все"таки Макс, упорно избегаю кон"
такта с женщиной. Уже потом, проснувшись, я осознаю, что ошиблась. 

Сегодня я побывала на огромной красивой площади, полазила по стенам и за"
помнила множество оттенков кирпичной глины. Любопытным показалось одно зда"
ние, и я в него проникла. Но, скорее, это женщина"олли указала на него, появившись
на его пороге. Здание очень старое. Возможно, оно служит музеем или просто со"
хранено как историческая ценность. Прохожу сквозь стену и сразу зову Макса.

— Хватит притворяться! Материализуйся как обычно!

В пустых помещениях, похоже, я была единственной гостьей. Бреду по длинным
коридорам, заглядывая в комнаты. Наверное, здесь когда"то располагалось какое"
то учреждение. Вдруг из"за поворота начала сочится черная тень. Постепенно она
приобрела очертания человека. Я поприветствовала олли и, как только коснулась
его, мгновенно увидела, что мы не одни в этих стенах. Везде были неорганические
существа. Осознаю, что сижу на белой перине, у окна. Два существа дали понять, что
мне можно остаться и занять конкретно эту комнату. Я кивнула и попыталась уловить,
чем конкретно здесь все занимаются. 

В каждой комнате пребывало несколько существ, они выходили, двигались впе"
ред"назад по коридору и уходили обратно к себе. Некоторые изображали разного
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рода деятельность — держали в руках какие"то непонятные мешки и всюду носили их
с собой. Я тоже начала нарезать круги по зданию, но быстро устала, так как сосредо"
тачиваться на одном и том же стало утомительно. Сквозь стены, в самом конце длин"
нющего коридора на втором этаже, я видела загадочную женщину. Она вышла на
балкон и была там одна, поджидая меня. 

14 января 2012

Я была одна дома, разбирала вещи, как вдруг кто"то зашевелился за входной
дверью. Подхожу и смотрю в глазок. Все расплывается, но кажется, это кто"то зна"
комый. Приоткрываю дверь, и тут же от сквозняка распахивается окно. Бегу к нему,
но когда оборачиваюсь, в прихожей уже никого нет. Это сон, но как такое возможно?
Все реально. Я чувствую воздух, ветер и ни за что не выпрыгну с четырнадцатого эта"
жа! Поджимаю ноги и парю посреди комнаты, затем уже смело отправляюсь на ули"
цу.

Иду по улице возле своей старой квартиры. Сзади точно кто"то крадется. Обора"
чиваюсь, но никого не замечаю. Снова смотрю куда"то вперед, и сразу огромные
черные тени вытягиваются в метре позади меня. Хватаю отросток тени и тяну к себе.
Это чья"то рука. Вижу несколько человеческих тел, промелькнувших, словно слайды,
после чего я снова остаюсь одна. Ради интереса забираюсь в свою старую квартиру.
Там, на раскладушке в моей старой спальне, спит Макс. В моей реальной жизни не
было никакой раскладушки в спальне, но я знала, она была у хозяйки, на случай, ес"
ли гости останутся ночевать. Олли не спал, но продолжал лежать, прикрывшись про"
стыней. Подхожу и кладу ладошки на его лицо.

— Почему ты все время молчишь? Все разговаривают, кроме тебя.

Макс медленно поднялся, и в следующее мгновение мы уже были на круглом
пруду. Возможно, когда"то я была здесь, но точно судить трудно. Сперва показалось,
что мы где"то очень далеко от дома, но затем стало ясно, что это место, если соот"
носить с реальными координатами, находится на территории старого пустыря близ
дома детства. Того пустыря уже нет, и теперь здесь красуются новенькие многоэтаж"
ки. Поверхность пруда была блестящей и слишком привлекательной, чтобы не по"
тревожить её. Взлетаю и бросаюсь в воду, однако, тут же зависаю над водой в сомне"
ниях. Пруд кишит всякими тварями: плавунцами, улитками и рыбами. В зарослях
возле берега, явно живут птицы. Быстро добираюсь до берега, но что"то заставляет
меня обернуться и смотреть на пруд. Странное чувство, но, похоже, это пруд для
предсказаний. Стоит приблизиться к воде, как тут же всплывает крупный лосось, но
вместе с ним и несколько мерзких насекомых, которым, однако, не удается заце"
питься ни за рыбу, ни за меня.

16 января 2012 

Погружаюсь в калейдоскоп картинок. Тела нет. Создаю его. Видение стаби"
лизируется. Я в своей старой спальне. Вижу нереальность: кровать, застеленную мо"
им постельным бельем, валяющиеся по всей комнате елочные гирлянды вперемеш"
ку с одеждой. Скучаю по своему прежнему месту жительства. Выпрыгиваю из окна и

8888 2222

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



иду в новое привлекательное здание, расположившееся недалеко от дома. По доро"
ге дурачусь: заглядываю внутрь автомобилей и скачу по их крышам. 

Заинтересовавшее меня здание оказалось чем"то вроде супермаркета. Са"
мо собой, его нет в реальности. Иду обследовать все этажи. Когда"то было страшно
это делать, но сейчас все равно. Начинаю с подвала. Крутая лестница сразу уводит
глубоко под землю, но, несмотря на отсутствие окон, здесь довольно уютно: чисто и
много светильников. Иду мимо торговых павильонов, перечисляя про себя предме"
ты которые вижу: глиняные чаши, книги, восточные статуэтки, цветы... Персонажей
нет, неорганические существа присутствуют в большом количестве, но их напрямую
не видно. Отмечаю про себя, что без олли гораздо свободнее, но и скучнее. Подни"
маюсь на второй этаж, потом на третий и, ничего особенного не обнаружив, выхожу
на улицу. Вспоминаю, что хотела потренироваться в материализации предметов.

Лучшее место для экспериментов подобного рода — дом. Мой новый дом
ещё не совсем мне знаком, поэтому телепортируюсь в свою старую квартиру. Здесь
по"прежнему разбросаны одежда и елочные украшения. Беру по очереди несколько
предметов, желая материализовать их в повседневной реальности. Возможно, сто"
ит выбрать место для материализации заранее. Загадываю шкаф и пространство за
шкафом. Да, я определенно склонна к таинственности и, хочу я этого или нет, пред"
меты появятся в укромном местечке. Почему"то в голову пришла мысль, что они по"
явятся в мусорном ведре! Очень удобно, не вызовет подозрений, и никто там искать
не будет. Однако к мусорке моей старой квартиры доступа теперь нет. Беру ещё не"
сколько елочных украшений и рассовываю их по разным местам комнаты: под диван,
за штору, под стол. Закрываю глаза и представляю перед собой лист бумаги и ручку.
Появляется стопка клетчатых листов. Ручкой рисую первые пришедшие на ум кара"
кули. Лист оставляю на кровати. 

Подумалось, что, скорее всего, предметы и в самом деле материализуются в по"
вседневной реальности, но никто не задается целью их искать. Они валяются за на"
шими шкафами, в кладовках и мусорных ведрах...

19 января 2012

Появилось смутное изображение незнакомого берега. Создаю тело и иду по
обледеневшему песку. Все стабильно, но хочется спать. Наверное, эти берега из ка"
кого"то сна. Взлетаю над океаном. Он излучает оранжевое свечение. Вдалеке над
водной гладью проносятся невиданные существа с огромными крыльями. Видение
явно имеет границы, но они скрыты в серых облаках. Опускаюсь на берег и исследую
все видимые бараки. Здания похожи на места жительства рыбаков и ремесленников.
Резкий звук заставляет проснуться. В комнату, где я сплю, зашел посторонний чело"
век. Приподнимаю повязку и сообщаю незваной гостье, чтобы немедленно вышла,
но та, вместо того, чтобы покинуть квартиру, присоединилась к шумной компании на
кухне. Вхожу на кухню. Квартира явно не моя. Прихожу к выводу, что сплю в гостях.
За крошечным обеденным столом сидят четыре девочки лет четырнадцати и женщи"
на, которая разбудила меня. Сонная, слоняюсь по квартире.
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20 января 2012 

Засыпаю. Я в своей старой квартире. Много людей. Вспоминаю, что хотела
посновидеть, но реальность кажется неотличимой от повседневной. Выглядываю в
окно. Там к стене дома прикреплена лестница из труб. Начинаю движение по ней, но
тут в комнату врывается один из персонажей и начинает скулить, что я непременно
разобьюсь. Недолго посомневавшись, продолжаю свой путь вниз. Двор совершенно
пустой. Улицы, магазины и даже освещенные окна домов выглядят так, словно мину"
ту назад здесь кто"то был. К чему такая мистификация? Взлетаю и осматриваю не"
сколько квартирных помещений, потом забираюсь на крышу дома и забрасываю
взгляд как можно дальше. Ни в одной из сторон света, до самых горизонтов, нет ни
малейшего признака чьего"то присутствия! Я определенно в декорациях снов. Зову
Макса, чтобы поговорить, но он не появляется. Иду пешком, выкрикивая его имя, и
как"то плавно оказываюсь возле своего нового дома. Отмечаю, что время суток —
темное — не соответствует повседневной реальности. Вокруг разбросаны оранже"
вые фонари, что обеспечивает видению четкость. Иду по темной аллее, возле свое"
го дома. Деревья пугающе покачивают своими черными ветвями, заставляя вообра"
жение создавать мистические фантазии. Приходит идея найти Макса за деревом,
или заставить его оттуда выскочить. Останавливаюсь и, трясясь от страха, представ"
ляю, что от темного силуэта ствола отделяется человеческое тело. Обычно в снови"
дениях страха нет, однако замечаю, что сейчас сознание работает, точь"в"точь как в
повседневной реальности. Я боюсь и одновременно мучаюсь в догадках — появится
олли или нет. Прошло несколько минут. Дерево так и осталось просто деревом. Воз"
можно, мое собственноручное желание ограничиваться во взаимодействиях с неор"
ганическими существами, работает лучше, чем ожидалось. 

Выхожу на дорогу и представляю движущийся автомобиль. Он непременно
появляется. Выхожу наперерез. Машина останавливается, и вдруг за ней выстраива"
ется очередь из других нервно сигналящих водителей. Открываю дверь салона пер"
вого автомобиля и требую, чтобы мне дали шариковую ручку. Парень на пассажир"
ском сиденье без вопросов протянул ручку. Перестаю концентрироваться на дорож"
ной пробке, и она вскоре исчезает. Снова пустые улицы и я, судорожно соображаю"
щая, что же написать. В сновидении часто так случается, если нет предварительных
планов. Собираюсь с мыслями и пишу на ладони «бронза». Обвожу несколько раз и
убираю ручку в карман. 

Приходит ощущение «хвоста». Оборачиваюсь и вижу улыбающегося Роуэна Ат"
кинсона. Неожиданно понимаю, что видела его все время сегодня, но предпочла не
обращать внимания! Это не Макс в другом образе. Это кто"то совершенно иной. Ви"
дение тут же смазывается. В следующий момент я уже сижу с Аткинсоном за столи"
ком в гостиной неизвестного мне особняка. Приходит неприятное чувство, что меня
снова переместили. В комнате ещё несколько человек, но их образы серые и замы"
ленные, словно нарисованные на заднем плане видения. Если бы не осознание сно"
видения, можно было бы подумать, что пришельцы прилетели. Роуэн Аткинсон сло"
жил ладони домиком и начал разговаривать. Я видела, как его губы шевелятся, но
слов не последовало. Внимание привлек другой образ — в дверных проемах сосед"
них комнат то и дело проскальзывал силуэт женщины в длинном платье. Мысленно я
назвала её «ведьма» и, невероятно заинтересованная, начала преследование. Сле"
дующие несколько минут перед просыпанием слишком перепутаны, чтобы изложить
их четко и последовательно. В одной из комнат я нашла «ведьму» и та полетела пря"
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мо на меня. Проламываясь сквозь бесконечное количество комнат, я избавилась от
внимания «ведьмы», но компания неорганических существ продолжала прицепом
следовать за мной. 

22 января 2012 

Закрывая глаза и собираясь вздремнуть минут двадцать перед практикой, нео"
жиданно начинаю видеть квартиру детства. Я не уснула, как планировала, и теперь
нужно успеть сделать все дела, пока не зазвонит будильник! Стабилизируюсь, рас"
сматриваю горизонты, немного летаю. Планируя над улицами, где бегала в детском
возрасте, приходит ощущение особой радости и блаженного удовольствия. Возмож"
но, так случается, потому что детские сновидения проходили, в основном, на этих
улицах.

Хочу переместиться к Алексу и Елене, без всяких олли и полетов над городами.
Фиксация на видении усилилась. Не то, что переместиться, взлететь больше не вы"
ходит! Чтобы сбить стабильность, встаю на голову и вращаюсь. Все смешалось в од"
ном круговороте и померкло. Через какое"то время открылся вид тоннеля. Прямого,
узкого и длинного, без признаков света в конце. Просто ощущение финальной точки
где"то там, впереди. Двигаться получается очень быстро. Осознаю, что зрение ста"
ло необычным, словно у меня один единственный огромный стеклянный глаз вместо
лба. Сосредоточившись на глазе, вдруг неожиданно открылись глаза физического
тела. Закрыв их, я уже воспринимала не тоннель, а квартиру Алекса и Елены. Крадусь
по темному коридору, вспоминая слова Алекса про то, что в его доме творится ма"
гия, но он не всегда это замечает. Непонятное и нечеткое видение сменяется ярким
изображением знакомой комнаты, в которой на сером диване сидят Алекс и Елена.
Комната небольшая, со столиком по центру. Рядом с диваном кресло, или просто ди"
ван угловой. Сажусь напротив Алекса и Елены. Они видят меня и приветствуют. Раду"
юсь и усаживаюсь на диван, чтобы насладиться встречей. Звонит будильник.

27 января 2012 

Я гощу у родной тети, в квартире, которой не существует в повседневной реаль"
ности. Во сне это помещение на первом этаже, с окнами на проезжую часть, причем
расстояние до дороги совсем невелико — не больше метра. К тому же окна очень
низкие, и мы с тетей, наблюдающие за уличной суетой у распахнутых створок, ока"
зываемся видимыми для всех водителей и пешеходов. Меня окутывает волшебное
спокойствие — редкое состояние. Двое прохожих по непонятной причине вдруг при"
влекают внимание — оба выглядят как обычные парни. Особенно знакомым кажется
один из них — очень смуглый высокий молодой человек. Задерживаю на нем взгляд,
и молодой человек тут же оборачивается. Он что"то шепчет своему другу, затем они
оба без колебаний подходят к нашему с тетей окну.

— Меня зовут Рамаэль, — парень протянул руку, улыбаясь и смотря прямо в глаза.

— Извини, я не расслышала... Рома?

— Нет. Рамаэль. Меня зовут Рамаэль.
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Слегка сжимаю ладонь Рамаэля и просыпаюсь. 

Я на фабрике, где изготавливают хрустальную посуду и украшения. Устойчивое
ощущение, что меня в очередной раз переместили. В центре огромного помещения
располагается внушительная полка с готовыми изделиями. Долго рассматриваю ва"
зы, шкатулки и прочие вещицы. Хочется выбрать что"то одно. По очереди беру в ру"
ки несколько бокалов. Наконец"то, останавливаю свой выбор на одном единствен"
ном стакане для сока. Хочется сделать нечто новое, важное и запоминающееся. Пе"
ресматриваю в памяти свои обычные варианты: материализовать предмет, отпра"
виться в экспедицию в неведомые дали или просто в реал... Почему"то все кажется
неважным. Не придя к окончательному решению, материализую на столе пачку сига"
рет и закуриваю, хотя в повседневной реальности этим не занимаюсь. Сновиденное
сознание подсказывает, что эксперимент с курением во сне может оказаться важ"
ным. Чувствую запах дыма и обжигающее действие огня. Все, эксперимент окончен.
Никакого отличия от реальности. Зря потратила время. Вспоминаю, что Макс пере"
нес меня сюда, а теперь исчез. К тому же, он представился Рамаэлем! Заинтриго"
ванная, закрываю глаза и приказываю неорганическому существу проявить себя.
Однако в комнате по"прежнему только я. Выхожу на улицу — там тоже ни единого
признака жизни — ни персонажей, ни неорганических существ. Странное внутрен"
нее чувство заставляет меня что"то сделать со стаканом. Не знаю как, но часть моей
энергии, светимости или чего бы там ни было... Часть моей золотой пыльцы помеща"
ется в этот стакан. Сразу возникает острое чувство вернуть все, как было раньше —
поглотить свою пыльцу обратно. Воображение рисует неприятные картины: в руках у
меня вдруг стакан с пыльцой превращается во что"то, похожее на ребенка, и я не"
стерпимо хочу съесть это! Из"за угла, показался человек с пустым взглядом и взъе"
рошенными волосами, одетый в лохмотья. Показываю ему стакан, и человек молни"
еносно оказывается рядом. Это определенно неорганическое существо. Протяги"
ваю ему стакан, потом убираю и наблюдаю за реакцией неорганического существа.
Оно становится заинтересованным, потом безразличным. Раздумываю о природе
неорганических существ, о том, что они притягиваются к человеческой золотой
пыльце; затем «выпиваю» свой стакан до дна.

31 января 2012 

Я в своей квартире. На кухне кто"то стоит. Медленно иду туда. Это неорганичес"
кое существо. Его внешность все время меняется, что сбивает с толку. Приглядыва"
юсь...

— А кого ты хотела бы увидеть? — сказал чей"то или мой голос.

Сомневаюсь в своем желании увидеть хоть кого"нибудь. Олли, продолжая все
время меняться, подошло и поцеловало меня.

Ухожу обратно в гостиную и там падаю на колени, чтобы выплюнуть невероятное
количество твердых черных шариков, похожих на пластиковые икринки. Они выпада"
ли откуда"то из"за неба и со щелканьем разлетались по полу. Окончив процедуру,
просыпаюсь в своей старой квартире. Вижу родственников, колготящихся на кухне.
Кажется, они ненастоящие. Хочется спать… Подобно воздушному шарику, плавно
вылетаю на улицу. Внутренний голос настойчиво предлагает посетить место сбора
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сновидящих. Соглашаюсь и тут же там оказываюсь. Это большой комплекс, похожий
на детский лагерь. С самого начала решаю оставаться незамеченной и просто сле"
дить за происходящим. Вспоминаю, что была здесь два"три раза, причем за период
простых сегодняшних снов! Это не школа для магов, скорее, место, посещаемое по
умолчанию, где люди отрабатывают навыки обращения с дублем. Интересно, какой
смысл собираться всем вместе? И откуда берется устойчивое желание попасть сю"
да? 

Приближаюсь к лагерю. Он расположился сегодня рядом с домом, где я жила в
детстве. Недалеко от входа вижу молодого человека. Возможно, он тоже притянулся
сюда. На всякий случай подхожу и говорю, что мы во сне, и что он самостоятельно
может отрабатывать все необходимые навыки. Предлагаю ему раздеться и пройтись
по улице.

— А вдруг я не во сне! Нет, я такого никогда не сделаю!

Раздеваюсь сама и иду по парковой дорожке среди прохожих. Никто не обраща"
ет внимания. Молодой человек тоже неохотно раздевается. Закрадываются подо"
зрения, что парня выдумала я сама из"за собственной неуверенности. Что ж, этого
теперь не проверить. Я уже на внутренней территории лагеря. Вижу живописные до"
мики, окруженные деревьями. Поднимаюсь в одну из комнат и тут же вспоминаю, что
уже была здесь. Замечаю, что кто"то из олли плетется за мной. Это Макс. 

— Я была здесь сегодня три раза! Пойдем и погуляем где"нибудь в другом мес"
те.

Мы переместились на улицы моего детства, и я не придумала ничего лучше, чем
проникать сквозь стены домов и рассматривать квартиры своих бывших соседей.

— Макс, как научиться видеть реальность сквозь сновидение? И чем еще полез"
ным можно заниматься в сновидении?

— Запоминай те вещи, которые сможешь потом проверить.

Макс был определенно прав. В квартиру соседа я уж точно никогда не попаду.
Перемещаюсь к себе домой. В кровати кто"то спит. Это должно быть мое тело, но ли"
ца не видно за складками одеяла. Слоняюсь по комнате, желая сделать что"то абст"
рактное, например, проявить в повседневную реальность любой предмет, потому
что пока вещи из дома в повседневной реальности только исчезают. Приходит идея,
что я могу загадать найти что"нибудь в сновидении, а потом найти то же самое в по"
вседневной реальности. Пролетаю сквозь окно и планирую над городом. Вот что"то
вспыхнуло под слоем снега и грязи. С сорочьим проворством набрасываюсь на бле"
стящую вещь. Это кольцо с камнем. Осматриваюсь, пытаясь запомнить местность.
Похоже на стройплощадку возле моего дома, но, в таком случае, я никогда не отыщу
кольцо среди земляных куч и снега в повседневной реальности.

Загадываю переместиться в мир неорганических существ и быстро там оказы"
ваюсь. Я и ещё несколько непонятных образов, возможно людей, бредем по высох"
шему руслу реки, разветвляющемуся подобно лабиринту. Замечаю неорганических
существ, наблюдающих за нами с высоких камней. Макс рядом со мной. Здесь он пе"
рестал быть бледной ненавязчивой тенью и материализовался настолько реалистич"
но, насколько это вообще можно было воспринимать. Макс сжал мою руку и повел
вперед. Все существа в нашей ветке шли в одном направлении — в глубокую пеще"
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ру внутри горы. Расслабляюсь и просто смело топаю, преодолевая поворот за пово"
ротом. Неожиданно Макс одернул меня и остановился. Другие люди прошли за сле"
дующий поворот, и вскоре послышались крики о помощи. Я поняла, что люди просто
заблудились. Чувствуя странную уверенность, бегу за таинственный поворот.

— Нет, туда нельзя! — Макс хватает меня, и мы перемещаемся к выходу из пеще"
ры.

— Почему нельзя?

— Здесь ходи сколько угодно и делай что угодно, а туда нельзя! — Макс развер"
нулся и пошел к выходу. 

Бегу за ним, придумывая на ходу вопросы, чтобы не терять времени.

— А как ты выглядишь на самом деле? 

Макс ненадолго остановился.

— Я выгляжу так, как ты меня воспринимаешь.

— Но сам ты осознаешь свой облик?

— Конечно!

— Но каков твой настоящий образ?

Макс начал карабкаться по лестнице, отделяющей нас от поверхности земли, и
ненадолго скрылся из виду. Выбираюсь вслед за ним и замираю от неожиданности.
Передо мной невысокий лохматый паренек в несуразном сером костюме.

"...Это ты?

— Очень давно я выглядел так.

Определенно, это стоило понимать как «я пользовался таким образом когда"то
давно».

Люк, из которого мы вылезли, был явно не тем входом в пещеру, которым мы
воспользовались в начале. Вокруг раскинулись городские джунгли. Мы сели на ас"
фальт. Замечаю неподалеку старенькую шестерку. Несколько персонажей колготи"
лись вокруг, занятые раскладыванием вещей в салон и в багажник автомобиля.
Знаю, что они просто играют роль, и что на самом деле они — такие же, как Макс.

— Ты осознаешь, что вижу я? То, что ты сам делаешь в моих снах?

— Да.

— Но зачем все это? Вы же просто безличные существа, прикидывающиеся дру"
зьями, преследователями и всем, чем угодно. Вы просто охотники за энергией.

— Нам интересно контактировать, не только из"за энергии. Когда"то я ходил по
земле. Я прикасался к предметам и до сих помню их. 

Подошел другой олли и протянул граммофонную пластинку. Похоже, это и был
один из тех предметов, к которым прикасался Макс.
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03 февраля 2012 

Закрываю глаза и начинаю видеть «лбом». Картинка неопределенная, но можно
выбрать любой пейзаж по желанию. Вспоминаю школу и сразу вижу её. Перемеща"
юсь несколько раз, вызывая образы парков, набережной и других милых сердцу
уголков города. Прохаживаясь по центральной городской улице, замечаю в толпе
Макса. Он притворяется прохожим. Хватаю его и вырываю из толпы.

— Скажи мне, как научиться перемещаться на дальние расстояния в мире по"
вседневной реальности?

Все смазывается. Я снова в школьном дворе, залитым солнцем. Появляется же"
лание посетить подругу детства из другого города. Мы не виделись много лет, и я не
знаю, как она сейчас выглядит и где живет. Делаю сальто, чтобы телепортироваться,
но боюсь потерять много энергии и тут же возвращаюсь. Неожиданно открывается
параллельное видение, в котором отображается один единственный наполненный
пыльцой стакан. Похоже, что это — показатель уровня моих энергозатрат. Оказыва"
ется, при резкой телепортации теряется совсем мало энергии. Зато много её уходит
на банальное простое блуждание и рассматривание деталей. Кувыркаюсь через спи"
ну, и все растворяется. Во вновь открывшейся непонятной матрице просматривают"
ся неясные очертания непонятно чего. Макс как всегда слева. Жду несколько секунд
и решаю применить старый способ — полет. 

Через мгновение уже покидаю родной пригород, но закрадываются подозрения,
что выбрано неверное направление. Разворачиваюсь, но, не успев пролететь и сот"
ни метров, вдруг обнаруживаю себя движущейся в прежнем направлении. Снова
разворачиваюсь, но безрезультатно. Кто"то все время меняет мой ориентир. Успо"
каиваюсь и ещё раз перепроверяю, куда нужно стремиться. Оказывается, первое
выбранное направление было абсолютно верным. Прицеливаюсь как можно дальше
и представляю туннель, который сократит мое путешествие, и он немедленно появ"
ляется. Двигаюсь в туннеле. Похоже на метро. Подумав об этом, тут же начинаю ви"
деть станции с экзотическими названиями: «Заводь русалок», «Туманная лощина»,
«Волшебный лес»… На одной из станций внимание привлекает молодой человек. Я
знаю его в повседневной реальности. Желая проверить, настоящий он или нет, оста"
навливаюсь и спускаюсь на утопленный пирон станции. Человек оказался пустыш"
кой, как и остальные толпившиеся вокруг путники.

06 февраля 2012 

Иногда возникает безумный интерес к, казалось бы, изученной теме. Сегодня,
успев уснуть, перед тем как войти в сновидение, я, само собой, оказалась среди «де"
кораций» мира снов. Бреду в гробовой тишине по безлюдным улицам частного сек"
тора. Хочется исследовать это место, как в детстве. Сразу ясно, что центр матрицы
сна — огромное озеро. Вокруг него развиваются во всех направлениях узкие улочки
частных секторов. В какую сторону не иди, уровень почвы начинает подниматься, по"
ка не появляется непреодолимое препятствие — гора, через которую не пройти.
Возвращаюсь на берег озера и взлетаю вертикально вверх. Небо при близком рас"
смотрении оказалось натяжным потолком! Давно такого не было. Рву руками пото"
лок и лезу все время вверх, но слои натяжных потолков снова и снова преграждают
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путь. Представляю себя парящей над всеми уровнями потолков и быстро оказыва"
юсь над гигантским куполообразным сооружением, белым и многослойным, как ко"
чан капусты. Хочу попасть обратно и вижу, как изображение круглого озера просту"
пает, впечатываясь в мой лоб, пока не происходит полная материализация местнос"
ти. Снова иду в частный сектор и начинаю заходить в разные дома, отчего происхо"
дит почти незаметное перемещение в другие знакомые декорации сновиденного
мира. Быстро возвращаюсь обратно. Ничего отличительного или особенного здесь
точно нет. По какой"то причине мне заведомо известны все здешние закоулки. Олли
молчаливо следует по пятам. Загадываю увидеть знакомого человека из повседнев"
ной реальности, и пейзаж с круглым озером словно смывается волной за пару се"
кунд. Я в непонятном пространстве. Нет нужды материализовывать какие"то декора"
ции. Настраиваюсь и представляю, что говорю со своим знакомым. Сообщаю ему,
что он должен сделать кое"что для меня. Образ человека так и не появился. Однако
было забавно ощущение, что мы вместе находимся в темной комнате. 

08 февраля 2012 

В спальне холодно. Кутаюсь в одеяло и пытаюсь не уснуть. Закрываю глаза и че"
рез несколько секунд слышу звонок в дверь. Неохотно выбираюсь из постели, по"
прежнему накрываясь одеялом, и ползу к двери. В глазок никого не видно. Рассуж"
даю, что успею ещё сходить в сновидение, но нужно убедиться, что я сейчас в по"
вседневной реальности. Неожиданно за окном начинают сверкать молнии, рассекая
воздух до самой земли. Молнии приближаются и сверкают уже у самого моего окна.
Чувствую чье"то присутствие слева за спиной. Медленно поворачиваюсь. В комнате
Макс. Продолжаю рассуждать, что раз я не падаю с сердечным приступом от страха,
значит, это точно измененное состояние. Олли идет ко мне, наполняя комнату звуком
гудения электрических проводов. Макс протягивает руки, и все мое тело становится
подобно наэлектризованному воздушному шарику. Еще мгновение, и все исчезает. Я
одна в спальне. Изо рта начинают вываливаться клубки каких"то нитей, похожих на
смесь магнитофонной ленты и хлопка. Клубки явно не хотят покидать мой череп и по"
стоянно залипают у неба. Прыгаю, ускоряя таким образом процесс, затем засовы"
ваю руку в пространство головы и выгребаю ладошкой пучки лент. Сразу наступает
ощущение несравненной легкости. 

Вылетаю из окна, некоторое время стабилизируюсь, рассматривая заснежен"
ные городские дороги. По"прежнему чувствую холод. Физическое тело мерзнет и
скоро проснется. Спрашиваю неорганическое существо, как научиться не чувство"
вать тело? В ответ тишина, но почему"то становится гораздо теплее. Снова задаю
вопрос, на этот раз связанный с мирами олли, и перемещаюсь.

Я в странном подземном ресторанчике. За пустыми столами сидят четкие обра"
зы людей. Пока не знаю, кто они, но чувствую присутствие нескольких неорганичес"
ких существ. Исследую заведение. Служебный выход уводит на великолепные зеле"
ные террасы. Вход для посетителей связан с городским тротуаром. Прошу Макса
материализоваться, и тут же вижу его за барной стойкой. Не понимаю, какое отно"
шение имеет это место к мирам олли. Возможно, моё восприятие интерпретирует
все незнакомое во что"то понятное и знакомое, схожее по смыслу с оригиналом. За"
крываю глаза и перемещаюсь ещё раз. Я в неизвестном сегменте города. Снова оча"
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ровательная обстановка: живописные малоэтажки под пушистым, искрящимся в лу"
чах солнца снегом; редкие, но приветливые прохожие, гуляющие по узким улочкам...

09 февраля 2012 

Вхожу в сновидение и сразу на улицу. Обстановка соответствует реальной: ледя"
ной ветер с кусочками снега и непролазные сугробы на пути к берегу. Иду к воде,
фиксируя в памяти ссутулившиеся заснеженные домишки и покосившиеся деревян"
ные заборы. В повседневной реальности все это тоже существует. Пока ещё сущест"
вует. Добравшись до воды, забираюсь в темно"синюю пучину как можно дальше от
берега. Являясь большой поклонницей водной стихии, стараюсь пробыть в реке как
можно дольше; рассматриваю осколки льдин всех размеров и свое тело, бултыхаю"
щееся в сказочно мерцающих волнах. В повседневной реальности сейчас примерно
"30°С, и я необъяснимым образом чувствую свежий морозный воздух и холод воды. 

Я в своей квартире. Сонная, бреду по коридору, не замечая, что ванная комната
вдруг оказалась напротив своего реального местоположения. Замираю при звуке
льющейся воды. В ванной кто"то есть! Медленно открываю дверь и вижу образ зна"
комой девушки из прошлого. Разворачиваюсь и выхожу на улицу, чтобы прогуляться
по городу. Макс быстро материализуется и составляет мне компанию. 

— Хватит просыпаться. Твоя реальность не более реальная, чем все эти путеше"
ствия. Ты не узнаешь самой главной тайны, пока не перейдешь сюда навсегда!

Останавливаюсь и рассматриваю олли. 

— Ты знаешь, что я всегда буду приходить. Как вообще так получается, что твой
образ я распознаю и воспринимаю отчетливо и постоянно, а все остальное — с пе"
ременным успехом?

В голове прозвучал голос Марики: «Значит, ты не сильно этого хочешь». Согла"
шаюсь и отвечаю «Да, бывает...» 

13 февраля 2012 

Иду по сновиденной улице, видимо, в ожидании очередной сюжетной завязки.
Ничего не происходит, скорее всего, потому что мысли застыли и не материализуют"
ся. Вижу огромную тую недалеко от дома детства и останавливаюсь. Это точно долж"
но быть сном, ведь не бывает таких деревьев, уходящих кроной в облака! Хочется за"
лезть и посмотреть, куда приведет этот зеленый лабиринт, но я уже знаю — в старые
сны. Почему они спрятаны в ветвях туи? Возможно, потому что снились в празднич"
ные зимние ночи или просто связаны с праздниками. Вообще, уже несколько дней
замечаю за собой, даже в простых снах, страстное стремление к пристальному изу"
чению сновиденной реальности, навеянное Фрейдовским «Толкованием сновиде"
ний». 

Еще раз тестирую реальность, материализуя перед собой в воздухе небольшой
куб. Вслед за кубом проявляется олли, и уже через секунду мы оказываемся в пест"
рых лабиринтах. Уверенная, что перенеслась сюда сама с очевидно важной целью,
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шагаю по просторным коридорам. Лабиринт то ли возник, то ли просто наложился на
пейзаж речного берега недалеко от дома детства. Во снах здесь всегда были разно"
го рода трущобы, но далеко не такого масштаба как сегодня. Назойливая мысль ле"
зет ко мне в голову: что же происходит со мной, если я вдруг увидела многокиломе"
тровые туннели? Знаю, что скоро зазвонит будильник, поэтому на все у меня макси"
мум пятнадцать минут; нужно исследовать это место, потом отправится в город и по"
экспериментировать там.

Иду по туннелям. Стены приятно мерцают всеми цветами радуги, подобно под"
свеченному витражу. По мере продвижения яркость меняется, не давая, таким обра"
зом, картинке смазываться. Вокруг полно олли. Они появляются у отверстия, напо"
минающего вход в пещеру, и следуют примерно по тому же маршруту, что и я. Неко"
торые неорганические существа сидят или стоят неподвижно. Забрасываю взгляд
далеко вперед и вижу, что тоннелям, похоже, нет предела. Они проникают сквозь ма"
трицу сна и дальше становятся полупрозрачными. Где"то далеко видно, как они впле"
таются в ранее воспринимаемые видения других городов, расположенных по соот"
ветствующему направлению. Хочется переместиться. Осматриваю стены, чтобы
найти лазейку и уйти, так сказать, своими ногами. Однако чем пристальней я рас"
сматриваю стены коридоров, тем массивнее они представляются. Стена справа от
меня оказалась такой высокой, что ее верхний край терялся в вышине. Кроме того,
на ней постоянно, как на огромном экране, крутились картинки, что сбивало любую
настройку на телепортацию. Бреду в обратном направлении. Думаю о Максе, и он
появляется. Через мгновение мы уже стоим на улице возле моего дома, а потом — в
центре города. Просто шагаю по аллее, цепляя взглядом знакомые места. Внимание
привлекает розовая дверь, словно сделанная из мрамора. Думаю, что нужно в по"
вседневной реальности посетить это место, но вспоминаю, что и так хорошо знако"
ма с этой частью города, и на самом деле нет никакой розовой двери. Здесь раньше
был книжный магазин. Теперь — ювелирный. К тому же, в сновидении вся улица сей"
час словно вывернута наизнанку. В любом случае, открываю дверь и вхожу. Вся ком"
ната буквально завалена картинами и прочими предметами искусства. Возвращаюсь
на улицу и сканирую улицу на наличие других подобных дверей. Их несколько, но
времени на изучение почти не осталось. Перемещаюсь к физическому телу и шеве"
лю рукой, чтобы отключить будильник. Явно безрезультатно. Интересно, получится
ли что"нибудь сделать из положения сна? Смотрю на тумбочку — на ней лежит жут"
кого вида устройство, рассыпающееся от малейшего прикосновения. Это мой теле"
фон. Нажимаю на дисплей, и от него тут же начинают отваливаться куски. Создаю, на
мой взгляд, верные настройки. Кажется, физическое тело шевелится от моей близо"
сти к нему. Рассуждаю, что вряд ли это сейчас возможно, но все равно настраиваюсь
и поднимаю себя физическую. Ощущение такое, что все определенно удачно. Вожу
своё тело по комнате, стараясь не повредить, и укладываю обратно в постель. 

Примечание: будильник все"таки зазвонил, а физическое тело явно не выходило
из постели, так как было накрыто одеялом. Относительно магазинчика с предмета"
ми искусства — его происхождение понятно: накануне вечером я видела нечто по"
добное в фильме. Таким образом, помещение с картинами, неожиданно возникшее
в сновидении — капсула памяти о фильме. Скорее всего, это ещё не все, так как те"
ма, увиденная в сновидении, часто проявляется затем в повседневной реальности. 

Манипуляции с мобильником во сне постепенно дали странный результат. Обыч"
но, мгновенного эффекта не следует, то есть, каждый раз после отключения в снови"
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дении, будильник, как ни в чем ни бывало, звонит в реальности. Зато теперь он дей"
ствительно иногда самопроизвольно меняет громкость и тип сигнала. 

14 февраля 2012 

Иду по подъезду собственного дома. Вдруг четкая уверенность — я сплю! Тести"
рую — загадываю, чтобы из"за угла появились персы, и они непременно появляют"
ся. Подъезд большой, с несколькими соединяющимися между собой ветками дома,
включая лестничные площадки, коридоры, ведущие к балконам, лестницам и комна"
там для выброса мусора. Прикидываю, сколько минут остается до звонка будильни"
ка, так как снова сновижу во время, отведенное для простого сна. Прикинув, что все
успею, начинаю настройку зрения — хожу и рассматриваю стены и пол коридоров.
Звонит будильник, приходится вскакивать и быстро его выключать. Закрываю глаза
и через несколько секунд уже стою в подъезде. Вспоминаю, что собиралась оставить
записку. Материализую лист бумаги и ручку. Ручка скользит и рвет бумагу. Рисую за"
главную букву «Ф» и представляю, что мой клочок бумаги перемещается в повсед"
невную реальность. Все. В ладошках ничего нет. Хочу увидеть Марику и сразу её ви"
жу. Перемещение было столь быстрым, словно переключение телеканала, что, на
мой взгляд, является лучшим из возможных вариантов. Однако, как обычно, реаль"
ность, если она вообще здесь есть, мешается с мусором восприятия. Я вижу Мари"
ку, сидящую за её серым столом в кабинете. На ней вязанная белая кофта в стиле де"
вяностых. В комнате находится ещё одна девушка в точно такой же кофте, хотя в по"
вседневной реальности вместо кофт должны быть жемчужные блузки. Рассматри"
ваю календарь на стене и странную рыбу, то ли нарисованную, то ли сфотографиро"
ванную. Двух стен помещения вообще нет. Заговариваю с Марикой, желая произве"
сти какие"нибудь колдовские манипуляции, но в голову ничего не приходит. В итоге
я просто размахиваю руками, как фокусник, заклиная Марику увидеть меня или про"
сто вспомнить обо мне и позвонить. Чувствую сонливость и выхожу на улицу.

16 февраля 2012 

Идет сон: еду в Китай на автобусе. Прикидываю, что для туристической поездки
автобус слишком древний. В «отеле» вообще кошмар! Похоже на старую больницу, в
которой временно разместили беженцев. Я точно сплю! Хочется убраться отсюда
поскорее, но любопытство берет вверх — иду смотреть, что за «Китай» мне приснил"
ся. Выхожу на улицу, и сразу становится ясно — я в своем городе, причем совсем не"
далеко от дома. Всё путешествие — лишь сказочные декорации, грубо втиснутые в
знакомый пейзаж. Вижу небольшой пруд с беседками, разлитый на троллейбусной
стоянке, старые пивнушки, украшенные китайскими фонариками. И на все это я ку"
пилась! 

Начинаю практику материализации предметов и отправление их в реальность,
как с запиской. Не выходит — я активно представляю некоторые вещички, но пони"
маю, что клочок земли передо мной остается пустым. Оборачиваюсь и ищу предме"
ты где"то рядом, но тщетно. Зову Макса, но и тот не появляется. Закрываю глаза и
ищу олли. Воспринимаю чрезвычайно тесную квартиру. Перехожу из комнаты в ком"
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нату, но Макс словно перемещается где"то у меня за спиной. Понимаю, что здесь —
целый лабиринт. Некоторые комнаты зеркалят. Перемещаюсь обратно в «Китай».
Здесь уже ночь. Забираюсь в бутафорский пруд и всматриваюсь в небо, пытаясь за"
помнить расположение звезд. Голос в голове подсказывает, что заниматься этим
бесполезно, так как в реальности я так же не знаю, как они расположены. Рядом
всплывает Макс. Хочу утянуть его в повседневную реальность, хватаюсь за него и на"
чинаю просыпаться. Слышу мягкий треск, словно лопаются или раздираются некие
слои. Раз — олли до сих пор со мной, я держу и вижу его. Два — зрение смазывает"
ся, и я начинаю видеть очертания своей комнаты, до сих пор ощущая материаль"
ность неорганического существа. Три — понимаю, что видение комнаты происходит
не из позиции физического тела, и нужно продвигаться дальше, но Макс по"прежне"
му здесь. Последнее — многократное прорывание и чувство огромной тяжести и за"
печатывания в собственном физическом теле.

17 февраля 2012 

Продолжается извлечение странных предметов из головы. Сегодня это был ша"
рик размером с грецкий орех. Сквозь его полупрозрачную массу видно стержень, с
одной стороны разветвляющийся вне пределов «глаза», в другой стороны стержня —
черное пятно, похожее на зрачок без радужки. 

Чувствую физическое раздражение — кто"то колет мне пальцы ног. Уже утро.
Подбираю ноги к себе, подальше от края кровати, но покалывание усиливается. На"
верное, это кот. Стоило об этом подумать, как тут же начинаю чувствовать вес живот"
ного на своих ступнях. Встаю и прогоняю наглого гостя. Зрения нет. Все как в темном
тумане. Понимаю, что проснулась не в повседневной реальности. Кот в кровать вро"
де бы залез по"настоящему. Значит, можно шевелить физическим телом! Машу ру"
ками, но по"прежнему плохо вижу и боюсь травмироваться, ведь тело ничего не чув"
ствует, а я в нем, как кукловод. Встаю и веду себя по комнате. Проступают очертания
предметов. Кажется, что физическое тело открыло глаза, но смотрит все равно
дубль, своим лбом. Возвращаю тело в кровать и перемещаюсь. Я в школе, где учи"
лась когда"то. Теперь, каждый раз при попадании сюда сразу замечаю множество
неорганических существ. Скорее всего, как и с берегом — это миры неорганических
существ, воспринимающиеся как видение, встроенное во что"то привычное.

20 февраля 2012 

Вхожу в сновидение. Все стабильно, поэтому немедленно загадываю перемес"
титься в определенное место физического мира. Откуда"то приходит мысль вос"
пользоваться системой рек. Взлетаю как можно выше и начинаю видеть реку до са"
мого устья. Осматриваюсь. Вообще, все объекты сейчас стали отображаться как"то
странно — слоями. Первый слой — основной, похожий на вид из кабины пилота са"
молета. Второй слой — мосты, улицы, крупные площадки. Следующий слой, или воз"
можно, несколько — самый детальный: дома, деревья, скамейки. Смотрю на реку,
словно лечу над ней на самолете, и включаю детальный слой. Тут же притягиваюсь в
точку, куда заброшен взгляд. Возвращаюсь обратно. Притяжение происходит само"
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произвольно. Смотрю вперед как можно дальше. Сейчас уже настроение меняется,
хочется попасть туда, куда еще не попадала, и тут же видение сворачивается, подоб"
но туннелю. Качусь с невероятной скоростью, цепляться взглядом за стенки тоннеля
становится все труднее, но останавливаться не хочется. В конце концов, движение
по тоннелю становится таким быстрым, что я не в силах воспринимать его, и все про"
падает. Все же, туннель привел меня куда"то. Машу руками, нащупывая в сером про"
странстве точку опоры. Зрение включается, и я все ещё надеюсь увидеть первое за"
гаданное место. Я в лабиринте. Очень высокие потолки демонстрируют несколько
его уровней. Все отливает неприятным зеленым свечением. Иду по коридорам, рас"
сматривая странную находку. Неорганических существ здесь нет, но много простых
персонажей, оживающих от малейших побочных мыслей. В целом лабиринт похож на
гигантский завод по производству каких"то деталей, но много комнат оформлены в
клубном стиле. Нахожу выход на улицу и иду во внутренний двор. Здесь все очень
миленько, как в частном доме отдыха. Думаю о том, что все и всегда происходит, в
основном, по моей инициативе, но, возможно, стоит попробовать по"другому. Нахо"
дясь на внутреннем дворике, можно попасть в три двери. Захожу последовательно в
каждую из них. Первая приводит меня в кафетерий, вторая — в столовую, третья — в
ресторан. Понятно: здесь зона питания и отдыха, было бы странно, если бы я её не
нашла! Сажусь за столик в ресторане и начинаю ждать. Хочется верить, что я здесь
не просто так, и что, в конце концов, что"нибудь произойдет. Чтобы не вызвать завяз"
ку сюжетов, отключаю мысли и просто наблюдаю. Вокруг все очень уныло: несколь"
ко персов с пустыми лицами и надоедливый зеленый свет. 

21 февраля 2012 

Стою перед окнами в своей квартире. Тело говорит, что я сплю, но зрение твер"
дит обратное. Смотрю вниз и, с трясущимися от страха пальцами, твержу себе —
нет, никогда и ни за что не спрыгну отсюда! Просыпаюсь. Снова вхожу в сновидение.
На этот раз сразу и без сомнений идентифицирую обстановку — я замкнута в чем"то
наподобие декораций. Прохаживаюсь, рассматривая потолки улиц и дома"стены.
Приходит идея, что замкнутость в видениях напрямую связана с замкнутостью дубля
в мире повседневной реальности. Скажем, сейчас мой дубль в помещении, где спит
моё физическое тело. Таким образом, я здесь и сейчас воспринимаю то помещение
в суперискаженном варианте. Тогда становится объяснимо, почему, спустя много
лет интенсивной практики контролируемых путешествий, я по"прежнему натыкаюсь
на стены и потолки улиц. Можно либо перенастроить восприятие, либо ждать, что
оно само перенастроится, либо продолжать воспринимать мир в таком чудовищно
нелепом варианте. Иду по улицам, все больше убеждаясь, что видение имеет много
общего с комнатой, где спит физическое тело: количество дыр в небе соответствует
количеству светильников на потолке спальни; одна широкая длинная главная улица
— и есть сама спальня; поворот на другую улицу, поменьше — выход в коридор.
Вспоминаю, что мой кот периодически разглядывает потолок и стены, словно по ним
кто"то бегает, затем встает на задние лапы и словно пытается дотянуться до невиди"
мых существ. Друзья, бывающие у меня в гостях, строят предположения, что это мо"
гут быть Барабашки, духи или привидения. Сама я не обращаю внимания на подоб"
ные случаи, учитывая, чем занимаюсь. Из положения сновидения, конечно, можно
увидеть многие явления, неведомые глазу физического тела. Решаю пройтись, что"
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бы найти причину беспокойства домашнего питомца. Рассматривание улиц и домов
ни к чему не приводит. Громкое выкрикивание вопросов — тоже. Однако я и впрямь
вижу некое мельтешение внутри домов, словно отряд пакостных гномов передвига"
ется, шушукаясь то там, то здесь. Явление, конечно, не новое. Оно и раньше воспри"
нималось в сновидениях, в разной степени активности. «Гномы» не имеют собствен"
ного осознания, но и не являются пустышками, как персонажи. Это, скорее, мои соб"
ственные материализовавшиеся «тараканы» — та часть меня, которая не контроли"
руется. Хихиканье и мельтешение нарастает, но мой интерес к этой теме угасает, и я
спокойно иду дальше. 

Вижу бездыханное тело, засыпанное снегом, на набережной. Это, несомненно,
образ, ввалившийся из просмотренного накануне детектива. За углом припаркована
старая «Волга». Сажусь за руль и разгоняюсь по прямой, проламываясь сквозь гра"
ницу видения. 

Я в большом спортивном комплексе. Снова замечаю границы видения. Догады"
ваюсь, что огромный спортивный комплекс — на самом деле небольшой спортивный
клуб, который я посещала вчера вечером. Сразу обнаруживаю несколько доказа"
тельств своим предположениям: совпадение декора и форм помещений. Но, воз"
можно, это только память о месте, в котором регулярно бываю. Таким образом, я
снова не знаю, где нахожусь. 

Выхожу на балкон и смотрю вдаль. Границы, проступающие поначалу, медленно
таят, и через минуту я уже смотрю на чистый открытый горизонт, в бесконечный мир,
с раскинувшимися под небом лесами и деревушками, горами и далекими городами.

24 февраля 2012 

Вхожу в сновидение. Я в лабиринтах. Вижу существо, похожее на Макса. Суще"
ство приближается и пристально всматривается мне в глаза. Вижу, как радужки его
глаз медленно пульсируют. Очевидно, это знак, подсказывающий, что передо мной
действительно олли, а не пустышка. Существо отдаляется, затем снова подплывает
и повторяет эффект пульсирующих радужек. Макс улыбается, обнажая мелкие ост"
рые зубы. 

— Почему ты так много говоришь своим телом и мимикой, и так мало — слова"
ми? Было бы лучше, если бы ты больше мне рассказывал!

Макс открыл рот, и я отчетливо услышала что"то вроде: «Как ты себя чувству"
ешь?», затем ещё несколько нелепых вопросов.

— Где мы?

— Ты ведь сама прекрасно знаешь, где мы!

— Я хочу знать больше о неорганических существах, мирах, в которых вы обита"
ете.

Губы олли снова зашевелились, но я уже ничего не услышала.
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25 февраля 2012 

Материализуюсь среди пустынных каменистых холмов. Это место мне не знако"
мо. Кто"то забирает меня. Я в лабиринтах. Передо мной незнакомое неорганическое
существо. Оно выглядит так, как часто выглядят все остальные олли, когда хотят быть
заметными: неестественно длинные глаза, всклокоченные волосы и двусмысленная
улыбка, обнажающая ряд мелких острых зубов.

— Ты должна выбрать направление — остаться здесь или идти к ним.

— Здесь, это где?

— Где ты сейчас находишься.

Существо провело меня по бесконечно тянущемуся во всех направлениях лаби"
ринту, наполненному точно такими же, как мой спутник, существами. Откуда"то я
знаю, что лабиринт имеет определенные границы и в целом похож на подвешенный
в воздухе кокон.

— Ну что, ты определилась? Ты должна сама сказать об этом!

— Я хочу знать больше.

— Пожалуйста, можешь спрашивать у меня.

— Что это за место, и как я сюда попала?

— Это место объединяет в себе два типа жизни. Сюда попадают через те холмы,
на которых ты стояла. Все, кто сюда попадает, должны выбрать направление.

— Что тут можно делать?

— Мы общаемся и путешествуем.

— Здесь есть иерархия?

— Нет. Мы все одинаковые. 

Что"то неприятное было в этом разговоре и в самом существе. Оно было явно
очень хитрым. Очевидно, существо поняло мой настрой и перенесло меня во что"то
наподобие его дома. Это было отделение лабиринта, похожее на огромную комнату
с множеством перекрытий. 

— Вы все — одиночки?

— Да. Мы не составляем пары, как органические существа, но мы все очень дру"
желюбные и постоянно общаемся друг с другом.

— Я хочу увидеть другое направление!

Я в странном огромном особняке. Плохо вижу образы существ, но слышу, что
они приглашают меня пройтись. Идем по коридорам, потом на улицу. Голос рядом со
мной мягко приказывает присоединиться к группе существ, которые сейчас направ"
ляются на выполнение своих обязанностей. Вижу эту группу и иду за ней.

— Куда мы идем?

— Мы — солдаты"садовники. Сама увидишь, — ответила белокурая девушка.

— Мы можем поговорить?
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— Конечно!

— Хочу знать все! Например, кто ты, и кто — все остальные?

— Я была человеком и попала сюда через каменистые холмы. Мои подруги такие
же, как я, — девушка повернула голову, указывая на четырех молодых женщин. Три
из них были очень стройные, четвертая была старше и гораздо крупнее своих подруг. 

Довольно просто было поверить в человечность моих спутниц. Они выглядели
светлее, ярче и плотнее существ из лабиринта. Можно сказать, находясь в «этом на"
правлении», только их мне и удавалось воспринимать. Олли тоже здесь были, но их
образы чрезмерно расплывались.

Группа остановилась. Впереди начиналась каменистая пустыня, раскинувшаяся
между двумя горными хребтами. Все существа, казавшиеся людьми, надели на себя
мешки и начали поочередно заходить на территорию пустыни. Расплывчатые неор"
ганические существа стояли, наподобие стражников. Сажусь и жду. Через неопреде"
ленное время мои знакомые девушки вышли из пустыни, вынося с собой какой"то
мусор. Каждая из них сняла с себя свой мешок и выбросила его вместе с мусором в
земляную дыру. На обратном пути мы продолжили разговор. Белокурая девушка на"
звалась Дарьей, но я сразу забыла её имя, как и имена всех остальных. 

— Что интересного в том, что вы делаете?

— О, нам нравится то, что мы делаем! Мы приносим огромную пользу!

— Вы все время делаете одно и то же?

Дарья кивнула.

— А что вы делаете в остальное время?

— Отдыхаем и снова работаем.

Я поинтересовалась на счет того, есть ли у них определенный график, но Дарья
явно не поняла мой вопрос. Трудно было определить, существует ли здесь вообще
понятие времени… 

— Вы все — одиночки?

— Да, мы все отдельно друг от друга.

Мы зашли в особняк, и каждый член группы, очевидно, занялся своими делами.
Осторожно прохожусь по коридорам, не представляя, что делать дальше. В компа"
нии было значительно уютнее. Подумав об этом, тут же оказываюсь в небольшой
комнате. Дарья с подругами перебирают книги и какие"то чертежи. Слышу голос,
приказывающий женщинам показать мне чертежи. Самая старшая из подруг начала
разворачивать на длинном столе тяжелые пожелтевшие от времени листы. 

— Я... Не намерена оставаться здесь, но мне интересно посмотреть все, что вы
готовы мне показать.

Голос тут же скомандовал не показывать мне библиотеку, раз я не собираюсь
присоединяться к их направлению.

Снова оказываюсь в лабиринте с моим первым собеседником. 

— Ты должна знать, что направление всегда можно сменить в будущем. Нужно

9999 8888

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



просто выбрать что"то сейчас, на первое время.

— Зачем менять направление?

— Люди постоянно переходят, таким образом, осуществляется обмен и попол"
нение ресурсов.

— Сколько тебе лет?

— Очень много. Но видишь — мы беседуем на равных. Ты всегда можешь прихо"
дить, когда захочешь.

— Наверное, так я и поступлю.

— Чтобы выйти, вернись обратно на каменистые холмы. Там ты проснешься. 

Образ лабиринта исчез. Я среди лесостепи. Где"то далеко виднеется особ"
няк. Перемещаюсь туда, чтобы попрощаться с Дарьей.

— Очень грустно, что у вас такая жизнь…

Дарья заверила, что жизнь у неё замечательная и интересная и что, напро"
тив, очень грустно, что я не выбрала остаться с ней.

— Пойдем, я провожу тебя и по дороге покажу свой дом.

— У тебя есть дом?

— Да, у каждого из нас есть свое персональное место.

Мы не спеша прошлись по широкой грунтовой дороге, я не торопилась расстать"
ся с Дарьей.

— Я смогу навестить вас практически в любое время. Я вернусь, обещаю тебе.

— Как это, интересно? — искренне удивилась Дарья.

— Я вызываю видения по желанию и перемещаюсь в разные места. Сейчас я как
бы сплю.

Дарья недоверчиво покачала головой.

— Нет, так не бывает. Чтобы видеть эти места, засыпать недостаточно. У тех, кто
сюда попадает, больше нет физических тел. Если ты уйдешь, то выберешь ещё ка"
кой"нибудь мир и больше сюда не вернешься.

Мы подошли к калитке. Дарья вошла первая, приглашая следовать за ней и
предлагая чувствовать себя как дома. В центре большого участка располагалась де"
ревянная изба, вокруг которой было множество полезных строений: площадка с на"
весом, загородки для животных, территория для огорода и участок с деревьями. Все
выглядело заброшенным. Я вопросительно посмотрела на Дарью.

— Мне просто нужно место для пребывания, — ответила она на мой молчаливый
вопрос. 

Я понимала Дарью. Вместе мы прошлись по её владениям. Внутри дома все бы"
ло пыльное и давно покинутое, как и на участке. Покосившиеся ставни почти не про"
пускали свет. В комнатах было мало мебели. Выходим на улицу и садимся за боль"
шой деревянный стол под навесом. Рядом раскинулся сад, с уже одичавшими ябло"
нями и разросшимися сорняками. Дарья села напротив меня и замерла, позволяя
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рассматривать себя сколько угодно времени. 

— Извини, я не всегда помню все, что мне говорят в видениях. Как тебя зовут?

— Даша.

Повторяю имя вслух несколько раз, пока не убеждаюсь, что больше не забуду
его. Имена остальных девушек снова вылетают из головы. Беру Дашу за руки и толь"
ко сейчас замечаю, что у неё яркие тростниковые глаза. 

— Мне пора к камням...

Даша попрощалась со мной. Она выглядела усталой и печальной. Через мгнове"
ние я уже была на камнях, готовая проснуться.

05 марта 2012 

Закрываю глаза. Я в темном углу коридора рассматриваю обувь. Смещаюсь и
попадаю в серое пространство. Уплотняюсь, спокойно иду, представляя городские
улицы. Постепенно открывается видение — старенькие малоэтажки, окруженные
кленами, на городской окраине. Сразу узнаю это место — я на улочках, где часто гу"
ляла в детстве с нянчившей меня бабушкой. Понимаю, почему первым открылся этот
пейзаж: накануне днем я специально вспоминала некоторые случаи из раннего дет"
ства. Иду к берегу. Обстановка не соответствует реальной: склон слишком крутой,
ступенчатый; у воды группа отдыхающих в плавках; к тому же, все залито неестест"
венным янтарным светом. Подхожу к отдыхающим и сразу узнаю их — это группа не"
органических существ. Они всегда выглядят, как компания из трех — четырех пожи"
лых мужчин. Смотреть на них крайне неприятно. Разворачиваюсь и взлетаю, чтобы
изучить местность. Внезапно оказываюсь слишком высоко и вижу весь город цели"
ком, вместе с окрестностями. Такое ощущение, что в видениях присутствует некая
структура. В нескольких предыдущих видениях, где я так же взлетала как можно вы"
ше, сухопутная часть часто сворачивалась до размера одного острова посреди бес"
крайнего океана. Сейчас происходит нечто подобное, только океан сам принял фор"
му кокона вокруг суши и завис посреди ещё чего"то бескрайнего. Кроме того, грани"
ца кокона была явно защищена слоем льда, похожего на полупрозрачный пластик,
исчерченный множеством линий. В центре кокона, в верхней его части, зияет огром"
ное отверстие. Хочется вернуться обратно в видение города, и тут же вижу себя,
скользящую в темно"синем туннеле водного кокона. Через секунду достигаю суши и,
словно никуда и не отлучалась, снова сижу на берегу канала. Макс бормочет что"то у
меня за спиной. Отвечаю, но скорее себе, что хочу попробовать ещё раз увидеть этот
странный кокон.

Взлетаю, и снова приходит странное чувство нащупывания некоего каркаса.
Смотрю на город под болтающимися в воздухе ногами — везде присутствуют опре"
деленные центры: плотные постройки вокруг озера, лес вокруг города, воронкооб"
разные завитки лабиринтов. Возможно, это сновиденная интерпретация энергети"
ческих центров, или физических, или тех и других вместе взятых… Интерпретацией
чего в таком случае является структура в виде кокона? Человеческого кокона? Заме"
чаю, как попадаю ровно в то же верховое отверстие и снова вижу шар в тонкой кор"
ке, защищающей его от расплескивания. Теперь четко видно, что вокруг шара есть
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ещё что"то, похожее на пучки облаков. Присматриваюсь, видение искажается, и шар
превращается в круглый океан, словно разлитый по тарелке, по каемке которой рас"
полагается замкнутая цепь гор. 

Я дома. Вижу кота, мирно дремлющего на кресле. Подхожу и пытаюсь привлечь
его внимание — хожу вокруг, издавая глубокий гудящий звук. 

Встреча с Марикой 05 марта 2012

При первом же случае, я задала Марике вопрос касательно сна о каменистых
скалах и знакомстве с Дарьей.

— Как думаешь, может вообще такое быть, чтобы где"то там была целая колония
людей?

— Каких людей? Живых, как ты?

— Думаю, физических тел у них нет, по крайней мере, они так сказали.

— Тебе нужно попасть туда ещё раз.

Мне очень хотелось дать подробное описание Дарьи, и рассказать насколько
сильно она мне понравилась и запомнилась, но Марика прервала меня:

— А ты не спросила, чем питается эта Дарья?

Я не знала, что ответить, Марика продолжала:

— Тебе нужно попасть туда ещё раз. Посмотрим, сможешь ли ты это сделать. И
найди ту девушку. 

— Да, я уверена, что смогу. Необязательно сама. Возможно, с Максом. Но меня
интересует, была ли Дарья человеком?

— Скорее всего, нет. Сходи туда и посмотри ещё раз. 

Очевидно, тема была закрыта. Мы поговорили немного о простых снах. Марика
рассказала, что у неё их не бывает. Все, что она запоминает при пробуждении, чаще
всего имеет место в ближайшем будущем.

— Не может быть, чтобы у тебя не было простых снов! Может, ты просто их не по"
мнишь?

— Конечно, все сны я не запоминаю, да и нет у меня такой цели. У меня мало вре"
мени для отдыха, поэтому ночью я просто высыпаюсь. Смотрю сны и переключаю их
по своему желанию. 

— Ты всегда меняешь тематику снов?

— Да. Если снится что"то приятное, то можно крутить эту пластинку снова и сно"
ва или наоборот, выключить плохой сюжет — проснуться или вернуться в другой, хо"
роший сон.

Я точно не могла похвастаться тем же самым, по крайней мере, что у меня так по"
лучается каждый раз во время сна.

— Когда ты практикуешь видение? — спросила Марика.
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— Отдельно от простого отсыпания.

Марика явно удивилась. Мы никогда не поднимали тему техники входа в снови"
дение. Всегда предполагалось, что я умею это делать по умолчанию.

— Расскажи, как ты входишь в сновидение.

— Я вхожу в него из бодрствующего состояния, но только после хорошего отды"
ха. Если хочется спать, то и внутри самого видения меня клонит в сон, и, к тому же,
идет сильное искажение. Я ложусь горизонтально, создавая давление на матку, за"
тем отключаю мысли и сразу осознаю, что стою возле кровати, или в своей старой
спальне, или квартире детства, или у тебя дома...

Марика поинтересовалась, сколько времени требуется, чтобы начать видеть, и
засекаю ли я время начала и окончания сеанса.

— Да, я засекаю время. Само сновидение длится всегда в среднем пятнадцать
минут. В это время я не могу шевелиться, и лежу как труп. Если время поджимает, то
можно уложиться, в целом, за полчаса: десять минут на остановку мыслей, плюс пят"
надцать на путешествие и пять на то, чтобы прокрутить все в памяти несколько раз.
Бывает, очень хочется спать, и тогда я просто сплю, а потом просыпаюсь и практикую
смещение. Или наоборот, мысли никак не могут остановиться, и я лежу час, а то и
больше, чтобы их успокоить. 

— Но ты практикуешь утром, сразу после ночного отдыха?

— Нет, далеко не сразу. Я завтракаю, занимаюсь делами, смотрю телевизор —
примерно час все вместе, и только после этого завязываю глаза плотной тканью, не
пропускающей свет, и укладываюсь для практики.

— Что бывает, если ты сделаешь то же самое перед ночным сном?

— Последнее время я так и делаю, но видения получаются слишком глючными. 

Марика согласилась и подтвердила, что если она делает то же самое, например,
непосредственно перед ночным сном, то видение может быть искаженным.

— На самом деле, можно вообще не ложиться в кровать. Можно сидеть в компа"
нии, продолжать общаться и видеть одновременно. Но это несколько сложнее, неже"
ли видеть в состоянии покоя. Просто, чтобы не напугать собеседника, желательно не
застывать, хотя так было бы гораздо проще, а продолжать разговор. Вообще, все,
что мы делаем, очень просто! Но я понимаю то, о чем ты говоришь. Тебе нужно за"
стывать, чтобы видеть. У нас разные способы, но суть одна — Видение. Просто тебе
нужно больше практиковать, чтобы заточить свое мастерство. Пробуй Видеть, не
принимая горизонтальное положение. Пробуй вечером, да и вообще, в любое другое
время. 

— Но я не понимаю, Марика! Я же, как бы нахожусь внутри видения и вижу кар"
тинки...

— Это просто способ объяснения. Ты видишь картинки, а я вижу то, что видишь
ты. Ты придумала свой способ и пользуешься им. Но твой способ очень сложный. Я
понимаю, что тебе каждый раз приходится бороться со сном. В моем детстве, когда
меня учили видеть, меня и ещё нескольких человек, сажали в комнате, включали му"
зыку, и ведущий давал нам указания, под усыпляющие звуки ветра, травы и разных
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там колокольчиков. Задача была одна — увидеть предмет. Я помню первый увиден"
ный мной предмет — ковшик.

— Ковшик?!

— Да, ковшик, — Марика хихикнула, — Я тут же открыла глаза, потому что выпол"
нила задание за несколько секунд. Другие же только начали, и ведущая приказала
мне сосредотачиваться дальше. Во время всех тех сеансов мне всегда нестерпимо
хотелось спать, и я придумала накрывать голову полотенцем, чтобы ведущая не за"
мечала, как я сплю. На самом деле мне вовсе не нужно было прикладывать много
усилий, чтобы выполнять задания. Я по"быстрому делала то, что от меня требуют, и
в остальное время дремала, делая вид, что продолжаю работать над заданием. За"
нятия помогли мне научиться видеть так, как я делаю это сейчас, но это все равно
было похоже на обучение грамотного человека азбуке.

— На самом деле, мне вовсе не кажется все таким уж простым. Ты сама говори"
ла, что магия имеет физические проявления. Скорее всего, у практиков происходят
некие химические процессы в голове.

— Конечно, происходят, — улыбнулась Марика.

Я не могла не радоваться тому, что тон наших последних бесед на тему магии,
сменился на легкий и непринужденный. Исчезло ощущение, что мне приходится вы"
пытывать информацию. Марика снова напомнила, что Видеть очень просто, и нужно
только думать об этом.

07 марта 2012 

Вхожу в сновидение и сразу направляюсь на улицу. Все нестабильно: картинка
постоянно закрывается, улицы меняют свои очертания и местоположения. Цепля"
юсь взглядом за отдельный дом и начинаю рассматривать его. Внимание привлека"
ет окно квартиры на последнем этаже. Притягиваюсь туда и прохожу сквозь грязное
стекло. Забравшись в крошечное, заставленное мебелью помещение, успокаиваюсь
и наблюдаю, сидя на кровати перед окном, как буря мутаций видения постепенно за"
медляется. Выхожу на маленький балкон, соединенный с пожарной лестницей. Я не"
понятно где, но это сейчас не важно. Оставляю балконную дверь открытой и ложусь
на кровать. Так же, как делаю это дома в повседневной реальности, представляю не"
органическое существо, входящее в комнату. Макс почти сразу появляется. Не теряя
времени, рассказываю о скалах, через которые попадала к Дарье, и прошу отпра"
виться со мной туда снова. 

Выходим на улицу и взлетаем. Каким"то образом, снова воспринимаю видение
в виде сферы. Место, к которому мы стремимся, где"то вверху, над местностью, где
в повседневной реальности располагается прибрежная городская окраина. Через
секунду Макс и я уже там. Пристально всматриваюсь в скалы. Да, это определенно
то самое место. Земля здесь покрыта чем"то вроде льда с трещинами. Замечаю, что
трещины медленно расходятся, словно приглашая провалиться в них. Сомневаюсь,
стоит ли это делать или просто пройти дальше. Вокруг скал — местность, напомина"
ющая серую каменистую пустыню, с редкими длинными каменными пиками, на вер"
шинах которых располагаются за?мки. Притягиваюсь к за?мкам поочередно, быстро
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осматривая их внутреннее и внешнее убранство, затем возвращаюсь в пространст"
во среди скал. Обледеневшая земля уже сильно растрескалась. Чувствую, что при"
ятно проваливаюсь куда"то, но посторонний звук заставляет внезапно переключить"
ся на физическое тело. Снова возвращаюсь в видение, однако площадка снова це"
лая, без трещин.

08 марта 2012 

Ночью снится сон, в котором Марика гостит у меня. Одновременно, я консульти"
рую по телефону некую знакомую, у которой проблемы со здоровьем. Утром, после
часа бодрствования, принимаю горизонтальное положение и закрываю глаза. Зво"
нит телефон. Голос девушки из ночного сна продолжает перечислять симптомы и за"
являет, что мне нужно увидеть её лично. Выхожу на балкон и вдруг вспоминаю, что
только что в моей квартире была Марика, но сейчас её уже нет. Возможно, я верну"
лась в ночные сны. Рассматриваю окрестности и сразу вычисляю несколько несоот"
ветствий с реальностью: мой балкон плавно переходит в неестественно длинный ко"
зырек балкона снизу; двор очень узкий, по нему проложена ветка общественного
транспорта; к тому же, в реальности ещё зима, а здесь, как минимум середина апре"
ля. Иду пешком по улицам, настраивая зрение. Солнце очень яркое и режет глаза. В
реальности они завязаны плотной тканью, и я, прикладывая руки к лицу, чувствую
плотность повязки, но одновременно вижу ослепительный белый свет. Забегаю в
тень торгового центра. Возле афиши стоит мой знакомый. Подхожу к нему почти
вплотную, но он не видит меня. Трясу его за плечи, но ничего не меняется. В парал"
лельном видении замечаю привлекательную густую тень, вдоль речного берега. Пе"
ремещаюсь туда и погружаюсь в полоску ночи, растянувшуюся над водой. Глазам
стало намного легче. Мимо проплывают несколько рыбаков в лодке, но внезапно,
приблизившись ко мне, прыгают в воду и добираются вплавь до берега. Не понимая,
что происходит, снова приближаюсь к рыбакам, но они снова убегают и прячутся.
Прикидываю, что это, очевидно, игры восприятия, и продолжаю идти в сторону ка"
менистых скал. Обстановка стабилизировалась. Замечаю у прохожего персонажа
красивую золотую подвеску. Останавливаю девушку, молча снимаю с неё все укра"
шения и складываю в свой карман. Желаю изобрести какую"нибудь формулу успеха.
Похлопываю ладошкой по карману и бормочу: «Отправляйтесь в реальность, отправ"
ляйтесь в реальность, отправляйтесь в реальность...» Затем представляю, как пред"
меты перемещаются в реальность, так же, как и я, прорываясь через множество сло"
ев. Закрываю глаза и перемещаюсь к скалам, но зависаю вверх ногами в непонятном
пространстве.

09 марта 2012 

Закрываю глаза. Я на улице. Иду по набережной, за домом, где раньше жила. За"
хожу в магазин и пытаюсь пройти сквозь грязное стекло обратно на улицу, но не вы"
ходит. Беру стул и запускаю им в окно. Стул отлетает обратно в торговый зал. Подхо"
жу вплотную к стеклу и очень медленно просачиваюсь сквозь него. Просыпаюсь в
своей спальне. Чувствую, что ещё в сновидении, и заставляю тело встать и пройтись

1111 0000 4444

ТРАНZZZZ ИТ — литературно�художественный и общественно�политический журнал



по комнате. Тело медленно сползает с кровати и, шатаясь, выходит из спальни в ко"
ридор. Слепота рассеивается и перед глазами предстает странная картина: коридор
и кухня соединены с квартирой моей родственницы, с которой активно общалась на"
кануне. Громкий голос моего друга заставляет снова проснуться. Физическое тело
по"прежнему в кровати. Снова поднимаю его и в таком состоянии, пытаясь держать"
ся прямо, спрашиваю своего друга, сколько сейчас времени. Тот что"то бурчит в от"
вет и продолжает заниматься своими делами. Слышу, как кот подает голос, но не ви"
жу животное. Снова просыпаюсь. С закрытыми глазами слушаю, как кот мяукает па"
ру раз рядом с кроватью, друг разговаривает по телефону и выходит на кухню. Со"
мневаюсь, но, кажется, словно все происходит в повседневной реальности. Послед"
ний раз на сегодня поднимаю свое физическое тело и таким образом пытаюсь рас"
править перекосившуюся простыню. Мой друг не обращает на мои зомбовидные
движения никакого внимания. Приходит идея увидеть себя в зеркале. С трудом пе"
реставляя ноги, дохожу до зеркальной двери в коридоре, но зрение замыленное. В
отражении вижу серый силуэт с растрепанными волосами. Просыпаюсь. Думаю о
спальне, и её очертания тут же проступают из серого пространства. Вскакиваю с
кровати, полная сил. Я в теле сновидения. Для уверенности прохожу сквозь зеркало,
затем сквозь стеклянные дверцы тумбочек. Вспоминаю, что когда"то, при проходе
сквозь отражающие поверхности, всегда сразу возвращалась обратно, считая такой
маршрут необходимым для пробуждения в мире повседневной реальности; но сей"
час уже спокойно двигаюсь только вперед. Квартира продолжает иметь вид мини"
лабиринта, собранного из двух или трех знакомых мне квартир. Прохожу в квартиру
родственницы. Помещения сильно искажены. В ванной кто"то есть. Захожу туда, но
никого не замечаю. Там только мое отражение в зеркале. Однако отражение не мое.
Если это шутки Макса, то он точно сейчас появится, и так оно и происходит. Макс
очень быстро подбегает и кружит меня, словно мы не виделись долгое время. Глаза
Макса сегодня очень пугающие, с очень светлыми радужками и яркими крупными
продолговатыми зрачками. Вместе с неорганическим существом мы выбираемся на
улицу и направляемся к самой высокой видимой мне возвышенности. Оттуда я наме"
реваюсь попасть к скалам. Добравшись до первой намеченной точки, обращаю вни"
мание, как беспокойно ведут себя водоемы — они словно намеренно раскачивают"
ся. 

11 марта 2012 

Лежу с закрытыми глазами. Сосед сверху монотонно постукивает молотком.
Ещё через несколько мгновений слышу, как проворачивается ключ в замочной сква"
жине входной двери. Кто"то появляется в комнате и уходит обратно. Я в квартире,
где жила в прошлом году. Встаю с кровати и смотрю на дверь, чтобы вызвать неор"
ганическое существо, но никто не выходит. Тогда смотрю в зеркало, в окно и любые
другие отражающие поверхности, но все равно никто не появляется. Вылетаю из ок"
на. Набрав высоту, хочу снова выйти за границы видения. Горизонт медленно свора"
чивается, и вскоре вся сухопутная часть приобретает вид тарелки с высокими борти"
ками. За пределами острова бушует бесконечный океан. Вижу несколько длинных
островов"полосок, но если следовать по ним, то вскоре снова начнется знакомый
«главный» остров. Делаю прорыв вперед как можно дальше… Объекты мельчают и
сливаются в одну массу.
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Я перед аркой из труб. Где"то впереди город Алекса и Елены. Оборачиваясь на"
зад, наблюдаю свои родные улицы. Сейчас, вдобавок ко всему, символический пе"
реход из города в город обозначен длинным домом"стеной. Вижу несколько человек
в белом, из чего делаю вывод, что длинный дом — больничный комплекс. Иду вдоль
здания, но не нахожу ни единого прохода. Единственная попавшаяся арка заложена
кирпичом, но вверху оставлено отверстие. Уже догадавшись, что собственное осо"
знание строит все эти препятствия, расслабляюсь и лезу в щель, рассчитывая, что
«тараканы» сами собой кончатся. Застреваю и беззащитно повисаю в стене. Тело
очень плотное, кроме того, не хватает необходимого настроя, чтобы легко перемес"
титься. Из"за угла выходит Алекс, одетый в военную форму времен Второй Мировой
и, ухватившись за мои запястья, вытягивает меня из западни. Осматриваю себя — на
мне тоже военная форма времен Второй Мировой. Вижу группу персов, одетых ана"
логично нам.

— Алекс, это и вправду ты? Ты спишь?

Существо кивает.

— Нужно сделать встречу запоминающейся! Давай попрыгаем или потанцуем!

Начинаю неистово скакать по закоулку, но быстро понимаю, что передо мной не
Алекс, а Макс, и успокаиваюсь.

Взлетаю над городом Алекса и наблюдаю несколько сменяющихся видений:
школа, церковь, несколько жилых домов.

14 марта 2012 

Сразу оказываюсь на балконе своей квартиры. Входит Макс. Заглядываю в ком"
наты — в коридоре три олли в виде стариков, которых часто вижу в последнее вре"
мя. Чувствую движение вокруг себя, во всех комнатах. Покидаю дом и лечу к скалам
— в последний раз. На самом деле не думаю, что они так уж важны. Уверена, что
можно попасть в нужное место и без них. Рассматриваю объекты в предполагаемом
направлении. Вижу несколько скал, выстроившихся в ряд по линии берега. Скорее
всего, увеличивающаяся значимость скал влияет на видение, и теперь скал так мно"
го, что не разобрать, какие из них мне нужны. Иду попеременно через каждую груп"
пу, и сразу где"то далеко возникают новые и новые каменистые пики… Во втором об"
разовании попадаю в подземелье. Спрашиваю Макса, какие из скал помогут смес"
титься к Дарье. Олли быстро перемещает меня. Вижу растрескивающуюся под нога"
ми почву. Звонит будильник.

18 марта 2012 

Спать не хочется. Только присутствует елеуловимое чувство появляющихся кар"
тинок за закрытыми глазами. От малейшей мысли все исчезает. Четкость и цвет ви"
дений постепенно становятся качественными. Я точно знаю, что не сплю, но вижу од"
новременно какие"то доски и кучи земли рядом. Вызываю образ своего загородно"
го домика и оказываюсь там. Тела нет, только видение с уровня моих глаз. Загады"
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ваю следующий образ — двор дома, где жила раньше. Начинаю видеть его словно из
окна своей старой квартиры. Медленно приближаюсь к земле, и снова все воспри"
нимается с уровня физических глаз. Загадываю увидеть неорганическое существо.
Заставляю мысли замереть, и сразу привычный образ проступает на фоне интерье"
ра моей спальни. Макс стоит рядом с кроватью. Тянусь к нему и мысленно прошу по"
мочь мне материализоваться. Олли отвечает.

Я на улице, рядом с домом. Тестирую реальность — приказываю группе пер"
сонажей подойти ко мне, и те, подобно стаду, быстро перемещаются. Вспоминаю о
чувстве голода накануне опыта, и что баловалась мыслью добыть себе пышное пиро"
женное, если войду в сновидение. Задача несложная и много времени не займет.
Благодаря игре с образами накануне сновидения, перемещение стало вдруг очень
простым действием. Формирую образ гипермаркета и материализую его. Все. Я в
огромном торговом зале. Здесь полно персонажей, очевидно, вперемешку с неорга"
ническими существами. Есть, разумеется, не хочется, кроме того, до пироженных
далеко — я в спиртном отделе. Рассматриваю красивые бутылки на полках и беру од"
ну. Несколько прохожих иностранцев уставились на меня. Зову их к себе и отдаю бу"
тылку, объясняя, что здесь все бесплатно.

Громко зову Макса, одновременно представляя его выходящим из"за угла.
Макс появляется. Предлагаю ему поговорить. Неожиданно Макс начинает длинный
монолог:

— Мы с тобой очень похожи, поэтому нам никогда не надоест быть вместе. Я,
как и ты, люблю везде бывать и узнавать что"то новое. Как и ты, я рисую.

— Что?

— Я воссоздаю твой образ и притягиваюсь к тебе, так же, как ты ищешь ме"
ня. 

Дальше пошла серия картинок, смысл которых в соответствии определенных
качеств неорганического существа и человека, что можно интерпретировать как вза"
имную симпатию, дружбу, возможность общаться и понимать друг друга. Неоргани"
ческие существа, встретившие подходящего человека, не расстаются с ним до са"
мой его смерти. Я видела зеркало в коридоре своей старой квартиры, по ту сторону
которого стоял Макс. Я же стояла в коридоре и смотрела на олли. 

— Я хочу с твоей помощью найти людей, людей"магов, не утративших цело"
стность восприятия в этих мирах. 

Видение сменилось. Сначала возник образ мутирующего города, в котором
улицы, подобно волнам, колыхались и заворачивались, смывая края образа. Вскоре
остался один небольшой остров в центре, затем я переместилась. 

Я на огромной горе. Карабкаюсь вверх, по живописным каменным порогам,
сквозь которые за сотни или тысячи лет проросли деревья и травы. Лазить по ним
приятно, но не очень просто из"за двухметровой высоты каждого основания. Прыгаю
вверх на ступеньку за ступенькой, каждый раз делая предварительный прыжок на
месте, чтобы осмотреться. Где"то далеко впереди, на огромной покатой вершине,
находятся те, кого я ищу. Останавливаюсь, чтобы передохнуть и оценить обстановку.
Видение не разрушается и не превращается в сон. Чувствую редкое ощущение уеди"
ненности. Ни других неорганических существ, кроме Макса, ни персонажей, здесь
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нет. Пространство наполнено живым звоном летних насекомых. Нежный солнечный
свет заставляет лучиться каждый листик и камушек. Смотрю ещё раз вперед и вверх
и спрашиваю Макса о цели экспедиции.

— Там точно кто"то есть?

Но Макс снова превратился в молчаливого спутника с загадочным выражени"
ем лица. Добираюсь до вершины, и все исчезает. 

26 марта 2012 

Насколько мучительными были несколько последних ночей, настолько лег"
ким стал сегодняшний переход. Я просто закрыла глаза, замерла и сразу увидела
свою спальню. В следующий момент нос физического тела перестал дышать, и я от"
крыла глаза. Переворачиваюсь и снова смыкаю веки. Изображение сразу включи"
лось, как по команде. Я в городе, но вид вокруг неважный — пустынные улицы с бро"
шенными автомобилями, кучи хлама и нависшее над всем этим мрачное небо. Бе"
русь вычистить мир моих видений, подобно тому, как работаю с событиями в повсед"
невной реальности. Я давно не находила всякого рода тайники, отображающиеся
потом в реальном мире в виде приятных новостей и перемен. 

Забрасываю взгляд сразу во все стороны и сканирую видимую местность. От
этого действия несколько раз непроизвольно перемещаюсь и обнаруживаю «хвост»
из пяти"шести неорганических существ. Мир вокруг становится другим — улицы
очищаются и наполняются солнечным светом. Вижу стоящую в парке знакомую мне
женщину"сновидящую, с которой пересекалась когда"то. Она загадочно смотрит
своими темными глазами, но подозреваю, что это неорганическое существо проеци"
рует образ. Хочу прикоснуться к моей знакомой, вспомнить приятные впечатления,
которыми было наполнено наше общение, но все исчезает. 

Я под мостом, с Максом. Рассказываю олли, насколько сильно отлично мое
восприятие мира повседневной реальности от восприятия других миров. Здесь мне
часто становится скучно и неописуемо печально, но отсюда мир повседневной ре"
альности отображается как переполненный неважными мелочами и связями и заби"
рающий неимоверное количество энергии. Макс молчалив, но я вижу его мысли:
жить, как во сне, рассматривать события и людей так, как рассматриваю их отсюда. 

Я в за?мке. Похоже, олли поспособствовал попаданию сюда. Место чрезвы"
чайно красочное и интересное. Что ж, я как раз думала о том, чтобы «наловить» себе
пару тайников. Прохожусь по комнатам. Строение оказалось трехэтажным, с винным
погребом в подвале. Нахожу сказочные угощения в гостиной и усаживаюсь за стол.
Тут же комната заполняется неорганическими существами. Некоторые стремятся
расположиться ко мне поближе, но делают вид, что им неинтересно мое присутст"
вие. Медленно отступаю в длинный коридор и закрываюсь в библиотеке. Отсюда вы"
бираюсь через запасную дверь в сад, но и там полно олли. Однако на меня не обра"
щают внимания, и откуда"то я знаю, что никто ко мне не приблизится против моей
воли. Иду в винный погреб, и там, как и ожидалось, начинается лабиринт. Прохожу
несколько поворотов, богато украшенных в стиле средневековья, но быстро теряю
интерес и возвращаюсь.
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27 марта 2012 

Идет сон: я на мероприятии, сижу за столом. Мужчина напротив отпивает из
своего стакана и становится ярко"синим, затем цвет меняется на темно"красный и
на темно"зеленый. Образ разноцветного парня намного ярче всех окружающих. Я во
сне.

Стою на своей кухне. Хочу найти Макса и отправиться в путешествие, но ол"
ли нигде нет. Медленно вращаюсь вокруг своей оси. Где"то при третьем"четвертом
обороте замечаю фигуру в балконном проеме и вскрикиваю от неожиданности. Макс
одет в смешную старинную белую рубашку, которую видела в фильме накануне
днем.

— Куда отправимся? — спрашиваю олли, держа его за плечи, чтобы образ не
уплыл.

— Например, туда, где ты уже была.

Макс пропадает из поля зрения и делает что"то у меня за спиной. Неожидан"
но приходит целый ряд воспоминаний о части моей жизни в прекрасном доме у мо"
ря. Помню, как отдыхала в прохладных затененных комнатах и затем выходила на бе"
рег. Видение моей квартиры медленно отходит на задний план. Из открытой балкон"
ной двери виднеется море или даже океан, искристый и свободный, как и я в этом
видении. Иду к великолепным волнам и погружаюсь в них. На земле таких ощущений
не бывает — тело слишком тяжелое. Здесь же с легкостью можно скользить в бар"
хатной смеси соленой воды и света и видеть, как миллионы искринок прилипают к
телу, даря ощущение слияния со всем окружающим. Выбираюсь на берег и растяги"
ваюсь на песке. Макс сидит рядом. Замечаю других неорганических существ, прогу"
ливающихся по берегу. Сканирую местность и определяю, что в этих холмах я дале"
ко не одна. 

28 марта 2012 

Плавно вхожу в сновидение и осматриваю свои руки, чтобы настроиться.
Представляю, что Макс выходит из припаркованного рядом автомобиля, но ничего
не происходит. Сажусь на водительское сиденье, в салоне явно никого нет. Машина
начинает медленно катиться, выскакиваю на тротуар и налетаю на Макса, наблюда"
ющего за моими попытками его обнаружить. Уже привычным образом хватаю олли
за плечи. Уставившись на него и концентрируясь на каждом своем слове, произношу
свое пожелание видеть нечто новое, забираться в самые далекие и недоступные ме"
ста. 

Я в огромном подземном лабиринте. Неорганическое существо указывает на
некую комнату, куда мне стоит зайти. Вхожу в помещение — это что"то вроде каби"
нета без окон, освещаемого невидимым тусклым источником. Макс осторожно кра"
дется за мной следом. Замечаю ещё одного олли, но не могу определить, пришел ли
он со мной или раньше. Макс сразу указывает на груду вещей в углу. Там, в самом ни"
зу, под столом, в коробе выставлены в ряд огромные старинные книги. Беру и пере"
листываю одну из них, сразу определяя, что она на непонятном мне языке. 

— Ты помнишь их? — спокойно спрашивает мой неорганический спутник.
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В голове крутятся расплывчатые воспоминания о некой особе женского пола,
после чего уверенно произношу «Я помню, что была там. И он. Френсис Бэкон! Это
Френсис Бэкон!» Макс кивает. В комнату входят две старухи, одетые в старинные
платья. Слышу мысли неорганического существа, советующие мне временно
скрыться, что я и делаю. Женщины все равно видят меня, спрятавшуюся за кушет"
кой, и негодующе интересуются, кто пригласил сюда «это». Силясь сделаться неви"
димкой, получаю короткий провал в памяти. В следующий момент старух уже нет в
комнате. Выхожу из кабинета в огромный холл, но Макс остается в дверном проеме,
провожая меня взглядом. 

— Пошли, чего ты там встал?

Макс покачал головой в ответ.

— Почему?

— Я не могу отсюда сейчас выйти.

— Почему?

— Просто не могу.

Возвращаюсь в кабинет и сажусь на стол, свесив ноги.

— Тогда я тоже останусь.

Спохватившись, что подобные пожелания в видениях могут в прямом смысле
слова осуществиться, закрываю рот ладошкой, затем расслабляюсь и добавляю:

— Я хотела сказать, что сегодня буду здесь так долго, насколько это вообще
возможно! 

Успокоившись, что ничего особенного не случилось, продолжаю:

— Правда ли, что одного пожелания остаться в сновидении хватит, чтобы исчез"
нуть из того мира, в котором спит мое физическое тело?

— Можешь проверить прямо сейчас!

Макс не шутил. Я тоже. Уверенная в том, что сказанное далее не повлияет на
мое физическое тело, но все равно ужасно разволновавшись, несколько раз повто"
ряю: «Хочу остаться здесь, хочу остаться здесь, хочу остаться здесь...» Затем гово"
рю ещё несколько предложений в перефразированном варианте, но с тем же смыс"
лом. Очевидно, что прямо сейчас ничего не изменилось, но дальше эксперименти"
ровать подобным образом точно не стоит. 

— Так в чем смысл запрета на выход? На меня ведь это не действует?! Или...
Подействует?

— Нет, не подействует. Ты можешь уйти, когда пожелаешь.

— Этот второй олли тоже будет тут сидеть?

— Похоже, что да. Мы оба в ловушке.

Замираю и рассматриваю интерьер помещения. Много предметов накрыто
простынями, уже пожелтевшими от пыли и времени. Замечаю в углу старинное зер"
кало. Вижу свой образ в отражении, он танцует. Облокачиваюсь на Макса и держусь
за него, чтобы не отключиться, но комната все равно медленно уплывает.
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29 марта 2012

Закрываю глаза и вижу Марику в моей квартире. Она сидит в кресле и просит на"
лить ей кофе. Не задавая лишних вопросов, мчусь на кухню, но тут же валюсь с ног,
засыпая, и в следующее мгновение зависаю под потолком. Рассчитывая, что Мари"
ка не будет трогать моё распластавшееся на полу тело минут двадцать, кружусь по
гостиной и вылетаю в окно; гораздо позже догадываюсь, что Марика — часть виде"
ния.

Нахожу Макса и говорю, что хочу увидеть один знакомый дом в центре города.
Здание мельком появляется, затем открывается вид на двор школы детства. Снова
высказываю пожелание отправиться в указанное мной место, но Макс настаивает,
что нужно срочно кое"что сделать. В следующий миг остаюсь одна на огромной
школьной территории. Странное чувство между ног, перерастающее в мерзкие от"
рывки видения какой"то пакости. Надавливаю ладонью на низ живота и чувствую, как
сдавливается матка, освобождаясь от чего"то киселеобразного. Удивляюсь, как не
осознавала раньше столь объемного чужеродного присутствия! Завершив процеду"
ру, ухожу в город по сумеречным улицам — сначала пешком, потом прыжками по
крышам. Макс материализуется, и вместе мы сменяем видения: город, джунгли, ка"
менные подземные лабиринты... Прерываю череду образов воспоминанием о лю"
дях, своих знакомых, которые когда"то, подобно мне, имели интерес к сновидениям.
Мне хочется увидеть их, но это скорее мысли о прошлом, нежели устойчивое наме"
рение. Открывается образ комнаты. Я стою лицом к окну и не могу не отметить яр"
кость тонких двуцветных штор: белые сверху и сиреневые снизу, они колыхаются на
сквозняке, создаваемом открытым окном. Я в чьей"то квартире, и хозяин, очень ве"
роятно, мне знаком. Пробегаюсь по комнатам, выглядывая из всех окон, и опреде"
ляю, что этаж — примерно третий, с видом на малоэтажные жилые дома. В комнатах
светло и мало мебели. Настраиваюсь, чтобы увидеть жильцов квартиры, но не выхо"
дит. 

30 марта 2012 

Вхожу в сновидение. Комната очень яркая, отчетливо видна каждая пылинка. Вы"
хожу в подъезд. Первая дверь по коридору, не считая моей, красноватого цвета —
прохожу сквозь неё. Вижу комнаты, заставленные мебелью и всякой всячиной. В гла"
за бросается яркое оранжевое покрывало с узорами, ровно расстеленное на крова"
ти. Ложусь и усиленно пытаюсь запомнить как можно больше предметов: разновид"
ности цветов, цвет мебели, расположение столиков и тумбочек. От обилия красок и
деталей память заклинивает. Слышу звук открывающейся входной двери. В комнату
входит парень, но лицо его не просматривается. Парень проходит и ложится на кро"
вать рядом со мной. Повеселившись какое"то время от мысли о ничего не подозре"
вающем человеке, в доме которого находится дубль, выхожу из квартиры. 

Следующая дверь холодного цвета с серым оттенком. Внутри все выглядит так,
словно жильцы тут уже хозяйничают лет десять, хотя дом построен пять лет назад.
Бело"голубая обстановка со следами грязи не вызывает интереса. Иду в другое кры"
ло дома, но там все сильно искажено — нагромождения несуществующих деревян"
ных балок и бесконечно длинный коридор, уводящий во тьму лабиринтов. Закрываю
глаза и представляю округлую гору, до вершины которой так стремительно добира"
лась в одном из путешествий. Впереди появились огромные пучки пушистых обла"
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ков. Я высоко в небе. Приходит идея добраться до Амазонки, чтобы повстречаться с
какими"нибудь колдунами. Настраиваюсь, чтобы найти кого"то мысленно и притя"
нуться. Какого"то определенного осознания не чувствую, но вижу как моя мысль ма"
териализуется в виде бумажного послания: «Прием осознанным людям... Прошу
разрешения на встречу...» Бумажка испаряется с открытой ладошки, и уже через не"
сколько секунд я держу в руках коричневый конвертик. Открываю и читаю: «пожалуй"
ста, приходите!» Забавный поворот, если не считать, что послание для меня могло
быть мной же и отправлено. Всматриваюсь в облака, но уже не вижу ни округлых вер"
шин, ни джунглей.

02 апреля 2012 

Расслабление разливается по всему телу и как только последняя мышца пере"
стает чувствоваться, сразу шевелю воображаемыми конечностями. Руки отчетливо
просматриваются, но вокруг стабильности нет. Перемещаюсь в город, на набереж"
ную, и, чтобы накрепко влиться в видение, танцую нелепый танец у всех на глазах.
Толпа персонажей наблюдает за мной с нарастающим интересом, сомнение в сно"
виденной реальности происходящего закрадывается в сознание, и краски с новой
силой наполняют видение. Навязчивый звонок телефона возвращает меня в дом.
Точно знаю, что отключила стационарный и мобильный телефоны, но один из них все
равно звонит. Встаю с кровати в полностью бесчувственном состоянии и, словно
зомби, иду к трубке. Прослушав короткую рекламу, просто сменяю видение. Я не
просыпалась на самом деле. Лечу над городом, все время на север. Ближе к окраи"
не отмечаю лазейку в город Алекса и сворачиваю туда. Улицы и здания сразу приоб"
ретают незнакомые очертания. Звонит телефон, открываю глаза. Знаю, что просы"
паюсь в одном и том же видении. Беру трубку и нажимаю на сброс звонка, но не по"
могает. Тогда просто не обращаю внимания на звук, но неожиданно к нему добавля"
ется монотонное бормотание голоса, читающего тексты моего дневника! Замечаю
плеер на подоконнике, но и его выключить не удается. Звуковое сопровождение уси"
ливается при смене видения. Настаиваюсь, чтобы увидеть Макса. Я в белоснежной
комнате. Макс стоит позади — вижу его в отражении настенного зеркала. Когда обо"
рачиваюсь, образ исчезает. Вхожу в зеркало и касаюсь неорганического существа.
Мы в квартире, похожей на мою, но в страшно искаженном варианте. В помещениях
полно ненужных перегородок и мебели. Вижу белую кошку на кровати и откуда"то
знаю, что она все время была здесь. В комнату тихо входит парень.

— Я ищу девушку, свою жену. Раньше я без труда находил её, теперь не могу. Ты
можешь мне помочь? Ты всегда что"то или кого"то ищешь и наверняка знаешь какой"
то способ. 

Чтобы не терять время, расспрашиваю парня о его видениях и догадываюсь, что,
похоже, его внимание обращено к новым образам и приключениям, поэтому девуш"
ка просто осталась на заднем плане. Парень, услышав ответ, тут же исчез.

03 апреля 2012 
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Просыпаюсь в доме бабушки, где гостила в детстве. В центре комнаты, за сто"
лом, сидят несколько моих родственников. Встаю с кровати, задевая и роняя вазу с
водой, но никто не обращает внимания. Тело словно онемевшее. Я сновижу. Пред"
ставляю, что выхожу в окно и сразу воспринимаю образ оконного проема, светящий"
ся и увеличивающийся в размерах. На улице материализуюсь и, выставив вперед ру"
ки, лечу к реке, рассматривая поочередно то пейзаж, то свои пальцы. 

На берегу все очень реально: прохладный ветер, серая мокрая трава и оби"
лие талой воды. Хочу забраться в воду, но передумываю, заметив мусор, проплыва"
ющий мимо. Забрасываю взгляд за реку. Недалеко от противоположного берега, за
деревьями скрыт интересный дом. Притягиваюсь к нему, сразу определяя его нефи"
зическое происхождение. Во дворе полно неорганических существ. Иду внутрь, од"
новременно призывая материализоваться своего привычного спутника. Нечто гор"
батое и страшное показывается из"за угла. Догадываюсь, что мои эксперименты с
вызыванием олли в физический мир дают побочные эффекты в сновидении: я снова
подолгу настраиваюсь, чтобы воспринять Макса, а затем, когда он появляется, при"
ковываюсь к образу, делая его максимально детальным. Закрываю глаза и представ"
ляю, что олли сидит рядом. Быстро проступает новое изображение, где в гостиной
лесного дома, за столом, сидит Макс в обычном для меня облике. Чем дольше всма"
триваюсь в его образ, тем детальнее он становится.

10 апреля 2012 

Идет беспокойный сон, просыпаюсь и открываю глаза. Удивительная лег"
кость в теле и лучистость всего окружающего — верный знак иного восприятия.
Всматриваюсь в горизонт, детализирую и приближаю его. Набираю высоту, с инте"
ресом ожидая, каким мир предстанет сегодня. Видения, даже одного и того же пред"
мета или явления, всегда разные. Сейчас я наблюдаю четкое разграничение между
природными и городскими объектами. В обособленном сегменте, объединяющем
все человеческие постройки, можно видеть здания из разных городов, заводы и ко"
рабли. В «природной зоне» — только зелень и водоемы. Удивляюсь такой разделен"
ности, но сразу понимаю, что очень удобно, например, быстро найти дом кого"то из
друзей. Странное видение исчезло, как только за спиной послышалось монотонное
бормотание. Слова пролетели мимо, так как я принялась рассматривать свое новое
местоположение — вокзал. Чувствую олли слева от себя и как только ослабляю вни"
мание, существо тут же переносит меня в подземную часть здания. Вижу размытый
образ своего спутника, но не сосредотачиваюсь на нем, так как все происходит бы"
стро. В подземелье стоит небольшой бассейн с желтоватой водой. Сам бассейн вы"
глядит, как отшлифованный белый камень с углублением. Неорганическое существо
хватает меня и погружает целиком в воду. Чувствую скорость, ассоциируя все проис"
ходящее со смыванием в канализацию. В следующее мгновение я уже стою, вся мо"
края, в незнакомом помещении, похожем на предыдущее. Иду на поверхность, ещё
долго продолжая ощущать воду, вытекающую из носа и рта. Ну и унылая же тут кар"
тина! Нагромождение заброшенных построек в абсолютной тишине напоминает де"
корации к постапокалиптическому триллеру. Теряюсь в догадках, зачем неорганиче"
ским существам показывать мне подобные места. Иду по дорожке, рассматривая
старинные дома из красного кирпича. В кустах что"то зашуршало, и вскоре на лужай"
ке показались птица и кот, неестественно передвигающие свои тела, словно ожив"
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шие чучела. Чем дальше иду, тем печальнее становится. Возвращаюсь в комнату с
водным телепортом, но долю секунды наблюдаю, что некто, шедший за мной все это
время, сворачивает в привлекательную пещеру, справа от нужного мне входа. Иду
туда, уже различая образы красивых зданий и гор вдалеке, но внезапно слышу отчет"
ливый голос Макса: «Пройдя сквозь пещеру, ты не вернешься» Настраиваюсь и в па"
раллельном видении наблюдаю несколько олли, следящих за мной. Вспоминаю сло"
ва Марики на недавней встрече: «Откуда взяться новым знаниям, если ты ни с кем не
общаешься?..» Согласившись, что нужно расширять круг знакомств, громко призы"
ваю появиться хоть кого"нибудь. Из"за белой стены тут же вышла бледная фигура.
Рыжие всклокоченные волосы и белые глаза без радужек — не самая приятная внеш"
ность, но делать нечего, всматриваюсь в то, что есть. Касаюсь плеча незнакомца, и
страх тут же испаряется. Существо безмолвно обнимает меня и исчезает. 

12 апреля 2012 

Спать не хочется. Закрываю глаза и отключаю мысли. Через несколько минут
стараний вижу часы на стене, но циферблат рассмотреть не могу. Перевожу взгляд
на окружающие предметы — все очень неустойчивое и готовое вот"вот исчезнуть.
Аккуратно шевелю руками и внезапно материализуюсь. Все. Я целиком в видении.
Вижу улицу, залитую солнечным светом, затем знакомые стены — квартира моей
родственницы на окраине города. Иду по унылым комнатам, десятилетиями не ви"
девшим ремонта. Хочу уйти отсюда, но, возвысившись над зданием, снова просыпа"
юсь на пыльном диване. Прикидываю, что вижу это место, так как уже давно обеспо"
коена здоровьем пожилой хозяйки квартиры; но, кроме этого, присутствует навязчи"
вое ощущение неминуемой гибели женщины, и я словно прощаюсь с ней, посещая
эти стены. Вторая попытка уйти приводит к тому же результату — просыпаюсь в гос"
тиной, перед старым шкафом со стеклянными вставками. Вижу свое отражение, и
голос из соседней комнаты поясняет, что старые зеркальные предметы могут отра"
зить дубль в мир повседневной реальности. Из спальни выходит Макс, какой"то че"
ресчур высокий и почему"то одетый в современную футболку и джинсы. 

— Макс, по"моему, мое видение застряло на месте. Неудачные попытки
практиковать в мире повседневной реальности проецируются сюда. В последнее
время, когда я перемещаюсь, то вываливаюсь домой или в другое знакомое место, а
если просто сменяю видение — все частенько исчезает.

Макс приблизился почти вплотную. Его цвет кожи непрерывно менял оттен"
ки. Я попятилась, но Макс не отставал, пока мы не вышли на балкон. Резко стемне"
ло. Я испугалась, что потеряю ориентиры и не смогу восстановиться, но неорганиче"
ское существо, приняв привычное положение за левым плечом, успокоило меня, со"
здав понимание, ясное без слов: темнота стирает все лишнее.

Область, на которую я непрерывно смотрела, посветлела, и в ней, словно ос"
тровки, появились знакомые мне объекты. Недалеко от центральной части распола"
гался дом Алекса. Стало интересно, что произойдет, если на самом деле прибли"
зиться к зданию? В одно мгновение я с невероятной легкостью оказалась рядом с
домом. Подойдя совсем близко, провоцирую видение развернуться, и вскоре уже
стою возле настоящего здания, окруженного дорогами, людьми и машинами. Поду"
мав, что Алекса сейчас нет дома, вижу следующую картинку: прямой коридор с бе"
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жевым полом, соединяющийся с площадкой неправильной формы. Понятия не имея,
что это за место, и почему я тут вдруг оказалась, снова начинаю думать о квартире
Алекса. Видение снова меняется, теперь в нем лицо мужчины с круглыми щеками.
Голос произносит, что мне следует поинтересоваться на счет картины, которую не"
давно повесили. 

13 апреля 2012 

Вхожу в сновидение. Передо мной привычный светящийся мир. Я на балконе, в
квартире детства, забираюсь на окно и парю над дворами. Макса нигде нет. Вижу его
четкий образ в параллельном видении, но непосредственно передо мной он не появ"
ляется. Приземляюсь на лужайку и раскручиваюсь, пока зрение не перестает цеп"
ляться хоть за что"нибудь. Я в сером пространстве. Загадываю посетить Алекса, так
как он специально ждет меня сегодня. Представляю одновременно самого Алекса,
улицу, на которой он живет, его квартиру изнутри. Как и вчера, посередине сумереч"
ной области появляется дом. Притягиваюсь к нему и сразу оказываюсь внутри поме"
щения. Квартира не похожа на ту, куда планировала попасть — комнаты слишком ма"
ленькие и захламленные. Не трачу время на изучение, разворачиваюсь и ухожу. Сно"
ва представляю дом и улицы. Быстро все появляется. Ползу по стене, считая этажи.
На пятом этаже дом кончился. Словно ветром, меня сносит на улицы родного горо"
да. Кричу Максу, что не справляюсь, и чтобы тот помог мне немедленно! Вижу груп"
пу неорганических существ, рассевшихся во дворе на креслах и тюках с вещами,
словно во время переезда. Внимание привлек самый светлый образ молодого чело"
века, голубоглазого блондина в джинсах и рубашке. Подхожу и спрашиваю о цели его
визита в мои видения. Олли без тени улыбки сверлит меня взглядом, но не могу точ"
но прочесть его мысли — они объемные и идут порциями в непрерывном потоке. Не
дождавшись ясности, продолжаю опыт с попаданием к Алексу. 

На этот раз решаю приступить к видению улиц сверху, и таким образом дойти до
нужной точки. Улицы появились сначала как план, затем развернулись вокруг меня.
Память зашкаливает от количества объектов, которые хочется запомнить: рынки,
обувная мастерская, институт. Одновременно делаю оценку погоды и времени суток.
Вижу ту самую церковь и двигаюсь наискосок вправо от её местоположения. Всё.
Заблудилась. Детальность воспринимаемых объектов уволокла меня далеко от из"
вестных мне ориентиров. Сменяю видение. Вокруг пригород, с полями и лесопосад"
ками. Лечу в сторону города, надеясь быстро добраться и провернуть предыдущий
трюк с улицей. Впереди вижу висящего в воздухе светловолосого олли.

— Говори, постараюсь услышать тебя!

— У тебя температура, — произнесло неорганическое существо с каменным вы"
ражением лица.

— Как это понимать?

Олли прижал ладонь к моей матке, но я ничего не почувствовала.

— Если ты заберешь энергию, мне не на что будет сновидеть!

Убираю ладонь со своего живота и лечу дальше, затем останавливаюсь и обора"
чиваюсь. Существо ещё висит в воздухе.
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— Ты забрал немного энергии, теперь доставь меня к моему другу.

Картинка исчезла. Сразу проступили очертания квартиры, в которую уже попа"
дала сегодня. Видимо, искажения слишком сильные, но место то, что нужно. Прохо"
жусь по комнатам — планировка вроде бы верная, но все выглядит ветхим. Вижу
Алекса, сидящего в углу одной из комнат. Чувствую, что сил совсем не осталось. Ви"
жу странную полость в стене, внутри которой много вещей. Возможно, это шкаф.
Подхожу к Алексу и всматриваюсь в его лицо. Оно расплывается в желто"оранжевом
свечении. Касаюсь своего друга, но получается довольно грубо, так как тело очень
тяжелое, и я то и дело валюсь с ног, почти не в силах передвигаться. Растянувшись
на полу перед Алексом, замечаю странность в его коленках. С ними вроде бы что"то
не так, но что именно — не понятно. Они выглядят болезненными из"за сероватого
свечения. Макс наконец"то появился и, прислонившись к стене, наблюдал, как я, по"
стоянно спотыкаясь и падая, перемещаюсь по комнате.

15 апреля 2012 

Я занималась на кухне делами, как вдруг почувствовала усталость. Восприятие
странно изменилось. Нестерпимо захотелось заснуть. Прежде, чем добраться и рух"
нуть на диван, успеваю буркнуть родственникам, чтобы не трогали меня минут пят"
надцать. Вдруг вспоминаю, что я и так уже лежу, только не на диване, а в кровати, у
себя дома, и что я как раз собиралась вызвать видение. Вид комнаты и смотрящих на
меня родственников тут же померк, я погрузилась в серое светлеющее пространст"
во. Видение долго формировалось. Перебираю в уме варианты мест, куда бы хотела
отправиться, но не успеваю остановиться ни на чем конкретном. Область впереди
стала совсем светлой. Под ослепительными солнечными лучами появились дома,
дороги и зеленые насаждения. Откуда"то я знала — здесь много неорганических су"
ществ. Все постройки выглядели, как дома отдыха. Взлетаю и рассматриваю мест"
ность как можно дальше — в сочной зелени холмов до самого горизонта то и дело
виднеются красивые крыши гостиниц, санаториев. Иду по улице, впечатляюсь мно"
гообразию деталей декора: ажурным лестницам и балкончикам, кованым калиткам и
скамейкам. По дороге встретилось несколько неорганических существ, ярких и мол"
чаливых. Попытка напрячь память и выбрать новый пункт исследований, привела к
уверенности, что отсюда ни в коем случае нельзя уходить! Я снова принялась вспо"
минать друзей, которых была возможность посетить, но в очередной раз быстро ус"
покоилась, рассуждая, что и так оказалась в далеком загадочном месте, путь в кото"
рое большинству людей заказан. Был ли выбор моим собственный или чьим"то ещё,
сказать очень трудно. Однако в следующее мгновение кто"то произнес:

"Ты хорошо манипулируешь восприятием.

— А как это делают другие?

— Примерно так же. Не волнуйся об этом. У тебя хорошо получается.

Я попросила рассказать что"нибудь ещё, но голос умолк. Вместо него появились
странные мысли, раскрывающиеся поочередно подобно лопающимся мыльным пу"
зырям. Я знала, что множество неорганических существ здесь наблюдают за мной
из"за зданий и деревьев, и что большинство деталей, интересующих меня, просто не
важны. Шагаю вперед и вверх по холмам. Довольно быстро стало нарастать чувство
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скуки. Все строения, прекрасные и манящие, оказались похожими одно на другое.
Олли подходили, как только я начинала рассматривать их. И, напротив, они убира"
лись прочь, стоило только об этом подумать. 

16 апреля 2012 

Вместо того, чтобы сразу войти в сновидение, я уснула и оказалась на своем за"
городном участке. Яркое солнце почти не греет. Я неспеша принялась расхаживать
по дорожкам, любуясь сочной молодой зеленью, как вдруг заметила трех девочек
лет десяти, наблюдающих за мной из"за калитки. Еще через секунду девочки уже
стояли на площадке перед домом. Громко окрикиваю детей и, приблизившись, бук"
вально силком выгоняю их обратно на дорогу. Старшая девочка как"то по"взрослому
посмотрела мне прямо в глаза и вежливо извинилась. Что"то странное было в этих
детях. Они делали вид, что играют, но постоянно то и дело наблюдали за мной. На"
хлынуло знакомое чувство бестелесности. Я вспомнила, что ещё десять минут назад
лежала в кровати, и что сейчас могу отправиться, куда пожелаю. Однако, «куда поже"
лаю», к сожалению, в последние несколько месяцев для меня скорее роскошь, чем
привычное явление. Наблюдая за механизмом появления видений и за их ходом, я
пришла к выводу, что нахожусь как бы на крючке у более сильных осознаний. Вдоба"
вок к этому, появилось физическое ощущение манипулирования моим телом кем"то
извне. Сейчас, во что бы то ни стало, мне захотелось попасть к Алексу, но видение
быстро сформировалось, и, как и вчера, я оказалась среди живописных холмов. Из"
вилистая дорожка была явным указателем, куда мне нужно было идти. За спиной за"
звучал голос. В глубине души, надеюсь, что это не Макс, так как речь всегда скорее
скучна, бесполезна и большей частью размыта, но, кажется, именно она направляет
меня в неизведанных мирах. Желая направляться самостоятельно, с силой стираю
видение. Очевидно, я по"прежнему не так хороша в самостоятельных перемещени"
ях, так как долго сижу в сером пространстве. Представляю свою квартиру, и она по"
является. На часах 8:40. Забавляюсь про себя, оценивая свои способности к видени"
ям как полезный способ узнавать время с закрытыми глазами. Взлетаю над городом
и следую вверх по реке. Картинка медленно меняется. Вижу зелень на берегах, рас"
ползающуюся в разные стороны. Через минуту подо мной уже не Волга, а, скорее,
Амазонка! Рассматриваю малейшие признаки человеческих поселений, надеясь ра"
но или поздно добраться до шамана, встреченного несколько месяцев назад в виде"
нии. Дело в том, что шанс на контакт с человеческими существами в видении крайне
мал. Неорганические существа часто говорят об этом. У людей слабое осознание.
По этой причине в своих путешествиях люди"практики видят в основном, неоргани"
ческие формы осознаний и крайне редко — других людей. По этой же причине кон"
центрация внимания олли на людях, способных к постоянному самосознанию, край"
не велика. Но неорганические существа, какими бы привлекательными и знающими
они ни были, все же не люди, и я никогда не оставлю стремления искать в видениях
людей, подобных мне.

17 апреля 2012 

Вхожу в сновидение легко и быстро, сразу за спиной начинается бубнеж, в ос"
новном, состоящий из неразборчивых предложений. Приказываю голосу умолкнуть,
но он просто становится тише и уходит куда"то на дальний план, став, таким обра"
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зом, незаметным. Рассматриваю окраину, на которой я оказалась. Далеко впереди
постройки сменяются полями и прудами, тянущимися почти бесконечно, и, в конце
концов, открывается вид на океан. Рассматривая мерцающую голубую гладь, авто"
матически взлетаю и, уже паря в облаках, отмечаю круглый изгиб горизонта. 

Приземлившись и неудачно испробовав несколько способов переместиться в
желаемые места, начинаю звать Макса. Появляется человек незнакомой внешности.
Приказываю ему говорить, но существо молчит. Всматриваюсь в лицо незнакомцу и,
сильно сомневаясь, спрашиваю: «Макс, это ты?» Парень кивает и берет меня за ру"
ку. Все исчезает. Я перемещаюсь по серому туннелю, понятия не имею куда. Хочу
вернуться хотя бы в свою квартиру, но неведомая сила утягивает меня. Мельком ви"
жу часы и запоминаю время. Я посреди оживленной дороги, недалеко от своего до"
ма. В кармане огромной серой куртки, которая почему"то часто надета на мне в сно"
видениях, лежит ключ, и я точно знаю, что он отпирает. Иду к дому у дороги, захожу в
подъезд и поднимаюсь на последний этаж. Много раз я была здесь во снах. Дом су"
ществует в реальности, и квартира, дверь в которую я только что открыла ключом,
тоже. В помещениях царит гробовая тишина, но я чувствую ощущение присутствия
кого"то позади себя. Оборачиваюсь и вижу своего друга Л. Рассуждаю, что, возмож"
но, это действительно какая"то часть настоящего Л., так как я знаю его очень хоро"
шо и, кроме простых снов, без труда вызываю его в видениях. 

— Что мы здесь делаем? — спрашиваю я у Л.

— Мы здесь вместе проводим время, — Л. улыбается, но я не вижу в нем привыч"
ной искорки, определенного человеческого притяжения. Л. напоминает тяжелый
сверток серых влажных тряпок, что не соответствует моему обычному восприятию
человеческих существ. 

— Л., расскажи, как дела с... 

— Я не хочу об этом разговаривать.

То, что Л. прервал меня, было крайне подозрительно. Неожиданно включился те"
левизор, и я лихорадочно принялась искать пульт, чтобы убрать звук. Разобравшись
с проблемой, ухожу на кухню, чтобы проанализировать всю ситуацию. Наполнив"
шись уверенностью, быстро возвращаюсь в гостиную и жестко хватаю Л. за лицо.

— Кто ты такой?! Я знаю, ты не человек!

Существо мягко засмеялось и плавно убрало мои руки. Это был Макс. Я, напус"
тив на себя суровый вид, как можно жестче объяснила, что ненавижу такие трюки.
Стираю картинку и наконец"то начинаю видеть одну из своих настоящих отправных
точек — квартиру, где жила раньше. Солнце заливало каждый уголок просторного
балкона, на котором я стояла. Просачиваюсь сквозь стекло и лечу над дворами.
Здесь, в отличие от предыдущего видения, чувствуется жизнь и присутствие людей. 

18 апреля 2012 

Быстро вхожу в сновидение и встаю с кровати. Вижу темный силуэт своего кота,
лениво развалившегося в углу комнаты. Подхожу к животному, и оно вяло перемеща"
ется в другой угол, уступая мне свое место. Снова повторяю тоже трюк несколько
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раз. Кот ходит по комнате, гонимый моим дублем. Осознаю, что сейчас не могу удо"
стовериться в реальности своих действий и прекращаю преследование. Обращаю
внимание, что мои пальцы на правой руке онемели и ничего не чувствуют, словно ру"
ка придавлена сонным телом. Делаю активные движения, надеясь на реакцию физи"
ческого тела, но все без толку. Воображение тут же принялось рисовать страшные
картины последствия длительного давления на руку. В конце концов, неприятный
симптом исчез, и я спокойно продолжила сновидеть.

Взмываю над городом, разворачивая огромные крылья, точнее, желая их раз"
вернуть. Некоторое время крылья выглядят жалкими и маленькими, но постепенно
достигают нужного размаха, и я мягко несусь на север, затем на запад. Далеко впе"
реди просматриваются земли, заделанные под поля. Взглядом ловлю их образ и
притягиваюсь к нему, сокращая время полета. В параллельном видении вижу школу
с толпами неорганических существ и ненадолго вваливаюсь туда. Закрываю картин"
ку. Я в сером пространстве. Долго ничего не появляется, но я жду. Я представляю об"
раз Дарьи, стараясь не допустить ни одной побочной мысли. Я вспоминаю зеленые
глаза Дарьи и вдруг понимаю, что смотрю на саму девушку. Долю секунды был слы"
шан звук, словно я прорвалась через несколько тонких слоев какого"то прочного и
упругого вещества. Картинка быстро распространилась, и я увидела не только Да"
рью, но и нескольких других неорганических существ, сидевших за общим столом в
тени большого дерева. Существо, оказавшееся ближе всего ко мне в момент моей
материализации, подпрыгнуло на скамейке от неожиданности, затем спросило:

— Как ты сюда попала?

Я тут же выпалила:

— Ага! Я же говорила, что вернусь! 

Глаза Дарьи больше не были зелеными и теплыми. Синий яркий холодный цвет
радужек замечательно сочетался с такой же накидкой, наброшенной на плечи де"
вушки. Дарья не произнесла ни слова. Вместо этого, заговорил её сосед:

— Очень хорошо, вступай в нашу команду «Соколов»!

— Куда? 

— Есть группа под названием «Соколы». Они могут проникать куда угодно.

Предложение меня не заинтересовало. Больше всего мне хотелось поговорить с
той, к которой я так долго стремилась.

— Дарья, ты не человек?.. — с грустью промямлила я.

Ответа и не требовалось, хотя я надеялась услышать хоть что"то в мой адрес из
уст девушки. Сосед Дарьи снова заговорил, по его инициативному настрою было яс"
но, что он здесь главный.

— Поешь с нами, пожалуйста.

Серая вытянутая фигура приблизилась справа от меня и поставила миску перед
каждым из присутствующих. Я посмотрела на свою порцию и тут же захотела её
съесть. Это было что"то вроде салата из крупно нарезанный кусочков, каждый из ко"
торых был обвалян в разных вкусных смесях. Промелькнула мысль, что не стоит упо"
треблять ничего местного, но, видимо, уверенность в себе поборола неприятное
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чувство, и я попробовала свое блюдо.

— Кто вы такие? — спросила я, желая продолжить разговор, но олли молча ковы"
рялись в своих тарелках. Кто"то буркнул, что сейчас не время для беседы, но я наста"
ивала:

— Я с минуты на минуту исчезну. Ответьте мне!

Никакой реакции не последовало. Я заметила, что мое физическое тело просну"
лось и переворачивается с бока на бок, и вернулась к нему. 

ГГлава 9. Сновидения без засыпаниялава 9. Сновидения без засыпания

Долго взвешивая за и против, я решила начать практику сновидения без засыпа"
ния. Времени, разумеется, не хватает, желания — тоже, но, похоже, это пока единст"
венное решение, способное скорректировать мой путь и выявить слабые стороны
текущей практики. К тому же, Марика всегда делала неодобрительный взгляд, когда
речь заходила о моих попытках начать видеть в реальности. Я даже пыталась убеж"
дать её, что практикую в процессе повседневных дел, но в ответ получала однознач"
ное отрицание. Трудно было убедить себя в том, что застывание в одном положении
без засыпания тела — такое же важное занятие, как и стандартное сновидение. В
сновидении, разумеется, было полным полно преимуществ: видеть картинки, тро"
гать все, что хочется, делать то, что невозможно в реальности, например, сидеть на
вершине Джомолунгмы или плавать в открытом океане. Напротив, вызываемые в
бодрствующем состоянии картинки были чересчур неоднозначными, а физическое
тело постоянно отвлекало, тем самым давая знать, что оно не спит. 

Заводить отдельный дневник для отчетов по практике сновидения без засыпа"
ния не хотелось, но пару интересных случаев все же было уместно записать. Обыч"
ные сновидения при этом никуда не исчезли. 

20 апреля 2012 

Почти сразу начинаю видеть дорогу. Обычную автомобильную дорогу, какую ви"
жу каждый день. Пользуясь четким образом, втягиваюсь в видение. Дорога исчеза"
ет, а я стою на улице, возле дома детства. Карабкаюсь по балконам, поочередно за"
глядывая в квартиры на каждом этаже, но интерес к шпионажу быстро испаряется,
так как квартиры — всего лишь обычное жилье обычных людей. Забравшись на кры"
шу, слушаю голос, советующий мне построить свой город и умереть там. Соглаша"
юсь и лечу на северную окраину города. Мне определенно ясно, что множество свя"
зей прошлого, подобно паутине, окутывает меня и заставляет периодически испы"
тывать неконтролируемые всплески эмоций. Представляю, как появляются жилые
постройки и множество разных заведений. Я — хозяйка этого города, своего города.
Наполняю свое создание мыслями о людях и событиях прошлого. Этот город — моя
жизнь. Похоже, процесс уже идет в автоматическом режиме. Знаю, что должна поки"
нуть это место, то есть, умереть, но не хочу этого на самом деле! Бегаю по улицам,
стараясь посетить как можно больше любимых мест. Вижу двор детства и группу лю"
дей, моих друзей детства. Они все взрослые и давно живут своими жизнями. Кто"то
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из них общается между собой, кто"то — нет. Воспоминания о совместных встречах
наполняют меня. В другой локации еще одна группа друзей, на этот раз связанная с
более поздним периодом. Вспоминаю каждого человека из присутствующих. Все
парни и девушки — давно не те безбашенные подростки, какими были когда"то. Их
энергия теперь направлена на заботы о хлебе насущном и воспитание детей. Знако"
мые лица начинают выплывать из"за каждого поворота того хаотичного маршрута,
которым я следую. Поразительно, какое количество людей так или иначе успело по"
бывать моими спутниками: друзья по школе, колледжу, по местам жительства и ра"
боте, по спорту и другим увлечениям. Со всеми этими людьми я делила свое время,
мысли и эмоции. Все они ушли, точнее, ушла я. Никто больше не помнит меня. Про"
тягиваю руку и дотрагиваюсь до лица одного из друзей. Когда"то я думала, что мы
никогда не утратим связь. На ум пришло сравнение с сериалом, в котором мне боль"
ше не было места. Как так вышло? Как я умудрилась привязаться к такому количест"
ву людей, закрутить десятки и сотни сюжетных линий и в итоге исчезнуть? Я запла"
кала. Я хотела вернуть все обратно, прожить жизнь сначала, но обратной дороги не
существует. Мне нужно убраться из города, потому что я мертва, в отличие от персо"
нажей сериала, которые никогда не умрут, которые будут вечно дружить, любить,
встречаться, взаимно разделяя радости и горести жизни.

Я вышла из города, обливаясь слезами, но довольно быстро восстановилась —
перестала ныть и вновь ощутила интерес к исследованиям. Пролистав несколько
картинок перед собой, останавливаюсь на изображении аэропорта и втягиваюсь ту"
да. Кто"то очень приятно обнимает меня за талию. Оборачиваюсь и вижу своего бес"
сменного олли в костюме главного пилота. Чувствую его осознание, одновременно
ощущая проснувшееся физическое тело. 

21 апреля 2012 

Сновидение без сна.

Днем я устроилась в кровати с плеером и закрыла глаза. Аудиокнига не давала
мыслям хаотично скакать, и я с невероятной легкостью расслабилась и успокоилась.
Через несколько минут пришло ощущение видения лбом. Я увидела свою комнату и
олли, стоящего очень близко слева от кровати. Это не было похоже на воображение
или воспоминание, скорее на то, что я обычно делаю во сне, когда скольжу взглядом
по предметам. В отличие от привычного сновидения, я не могла сейчас материали"
зоваться и потрогать предметы, но формирование картинок происходило точь"в"
точь как из положения дубля. Стало интересно, смогу ли я настроиться на Марику, и
я с любопытством стала ждать появления образа. Марика появилась. Я видела, как
она сидит за столом и что"то пишет. Через минуту Марика уже стояла на кухне, ещё
через минуту — на улице. Я хотела подойти поближе, чтобы она почувствовала мое
присутствие, но образ чрезмерно увеличился, словно я уткнулась носом в экран те"
левизора. Как и в сновидении, легче всего оказалось видеть свой дом. Олли был чер"
ной густой двухметровой тенью. 

Примечание: Я сразу позвонила Марике и расспросила обо всех её действиях.
Марика подтвердила, что сначала сидела за компьютером, затем стояла на кухне, но
на улицу не выходила, зато была на балконе, с которого открывается вид на её город. 
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23 апреля 2012 

Из переписки с Алексом:

Алекс: Привет, Селенсия. Сегодня ты была у меня в сновидении с 5:00 по 5:23, но
почему"то назвалась Леной от Саши, хм. И волосы у твоего персонажа были корот"
кие, где"то до шеи. Он был в легком белом коротком платье. Вроде бы с не ярким
узором. Я тебя увидел, когда осознался в своей школе. Вспомнил о тебе и позвал.
Потом медленно поворачивался на 360 градусов, и ты оказалась прямо передо
мной. Обняла. Представилась. Я тебе показал 3 этаж школы, и мы даже выбрали сло"
во для проверки встречи)) Но это был, скорее всего, просто сон, навеянный. Недо"
статочно осознанный и контролируемый. Хотя я подожду твоего ответа.

Селенсия: Привет, сегодня с 5.00 по 5.23 я просто спала, потом в 9.30 снови"
дела, но маломощно и бестолково. Зато я хотела тебе ещё вчера написать и расска"
зать, что стало получаться видеть наяву. Это как во сне, только из тела выходить не
нужно) Практика довольно сомнительная. Делаю под руководством Марики. Поза"
вчера хорошо получилось. Была у Марики, видела Макса и хотела ещё увидеть тебя,
но времени уже не хватило. Зато очень хотела все это время попросить тебя поста"
вить возле кровати все тот же предмет, который раньше там стоял, и который я до
сих пор не увидела. Я буду продолжать практиковать и в сновиденном состоянии, и
наяву. Сегодня я хотела увидеть тебя и увидела. Ты сидел вполоборота, в 16.00. Ви"
дела песочную рубашку, или бежевую, или светло"серую, но с длинным рукавом.
Прошу мне помочь в моей практике. Теперь касательно твоего сновидения. Назван"
ные тобой имена принадлежат очень близким мне людям и, кроме того, люди часто
называют меня Леной, забывая мое настоящее имя или просто пытаясь угадать)) Во"
лосы я недавно сильно постригла, почти наполовину, но они все равно длинные. Пла"
тьев у меня много, и среди них есть три белых туники, которые я ношу летом на при"
роде вместо платьев, и три светлых летних платья, которые в нашем южном климате
уже сейчас, в апреле, спокойно ношу) В школах я также часто бываю во снах, но се"
годняшних приключений, к сожалению, не запомнила.

Алекс: Предмет верну. На работу тоже принесу что"нибудь специально для
тебя. В 16.00 я действительно сидел за компьютером (как собственно и почти весь
день), и сижу я правда немного повернувшись. Рубашка серая, с длинным рукавом и
галстук серый в черную точку. Кстати, слово, которое ты мне загадала для проверки,
почему"то «канализация». Но это, скорее всего, мои мысли. Потому что во сне я
знал, что ты это скажешь.

Селенсия: Ахаха! Это, скорее всего, была я! Просто это в моем стиле) Два дня
назад видела забавный ролик, как в одном городе случился мегапрорыв канализа"
ции, а папа попросил маленького сынишку попозировать на фоне этого огромного
фонтана!

Алекс: Хаха)) Ну тогда, возможно, я, правда, на тебя наткнулся во сне. Я бы
сказал, удивительно.

Селенсия: Да и обниматься в сновидениях я тоже люблю. Так что все сходит"
ся)
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02 мая 2012

Из переписки с Алексом:

Селенсия: Касательно кристалла, что ты мне дал, случилась забавная история.
Во"первых, ещё в поезде я настраивалась на вашу с Леной комнату, и все время ви"
дела нечто белое, размером примерно с кубик Рубика, возле вашей кровати. В пред"
мете было углубление. Я хотела рассказать при встрече, но ты вдруг вручаешь мне
кристалл, и он чем"то напоминает тот предмет, только кристалл маленький относи"
тельно той штуки, что мне привиделась. Вот. А дальше начинается вообще беспре"
дел: в гостинице я засыпаю и сразу вспоминаю о кристалле в кармане. Засовываю
руку в карман и достаю твой кристалл, но он гораздо больше и округлее. Я сжимаю
кристалл и нажимаю большим пальцем на его середину, проявляется углубление, то
самое, что я видела раньше в видении у неизвестного предмета. Я убираю кристалл
обратно в карман и просыпаюсь физически, не сразу, но зато не в том месте, где ус"
нула! Я реально проснулась в другой кровати! В моем номере просто была кровать и
кушетка. Вот я очнулась на кушетке, в недоумении, как сюда попала! Причем, я ниче"
го не принимала! Вот такая штука)

Алекс: С неизвестным предметом, мне кажется, ты задачу выполнила.

Это была собственно намного большая версия кристалла кварца.

Конечно, больше кубика Рубика, но не намного. Примерно как два кубика Руби"
ка. С половиной. Но он, естественно, белый, и снизу есть углубление, как бы, где его
откололи от грузы.

Селенсия: Угу, задача точно выполнена, я это как то сразу почувствовала, осо"
бенно, когда пошло слияние с темой данного тобой маленького кристалла.

Алекс: А насчет кристалла, я был уверен, что он тебе почти сразу поможет наст"
роиться именно на этот большущий кристалл. Я тебе пришлю потом фотографию,
сравнишь)

08 мая 2012

Закрываю глаза и вижу бежевые стены зданий города, в котором побывала не"
давно. Они светятся. Рассматриваю их некоторое время, настраиваясь, и захлопы"
ваю видение. Я в замке. Группа неорганических существ приветствует меня. Они то"
го же типа, что и Макс. Стоило подумать об этом, как сам Макс материализовался.

— Что"то дела у меня не очень. Мне кажется, дело в недостатке энергии, хо"
тя в реальности я её почти не трачу. Куда же она тогда девается? — пожаловалась я,
— Можно взять немного у тебя?

Макс кивнул и обнял меня. Я перестала чувствовать свое тело и тело олли.
Вместо этого, открылось параллельное видение, где была я, в виде мутноватых пя"
тен, образующих шаровидное соединение и был Макс, в виде большого вытянутого
пятна. «Тело» олли было больше и длиннее моего. Вскоре вернулось привычное изо"
бражение. Чтобы не уплыть, я держалась за волосы олли и таращилась на его лицо.
Мы были в школе моего детства. В ушах словно что"то прочистилось, и я услышала
дребезжащий голос.

— Делай упражнения в реальности.
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Я обернулась, удивленная, но никого уже не обнаружила рядом с собой. Макс
был только в параллельном видении. В текущем восприятии я не видела его, но ощу"
щала наушник, вставленный в левое ухо. Звук был, несомненно, оттуда… 

— Что нужно делать конкретно?

Голос, на этот раз более гладкий, сообщил:

— Изучи ментальную магию.

— Как это, ментальную магию?

— Изучи советские исследования.

Затем голос повторил то, что всегда говорит мне Марика: все, что мы делаем —
очень просто. 

Закрываю глаза и представляю город с бежевыми стенами. Постепенно появля"
ются улицы с множеством вывесок.

— Когда представляешь место, куда хочешь попасть, — продолжал голос, —
Вспоминай какие"то конкретные детали и цепляйся за них. Не пялься прямо и не
нервничай, а позволь видению развернуться. В реальности делай то же самое, пото"
му что оба упражнения аналогичны. 

— Мне все время кажется, что я вижу только свое собственное воображение!
И суечусь, чтобы проверить, переместилась ли я на самом деле или нет.

— Ты перемещаешься, поверь, только восприятие частенько подводит тебя,
и ты видишь искаженно, либо несколько видений, наложенных друг на друга. Верь в
то, что делаешь, и путаница исчезнет.

Я успокоилась и заметила, что город вокруг меня стал совсем реальным.
Прохожусь по нему и стираю изображение.

Проступили смутные очертания школы. Прямо передо мной стояла высокая
женщина с длинными белыми волосами. Обнаженное тело женщины позволяло де"
монстрировать ее двоичные половые органы. На самом деле, у существа не было во"
обще никаких половых органов, так оно неорганического происхождения, но я вос"
принимала именно такой устойчивый образ в этот и все предыдущие разы, когда
встречала её. Существо было агрессивным и не нравилось мне. Я попятилась, но
женщина уверенной походкой тут же снова сократила расстояние. Перед тем, как
стереть видение, в последнее мгновение, я успела ощутить, как женщина хватает
меня и прижимает к себе.

С огромной скоростью скольжу по небу в южном направлении. Я не потеряла
своей энергии и продолжила путешествие. Ныряя в облаках, я то и дело осматрива"
лась в поисках чего"то необычного, но мир, похоже, был абсолютно реальным.

10 мая 2012 

Сразу оказываюсь на улице, недалеко от дома детства. Все нереальное: нагро"
мождение автомобилей во дворах, сумерки и присутствие нескольких построек сно"
виденного происхождения. Касаюсь пальцами черного седана, и он самопроизволь"
но катится, разваливаясь и превращаясь в кучу хлама. Намереваюсь увидеть хоть ко"
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го"то, и тут же из"за угла выходит парень, делая вид простого прохожего. Существа,
подобные ему, часто наблюдают за мной и, скорее всего, за другими магами. Они
ненавязчиво присутствуют, прикидываясь частью темы, но их осознание невозмож"
но не заметить. Сегодняшний гость шагал мимо меня, словно не собираясь останав"
ливаться, чем, безусловно, разжег мое любопытство. 

— Эй, постой, хочу пригласить тебя к себе, ты же не против?

Парень в одно мгновение оказался рядом со мной, и вместе мы вошли в одну из
странных построек, знакомых мне из снов. Я знаю это место очень хорошо, как впро"
чем, и много других. 

— Кидай куртку на этот стол и проходи в конец помещения. 

По неизвестной причине, моя агрессия нарастала. Мне захотелось взять в плен
моего гостя. Парень тут же вскочил и направился к единственному выходу, но я пред"
ставила, что он стоит, где стоял, и так оно и вышло. Через несколько попыток борьбы
осознаний, я осталась одна. Не было ни единого шанса узнать, куда ускользнул мой
визитер. 

Картинка сменилась. Я стояла на своем загородном участке и смотрела
сквозь забор на дорогу. Несколько существ, подобных первому сегодняшнему на"
блюдателю, прятались в кустах. По дороге прошли две фигуры. Непонятно как, но я
узнала их. Эти двое были сновидящими людьми. Пришло воспоминание, что вместе
мы путешествовали, и не один раз. Однако конкретной информации я так и не вспом"
нила. Возможно, мне просто хотелось верить, что я путешествовала с другими людь"
ми, и такая вера в сновидении превратилась в безмолвное утверждение. 

Я попала в свою спальню на даче, где находилось мое физическое тело. Ол"
ли стоял, подобно стражу, у входной двери и пристально смотрел на меня. Вид у не"
го был жуткий: образ моего обнаженного друга с неестественно стольным взглядом
и бесполезно повисшими по бокам руками. Открываю глаза физического тела — у
входной двери никого. Закрываю глаза — олли снова там, в прежнем образе. Кар"
тинка прилипла и не исчезла, когда я стала переводить взгляд и рассматривать окру"
жение. Не материализуясь, я вышла во двор и намеренно осмотрела окрестности.

18 мая 2012 

Вижу темные улицы детства. Ни единого человека. Темная фигура неорганичес"
кого существа ожидает меня за поворотом, и я радостно приветствую его, обнимая.
Мы в сновиденном городе, блуждаем по нему, как в лабиринте, несколько раз натыка"
ясь на одни и те же здания. Все очень мрачно, и я начинаю всматриваться в окружаю"
щую серость, чтобы найти хоть одно светлое окно. Вдоль береговой линии, среди
темных очертаний домов, смотрящих своими пустыми окнами на темно"синюю хо"
лодную реку, вдруг замечаю одно единственное освещенное окошко, и тут же устрем"
ляюсь туда. Комната оказалась пустой, но очень наряженной: в центре стояла ново"
годняя елка, горел камин, журнальные столики были застелены праздничными ска"
тертями, с расставленными на них фужерами. Сажусь возле елки на пол, на велико"
лепный белый ковер с золотым рисунком. Макс материализовался и уселся рядом.

— Твой и мой миры имеют соединения, через которые легко перемещаться.
Их можно контролировать с помощью электричества. Я был в твоем мире несколько
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раз, и каждый раз я был женщиной.

Из другой комнаты послышался тихий женский голос. Встаю и иду, чтобы по"
смотреть. В одной из многочисленных спален сидела женщина и что"то рассказыва"
ла совсем юной девушке. Заметив мое присутствие, женщина замолчала, отмечая
тем самым секретность диалога. Улыбаюсь, заценив такой трюк. Неорганические су"
щества очень изобретательные. Я поняла, что женщина рассказывала о каком"то
особенном способе перемещения, через определенные места, но что также при
этом нужно пользоваться помощью самой женщины. Разворачиваюсь и выпрыгиваю
в окно.

21 мая 2012 

Шел сон, в котором я что"то искала в сумочке. Кристалл! Снова этот кристалл!
Беру его и глажу пальцами, затем подношу к глазам и рассматриваю все неровности
на поверхности. Я во сне. Тут же появляется неорганическое существо и забирает
меня в лабиринты. Собственно, ничего отличительного в таких путешествиях нет, и о
них можно даже уже не упоминать. Чаще всего это просторные лабиринты, с находя"
щимися в них другими неорганическими существами. Обычно я просто странствую,
направляемая более сильным осознанием неорганического существа. Сегодня я на"
конец"то решила спросить о других лабиринтах, которые про себя называю «мои ла"
биринты». Я переместилась, и Макс вслед за мной, в мои обычные лабиринты, рас"
полагающиеся на окраине города. Они были наземные, выстроенные из развалив"
шихся стен, торговых лотков и нагромождений хлама.

— Я знаю, что ты скажешь, но все таки... Что это? 

— О! Ну ты права, этого всего нет на самом деле.

— Как? Совсем нет?! Но я специально потратила десятки видений, чтобы рас"
сматривать эти и подобные лабиринты, они просто не могут не существовать!

— Конкретно эти видишь только ты, поскольку это часть тебя. Это твои мысли,
эмоции и тому подобное. 

— И что же мне делать?

— Манипулируй вниманием, выдвигая на передний план что"то другое.

— А твои лабиринты настоящие?

— Да.

В глубине души я надеялась услышать, что видения, приходящие с самого детст"
ва, очень важные, но на самом деле я всегда знала, что они — самое легкое и доступ"
ное из всего, что можно увидеть. 

22 мая 2012 

Закрываю глаза и лечу. Все вокруг по"летнему зеленое и солнечное. Смотрю на
свои руки и мягко перемещаюсь к себе домой. Передо мной гора посуды, оставлен"
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ная со вчерашнего ужина. Трогаю стеклянные кружки, намереваясь переместить их,
но однообразные манипуляции утомляют, и я в который раз всматриваюсь через ок"
но в горизонт, притягиваюсь к нему. Мои окна выходят на север и, едва оказавшись
на улице, сворачиваю к югу и через секунду уже стою посреди полей. Понятия не
имею, реальность это или только сновиденный пейзаж. Притягиваюсь еще два или
три раза к горизонту и оказываюсь в тени огромных деревьев. Кругом вода. Недале"
ко, на возвышенной грунтовой дороге, толпились люди с сумками в ожидании авто"
буса. Рядом был рынок, и я с удовольствием прогулялась по нему, рассматривая лю"
дей и товары. Два олли стояли у входа, предлагая себя прохожим в качестве работ"
ников. Наверное, образы неорганических существ только для меня. Эти олли, вроде
бы, мне не знакомы. Забираю их с собой, и вместе мы исследуем местность, но спут"
ники время от времени теряются из виду. Замечаю, что начинаю непроизвольно пе"
ремещаться. Попадаю к себе домой, обратно на юг, затем снова в свой город.

23 мая 2012 

Просыпаюсь в незнакомом загородном доме. Скорее всего, это дача кого"то из
родственников. Иду во двор — там ночь, но все прекрасно видно. На полу летней кух"
ни стоит ведро с мусором. Слышу шуршание и вижу ежа в ведре, еж выбирается на
пол и превращается в скунса, скунс растет в размерах... Это сон. 

Иду по знакомым городским улицам, рассматривая появляющихся из"за пово"
ротов неорганических существ. Останавливаюсь и делаю то же самое, что и в реаль"
ности — представляю желаемое место до тех пор, пока не начинаю видеть его. Ма"
рика была абсолютно права — принцип здесь один и тот же. Скорее, проблемы и там
и тут одинаковые — собственная неуверенность или просто нечеткое представле"
ние. Кажется, что сейчас мне ничего не светит — я стою посреди сновиденного пус"
того города, усиленно пытаясь открыть видение города Алекса. Я была там недавно,
и хорошо помню атмосферу того города: старинные здания с галереями вывесок на
них, множество прохожих на довольно узких тротуарах. Неожиданно картинка про"
явилась. Это был, в самом деле, нужный мне город! Чтобы собрать доказательства,
я безнадежно уставилась на таблички с названиями баров и магазинов, но толком
прочитать что"то так и не смогла. Все вокруг было удивительно привлекательным,
люди проходили прямо сквозь меня. Пройдя немного вперед по улице, я увидела
пиццерию, которую посещала в реальности. 

Снова сосредотачиваюсь и желаю увидеть Алекса, но тут же сомневаюсь, и так
уже довольно длительное время использую образ его и Елены для тренировок. В
итоге, появляется чувство, словно меня сметает невидимый веник, и я качусь к како"
му"то дому. Откуда"то я знаю, что это дом Алекса, но вижу его в непривычном ракур"
се. После короткого спора с собой и принятия решения не идти дальше, тут же все
исчезает. Передо мной старенькая дверь. Осматриваюсь — я в подъезде. Стучу. За
открывшейся дверью стоит Макс. Как это я сразу не догадалась! Вхожу и замечаю
нескольких неорганических существ, расположившихся на диванах и креслах. Все
они молчаливы, словно растения в горшках. Я для них, как вода, которой быть сов"
сем не хочется. Сажусь на пол и, попеременно всматриваясь в лица олли, спраши"
ваю, кто может рассказать мне что"нибудь интересное и важное. Все молчат, вклю"
чая Макса. Тогда решаю продолжить тему, начатую когда"то в другом сновидении:
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— Могу ли я втянуть другого человека сюда?

— У большинства людей слишком слабое осознание, ты же знаешь. По этой при"
чине ты ни с кем не взаимодействуешь в сновидениях, кроме неорганических су"
ществ. Человек, которого ты хочешь втянуть, должен тоже находиться в осознанном
состоянии, в сновидении, одновременно с тобой. Не пытайся сейчас сделать это,
кто"то из нас просто примет облик того, кого ты представляешь.

Я не поняла, кто конкретно это сказал, но просто согласилась.

Заключение к главе:

Я продолжаю вести свой дневник, но запись выше — последняя, которую я ре"
шила включить в книгу. В дальнейшем мои записи будут содержать в себе больше
описаний реального мира, но, на мой взгляд, читать это уже не так интересно. Как
можно заметить, в книге вообще много повторяющихся действий, но это только по"
тому, что практика сновидения не обходится без повторов и закрепления материала.
В первую очередь, это делается, для того, чтобы убедить свой разум в подлинности
занятия. Таким образом, мои дальнейшие путешествия содержат слишком много
однообразных экспериментов с реальностью. Еще позже наступит новый период,
который перевернет все мое представление о мире сновидений.

ГГлава 10. Семь измеренийлава 10. Семь измерений

Осенью 2012 года я сказала Марике, что закончила работу над книгой, но до
сих пор не выяснила некоторые моменты практики, если даже не сказать, что запу"
талась. Марика удивленно посмотрела на меня и предложила рассказать, что имен"
но мне не понятно. 

— Мне хочется очистить свое восприятие. Я чувствую, что то, что вижу в сно"
видениях, в большинстве своем — просто «пустышки». Например, есть лабиринты
неорганических существ, которые существуют независимо от моего восприятия. А
есть места, которые напрямую связаны со мной. То есть, я вижу собственные «тара"
каны», так сказать...

Марика молчала, давая мне возможность выговориться, но я не знала, как
объяснить свою дилемму, потому что сама не знала, чего хочу. Я два или три раза по"
вторила другими словами то, что сказала вначале.

— То есть, Марика, можно ли сделать так, чтобы не видеть «мусор» вообще?
Интересно, что тогда получится?.. Он, конечно, тоже иногда нужен для работы, но я
не знаю, как объяснить... Возможно, если начать видеть только энергию, то все из"
менится? Я как бы выйду на другой уровень?

Марика на протяжении всего моего монолога смотрела в сторону, потом
вдруг оживилась, словно уловив какую"то зацепку в моих мыслях, и спросила:

— Помнишь, я рассказывала тебе о семи измерениях?

Я помнила о семи измерениях что"то смутное и никогда не принимала в рас"
чет эти знания.
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— Марика, раньше я думала, что знания об этих семи измерениях бесполез"
ны для моей практики, но теперь чувствую, что созрела, рассказывай!

— Существует семь измерений, — спокойно начала Марика, — мы находим"
ся в первом. Каждое измерение имеет свой цвет. Моя наставница, когда рассказы"
вала мне о них, объяснила, что цвета соответствуют семи цветам радуги. Она всегда
говорила, что семь измерений — в точности радуга. Но у меня не так. Я вижу цвета,
но границы не четкие, и нельзя сказать, что они в точности повторяют радугу.

— Какие это цвета?

— Мы находимся в первом слое. Он белый, мутновато"белый. Затем идет
желто"оранжевый, зеленый, лиловый и красный.

— А где же ещё три цвета?

— В том то и дело, они там, но я не воспринимаю их как отдельные цвета. У
меня они сливаются. Я знаю, что измерений семь, вижу их, но по цветам не могу ска"
зать с абсолютной точностью, где проходит граница. Но, поверь, это реально очень
широкие полосы! Моя наставница утверждала, что цвета идут, как на радуге.

— Но ведь в радуге красный цвет — первый!

— В случае семи измерений, красный — самый последний. Это абсолютно
точно!

На каком"то уровне я поняла, что так оно и есть. На личном опыте я знала, что
красные неорганические существа — самые далекие пришельцы. Я сказала это Ма"
рике, и она утвердительно кивнула. Так же я знала, что представляет собой желто"
оранжевая полоса, так как постоянно воспринимала этот цвет в своих сновидениях.
Я написала на листке бумаги семь цветов радуги и попросила рассортировать их в
соответствии с измерениями. Марика сказала, что можно сделать два или даже три
варианта сортировки, но более близким к сути будет следующий:

Белый

Оранжево"желтый

Зеленый

Голубой

Синий

Фиолетовый (лиловый)

Красный

— Ты в своих сновидениях находишься в этом измерении, — Марика указала
пальцем на вторую строчку, — Обычный человек все время находится в первой поло"
се, даже в своих снах. В принципе, даже я ограничиваюсь манипулированием внутри
одной только первой полосы, потому что она содержит в себе все, что мы восприни"
маем как люди. При желании я могу, конечно, увидеть другие измерения, увидеть что
там, но, во"первых, мне это не нужно, во"вторых, чем дальше от белого, тем... 

Марика замешкалась, но я прекрасно понимала, о чем она говорит.

— Например, — продолжила она после короткой паузы, — здесь, в белом
слое, нам нужно дышать, кушать, ходить пешком. Во втором слое этих потребностей
уже нет. В третьем — все ещё более по"другому. Чем дальше, тем более отличным от
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первого слоя все становится. Это действительно иной уровень для восприятия, в
прямом смысле слова. 

— Марика, Макс — синий. Это значит, он относится к синему измерению?

— Совершенно верно! Макс стоит на два измерения выше тебя.

Я посмотрела на список и убедилась в этом. Марика продолжила:

— Чтобы попасть к тебе, Макс идет через голубое измерение, затем зеленое,
и в итоге вы встречаетесь в желтом. Представляешь, чего ему это стоит? Прорвать"
ся через два слоя! И, напротив, человеку невероятно трудно подняться выше своего
привычного белого измерения. Даже во снах. Чтобы попасть на уровень выше, нуж"
но как минимум умереть. И то не факт, что ты куда"то там попадешь!

Слова Марики по"настоящему испугали меня. Я возразила, что абсолютно
уверена, что попадаю в желто"оранжевую полосу. Правда часто это происходит не
всегда и не сразу, но я ведь это делаю!

— Твой пример доказывает, что это возможно. Ты же не мертвая, ты живая.
Поэтому получается, возможно перемещаться по другим измерениям, не умерев
при этом. Я же тоже могу воспринимать другие измерения. Например, я отлично ви"
жу твою практику, и при этом остаюсь в бодрствующем состоянии в нашей, белой по"
лосе.

Я спросила:

— Получается, можно иметь контролируемые сновидения целиком в рамках
белой полосы?

— Конечно! Я же говорю, мы целиком в ней! Расскажи, вот когда ты начина"
ешь видеть в сновидении другое измерение?

— Не сразу. Обычно это происходит после прикосновения неорганического
существа.

Я привела в пример сновидение о старом особняке, который, как мне каза"
лась, был реальным местом. В том доме сначала никого не было, но стоило Максу
показаться и коснуться меня, все тут же изменилось, я увидела других существ.

— Так и есть, сначала ты видишь белый слой, затем поднимаешься выше.
Можно подняться ещё выше, но это трудно. Обычный человек получает возможность
перемещаться по измерениям только после смерти. Сорок дней он болтается ещё в
пространстве между белым и желтым слоями, затем переходит в конкретное изме"
рение. Но может так получится, что он застревает и никуда уже не попадает. Это ча"
сто или самоубийцы, или люди, имеющее важное незаконченное дело. Они стано"
вятся так называемыми призраками или привидениями для нашего мира. Бывает
так, что ребенок рождается и сразу серьезно заболевает. В таком случае, застряв"
шее между измерениями существо видит свой шанс — оно начинает активно ста"
раться убрать осознание младенца и завладеть его физическим телом. Такие мани"
пуляции чаще всего приводят к смерти физического тела ребенка, но даже если и
получается завладеть телом, то оно все равно живет очень недолго. 

Я полностью поняла объяснение Марики. Во"первых, это было очень свое"
временно, как раз когда я накопила достаточно опыта, чтобы делать сверки того, что
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знаю сама, с тем, что она говорит. Я вспомнила ряд случаев, когда действительно
воспринимала синий и зеленый миры, и поняла, почему мир Макса не так доступен
для восприятия, как, например, желто"оранжевые видения. Я спросила у Марики,
верно ли я полагаю, что одно и то же существо может перемещаться как вверх, так и
вниз по слоям? Марика кивнула, потом ещё раз напомнила, что и раньше говорила
со мной на эту тему, но я знала, что раньше вряд ли бы поняла её. В голове, наконец,
немного прояснилось. Разумеется, еще много над чем стоит подумать. Я ещё раз по"
просила Марику постараться получше рассмотреть цвета, на что получила прежний
ответ — цвета сливаются. Что ж, значит, стоит попробовать определить границы из"
мерений самостоятельно.

ГГлава 11. Байки о магах. Личная школа сновиденийлава 11. Байки о магах. Личная школа сновидений

Несколько лет назад мы сидели с Марикой за столиком кафе, в центре цветуще"
го речного городка. Был жаркий день, мне некуда было торопиться, а Марика, как я
подметила, вообще всегда ведет себя так, словно время нашей встречи — самая
важная вещь на земле. Мне всегда очень хорошо в её обществе, однако иногда со"
здается впечатление, что темы для общения выбираю исключительно я. Вот и в этот
раз мною был приготовлен целый список вопросов и, когда он подошел к концу, я за"
висла в обдумывании всего сказанного. Марика неожиданно продолжила обсужде"
ние одного из вопросов. Речь шла о магах вообще: много ли их ходит по этой земле,
и были ли магами некоторые исторические персонажи, выдающие себя за таковых.

— Мой дедушка был настоящим магом. У него было что"то свое, не как у меня.
Он был сильным гипнотизером, но никто и никогда его этому не учил. Дедушка жил в
селе и часто развлекал друзей на спор, заставляя простых прохожих становиться ак"
терами его театра. Например, однажды он сделал так, что один из его товарищей
оседлал бревно и долго на нем просидел, пытаясь влезть в невидимое дупло. В дру"
гой раз он заставил женщин"соседок думать, что началось наводнение, и те бегали с
задранными юбками по улице, ища возвышенности для спасения. Таких историй
масса. Но у каждого человека что"то свое. Для сравнения — моя наставница. Очень
сильный маг. Я до сих пор вспоминаю, как она, прежде чем попрощаться, похлопы"
вала людей ладонью по спине, и это ощущение потом очень долго не пропадало. Она
целительница, но не видящая. Когда мы были вместе, я была её глазами.

Я знала вкратце историю знакомства Марики и её наставницы. Ещё в детстве на
улице к Марике подошла женщина, представилась и рассказала о том, что она маг, и
что она должна заниматься с Марикой. Спустя несколько лет, Марика покинула на"
ставницу, желая строить свою жизнь и практику самостоятельно. 

Однако, как оказалось, Вера Петровна была не единственным человеком, отыс"
кавшим Марику практически среди толпы. 

— Однажды мне позвонил друг с Кавказа и рассказал, что меня просит приехать
некая женщина"целительница. Мой друг был клиентом целительницы и ради интере"
са принес на прием кучу фотографий родственников и друзей. Целительница приня"
лась просматривать фотографии, как вдруг остановилась и указала пальцем на одну
из них. Там, на общем снимке, была я. Целительница сказала тогда только одну фра"
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зу «Пусть эта девушка приедет ко мне как можно быстрее». Бросив все дела, я собра"
лась и приехала. Оказалось, у целительницы сын был наркоманом, и она знала, что
из всех людей, известных ей, никто помочь не в силах. Но как только она увидела ме"
ня на фото, то сразу поняла, кто я такая. 

Марика помолчала.

— И что? Что ты сделала? Ты помогла ей?

— Там... Было не все так просто. Я помогла ей, насколько это было возможно.
Парень через какое"то время все же умер. 

— А что стало с самой целительницей? 

— Ещё через несколько лет умерла и она. И это был не единственный такой слу"
чай. Я расскажу тебе, почему больше не лечу людей.

Когда"то к нам с наставницей привели больного мальчика. Я сразу увидела, что
он нежилец. Родители плакали и умоляли сделать так, чтобы их ребенок выжил. Я
объясняла, что это ничего не изменит, но согласилась. Мальчик, вместо того чтобы
умереть, стал жить за счет нашей с наставницей жизненной энергии. Мы с Верой Пе"
тровной менялись, отдавая ребенку свою энергию по очереди. Это продолжалось
несколько недель. Мальчик перестал умирать, но и выздороветь он тоже не мог. В
конце концов, измученные родители позвонили и попросили отключиться от него.
Мы так и сделали. Через пятнадцать минут мальчик умер. Мать ребенка навещала
меня после этого и благодарила за то, что у неё было дополнительное время попро"
щаться с сыном. Я никогда не забуду этот случай. С тех пор я больше никого не ис"
целяю. Только по мелочи. 

— Ты жалеешь людей?

— Конечно, я их жалею! Я сочувствую их утратам. И это особенно остро ощуща"
ется, когда видишь плохой исход заранее.

Странно, но мне не было грустно. В тот день мы больше ни о чем не разговари"
вали. 

Однако при другой встрече обсуждение магических случаев продолжилось. 

Я в очередной раз сменила место жительства и решила рассказать Марике о
странном звонке моей бывшей квартиросдатчицы:

— Недавно мне позвонила Татьяна Борисовна и рассказала, что в квартире, где
я недавно жила, происходят паранормальные явления. Новые жильцы слышали вой
и шаги в коридоре и на кухне. Прожив пару недель, люди съехали. Хозяйка квартиры
пришла, чтобы сделать уборку и нашла за холодильником страшную старинную ико"
ну. На ней было изображено языческое божество с рогами и с посохом. Божество
было темного цвета, а сама бумага желтая от времени. Рядом с иконой лежал дере"
вянный кол.

Марика молчала, словно ожидая продолжения истории. Я почувствовала нелов"
кость и добавила:

— Что скажешь? Это ведь все чепуха? Пьяный бред, да?

— Ну почему же... Ты необычный человек, вот и творится всякое…
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— Постой, Марика. Ты что же, хочешь сказать, что это имеет ко мне отношение?
Да быть этого не может! Я прожила в той квартире два прекрасных года моей жизни.
Никаких шагов и завываний не было, а за холодильником я вообще перед отъездом
пол помыла! Откуда же, в таком случае, появилась страшная картинка?

— А откуда берутся, например, иголки в подушках? Они материализуются! У ме"
ня недавно из перины вылезла вооот такая игла! — Марика показала размер иглы
пальцами.

— Ты хочешь сказать, что и икона, и деревянный кол появились ниоткуда?

— Я совершенно точно знаю, что это твоих рук дело.

— Но почему на картинке страшный черный мужик с рогами? И причем тут кол?

— Откуда я знаю, это тебя надо спросить! — весело улыбнулась Марика.

— Эхх... Посмотреть бы на эти вещи, но Татьяна Борисовна все сожгла... А мож"
но ещё так сделать? Материализовать какие"нибудь предметы?

— Можно, но часто это получается не нарочно. И не все те предметы попадают"
ся кому"то на глаза. Заметь, твоя картинка и кол появились, как бы в тайнике. 

— Что же, мне теперь все шкафы облазить?

Марика пожала плечами, давая понять, что я могу делать все что угодно.

— Интересно, когда я съеду со своего прежнего места жительства, подобное яв"
ление повторится?

— Поживем, увидим, — улыбнулась Марика, закрывая тему.

Одной из баек, пожалуй, справедливо можно считать серию опытов раннего дет"
ства. Эти воспоминания всегда присутствовали, но не в виде единого целого, а по"
добно рассыпанным бусинам. Собрав все воедино, я получила довольно занятный
рассказ, который привела в вид моих стандартных записей.

Личная школа сновидений

Чем вообще сны отличаются от реальной жизни? Вот мой пока единственный во"
прос! Мне примерно шесть. Я помню прошедший день, помню события ночи, но по"
чему день «настоящий», а ночь — нет? Настало время все проверить!

Этой ночью сны привычным образом сменяли друг друга: я бродила с друзьями
по паркам, карабкалась по прибрежным склонам. Ближе к утру начался невероятно
длинный и захватывающий сон"приключение, в котором мы с друзьями шли через
горы в сказочный дворец. Мы как раз поднимались по огромной широкой лестнице,
но внезапно четкая уверенность заставила замереть на месте. Это сон! Осматрива"
юсь. Двое моих товарищей стоят на платформе рядом со мной. Чтобы попасть во
дворец, оставалось преодолеть оставшуюся часть лестницы.

— Мы же во сне! Вы знаете? — поинтересовалась я.

Друзья кивнули и сели на деревянную полированную скамью. Я тоже села, ощу"
пывая руками сиденье — это был жесткий массив дерева. Вижу свои ладошки,
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скользящие по поверхности скамьи. Здесь все такое же материальное, как и днем!
Надя и Леха не обращают на меня никакого внимания. Они просто сидят, уставив"
шись на раскинувшиеся внизу горные леса. Справа и выше нас блестят купола ин"
дийского дворца. Через несколько минут начался ветер. Он сдувает горы, дворец,
скамейку и мои руки... До последнего держусь за лавочку и просыпаюсь.

Никто из моих друзей не вспомнил ночного приключения. Однако интерес к
сравнению состояний сна и бодрствования медленно нарастает. Часто само собой
приходит понимание сновиденной реальности происходящего. Я ощупываю разные
предметы, но почти сразу просыпаюсь. Раздумывая, как продлить сеансы контроли"
руемых действий во снах, приходит идея завести себе некий будильник. Это может
быть любое существо, предупреждающее о приближении просыпания, так как обыч"
ные часы во снах, как выяснилось, всегда врут. 

Уже скоро длительность осознанного нахождения во сне невероятно увеличи"
лась. Были и другие изменения: персонажи снов стали загадочным образом исче"
зать в момент моего осознания! Но это уже не важно, потому что школьные будни
стали отрывать много сил и внимания. К тому же, мне было не менее интересно про"
водить время с друзьями в дневной реальности. 

Сны продолжают быть насыщенными и запоминающимися. С наступлением лет"
них каникул это стало особенно очевидно. Однажды ко мне пришла покойная бабуш"
ка, и мы отправились на прогулку. Бабушка велела запомнить и передать родствен"
никам одно пожелание. После пробуждения мне снова очень хочется встретиться с
бабушкой! Я очень скучаю по ней и часто вспоминаю её неосуществленное обеща"
ние сводить меня в луна"парк.

Несмотря на давно оставленные занятия по управлению снами, первой же ночью
я догадываюсь, что сплю: идут обычные сны, где я во дворе, занятая своими детски"
ми делами. То ли дела не очень интересные, то ли идея «найти небеса» еще со вче"
рашнего дня не дает покоя, но я вдруг понимаю, что сплю, и что сейчас — самое вре"
мя отправится в приключение.

Однако все не так просто. Чтобы найти рай, мне нужно определить, где нахожусь
я сама. Меня окружает настоящий город, или это все моя фантазия? Я ведь хочу уви"
деть настоящую бабушку, а не бессмысленную картинку! Решаю разбираться со
всем по порядку. Я определенно «настоящая» и обладаю твердым телом, но во всех
снах до этого, чтобы ни происходило, никаких последствий после пробуждения не
обнаруживалось. Соответственно, можно заниматься чем душе угодно! Для начала,
чтобы найти бабушку, мне нужно научиться контролируемо летать, иначе как я попа"
ду на небеса! Сегодня планирую освоить необходимые навыки полета, а дальше вид"
но будет. Подпрыгивание не помогает. Бегу домой и забираюсь на балкон. На всякий
случай проверяю, по"прежнему ли я сплю: для этого просовываю руку сквозь стекло,
но ладошка упирается. Тогда специально ударяю рукой о стену — больно! Вспоми"
наю, что во снах часто появляются всякие персонажи и загадываю, чтобы кто"нибудь
вышел из"за угла. Через минуту усиленного хотения из"за угла медленно выполз че"
ловек. Не сомневаюсь, что его создала я. Человек кривой и бледно"серый, без лица.
Спрашиваю его, сон ли это? Персонаж кивает и начинает медленно таять. Все, пора
прыгать. Носки на перилах, руки вперед, растопыренные пальцы ощущают ветер...
Секунда падения камнем вниз и жуткий удар об асфальт. Больно, но тело шевелится,
более того, оно способно тут же подняться и бежать обратно на заветный балкон! На
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этот раз, уже по дороге к балкону, решаю прибавить к прыжку взмахи руками. Чтобы
не тратить время и не успеть испугаться, едва ворвавшись в квартиру, тут же с раз"
бегу бросаюсь с пятого этажа. Взмахи руками не помогли… Треск ломающегося че"
репа, звон в ушах и ощущения себя лепешкой, валяющейся на разогретой солнцем
подъездной площадке. Быстро вскакиваю снова и мчусь вверх по лестнице, затем
снова и снова, после каждого падения придумывая новые решения для удачного по"
лета. Этой ночью полетать не вышло. Зато до чего же приятно проснуться утром и не
обнаружить на теле ни единой царапины после стольких жестких приземлений!

Следующей ночью встреча с осознанием назначена в том же месте — во дворе
дома. Как и вчера, внезапно вспоминаю о намеченных делах. Снова забираюсь на
балкон, но вместо того, чтобы бездумно падать, все же заставляю себя «вспомнить»
искусство полетов. В любом случае, сон — тот же самый, что и все предыдущие, с
разницей в осознании и контроле над происходящим. А во многих снах я отлично ле"
таю! 

Медленно отрываю стопы от деревянных перил, и приятная легкость несет меня,
невесомую, над моим любимым двором и дальше, над крышами соседних зданий...
Пушистые облака плывут надо мной, я планирую гораздо ниже их, но хочу забраться
именно на их уровень, ведь, наверное, как раз там находится дверь к моей бабушке.

Несколько незабываемых минут полета и неприятный сюрприз — я не могу пре"
одолевать определенный барьер. «Небо» во сне в прямом смысле слова осязаемо!
Оно как потолок! И как теперь я попаду к бабушке? Расстройству нет предела. Слезы
катятся по щекам. Ощупываю потолок. Он сферический, и медленно сужает прост"
ранство моего сна. Скоро становится пасмурно, потому что потолок"небо превраща"
ется в потолок театральной сцены, где улицы и дома — декорации"стены, за которые
так же не попасть.

Еле дождавшись ночи, почти сразу понимаю, что сплю. Закрываю глаза и пред"
ставляю, что взлетаю прямиком на небеса. Секунду вижу густые облака, заворачива"
ющиеся вихрем вокруг меня. Однако через мгновение стою возле котельной, где
обычно играю в мяч. Радостная мысль о почти успешном попадании в рай дает повод
передохнуть и поисследовать что"нибудь ещё. Бегу к месту, где бабушка нашла ме"
ня во сне. Здесь все осталось не тронутым: странный навес, под которым мы сиде"
ли, и которого нет в реальности, разные разбросанные вещи... Только сейчас вспо"
минаю, что в момент осознания, все персонажи, как и год назад, продолжают куда"
то исчезать, и я остаюсь совершенно одна. Закрываю глаза и представляю, что из"за
угла выходит одна из моих подруг. Алла довольно быстро появляется.

— Ты настоящая Алла? Ты тоже спишь?

Алла загадочно смотрит и не отвечает.

— Если ты не Алла, то кто тогда? 

— Я ангел.

— Тогда расскажи, как попасть на небо?

Алла только улыбается.

— Пожалуйста, расскажи, я почти попала туда! Есть какая"то дверь?

— Ты скоро проснешься, — ответил ангел.
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— Если ты ангел, то где твои крылья? — я недоверчиво попятилась.

Пристально рассматриваю лицо существа, отчего зрение немного портится, и
ангел словно гримасничает. Растет мысль, что ангел без крыльев и без объяснения
их отсутствия, скорее всего, претворяющийся черт! Мгновенно отпрыгиваю и несусь
прочь без оглядки.

Днем Аллу очень заинтересовал мой рассказ о встрече с необъяснимым сущест"
вом. Она попросили найти её настоящую во сне, чтобы вместе отправиться на поис"
ки приключений.

Осознавшись в очередной раз, сразу принимаюсь бегать по улице и звать подру"
гу. Никто не появляется. Вдалеке мелькает прохожий, и мне приходится долго пре"
следовать его, чтобы спросить, что мне делать. Прохожий не сильно отличается от
вызванного мной недавно «серого человека» — лицо расплывчатое, рост гораздо ни"
же среднего, одежда похожа на тряпки. Сразу ясно, что узнать что"то полезное не
получится, зато интересно наблюдать, как искривляется лицо персонажа при его
рассматривании. Я почти просыпаюсь, пытаясь фиксироваться на «сером». В конце
концов, прохожий уменьшается, пока от него не остается небольшая серая лужица. 

Вопрос из вопросов — где искать подругу, если я, похоже, буквально заперта в
своих снах?! Я вижу улицы, дома, себя и все! 

Днем пришлось объяснить Алле, что её просьба пока невыполнима, и что нужно
искать способ объединить наши сны. Скорее всего, здесь тоже должна быть какая"
то дверь. Других идей пока нет.

Ночью я насоздавала огромное количество персонажей. Все они ходили, как жи"
вые чучела вокруг меня, одинаковые и бесполезные. Зато с этих пор, каждую ночь я
создаю для себя чудесные лакомства и даже специально ложусь спать немного го"
лодной, чтобы поесть во сне. 

Попытки связаться с Аллой во снах почти сразу отходят на дальний план по при"
чине почти полного равнодушия подруги к теме участия в экспериментах. Все друзья
с интересом выслушивают мои отчеты, но не более того. Постепенно перестаю рас"
сказывать о своих приключениях, и все о них забывают. Все, кроме меня. Довольно
быстро проясняются несколько моментов: во"первых, стены и потолки во снах, огра"
ничивающие передвижение, можно испарить, если представить, что за ними что"то
есть; во"вторых, во снах присутствует огромное множество несуществующих в ре"
альности объектов, которые, наверное, могут послужить зацепкой для перемещения
из моего сна в другие миры. Проблема с потолками, на мой взгляд, важнее всего, по"
скольку реальность во сне во многом копирует реальность повседневную, а в физи"
ческом мире «вверху», как мне известно, только космос. Библейские же небеса не"
что волшебное и не относится к физическому миру. Если вперед и в стороны можно
постепенно продвигаться, то вверх — только до облаков. Таким образом, выбор па"
дает в пользу путешествий по поверхности земли, насколько вообще себе это пред"
ставляю. 

Начинаю много ходить пешком или невысоко летать до магазинов; в основном
посещаю берег реки, квартиры друзей и другие известные мне маршруты. Ничего
особенного подобные вылазки не дают. В квартирах друзей никогда никого не оказы"
вается. Комнаты часто грязные и заваленные хламом. Походы в магазины вообще
имеют только одну цель — поесть. Речные берега, пожалуй, наиболее интересное
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место — там всегда находится много несуществующих в реальности зданий. С виду
они кажутся брошенными, но имеют некую таинственную привлекательность. 

Хорошо стало получаться создавать диснеевских мультперсонажей. Они тоже
несут чушь, но не такую бессвязную, как «серые». 

Спустя какое"то количество контролируемых снов, возобновляю практику поис"
ка входа в другой мир. Осознавшись в своей квартире, решаю далеко не ходить и
найти лазейку прямо здесь. Закрываю глаза и загадываю увидеть вход в другой мир.
Тут же в коридоре распахивается шкаф, битком забитый всяким барахлом. В нижней
секции шкафа в реальности лежит полосатый мешок со старым тряпьем. Во сне этот
мешок вдруг завращался вокруг своей оси. Собравшись с мыслями, протискиваюсь
между мешком и стеной. Страшно интересно, что там впереди, но такое впечатле"
ние, что за мешком начался целый конвейер из других мешков, которые медленно
катят меня силой своего вращения, словно пережевывая. Наконец"то, конвейер «вы"
плюнул» меня в невероятно узкое помещение. Ползком продолжаю движение куда"
то вперед, пока лабиринт из крошечных комнат не превращается в коридор нор"
мального размера. Я права — здесь кто"то есть! Маленькие существа то и дело вы"
совывают свои лица из"за углов, но ко мне не приближаются. Подпрыгиваю от нео"
жиданности, когда замечаю, что одно из существ сидит возле меня на трубе, свесив
ножки. Первое, что приходит в голову при виде маленького тельца, тонких конечнос"
тей и взъерошенных волос, что это — Барабашка.

— Где я?

— Ты в другом мире?

— Но что это за мир?

— Подземелье.

— А кто ты?

— Я здесь живу.

Сновидение оборвалось — меня разбудили.

В следующую ночь я снова вижу вращающийся мешок и на этот раз быстро про"
скальзываю в лабиринт. Маленьких существ уже нет. Иду пешком по длинным пыль"
ным коридорам.

Несколько последующих сновидений посвящаю вылазкам в это подземелье. Уз"
наю, что есть места для вертикального карабканья, в основном наверх, практически
до бесконечности. Приходит идея отправиться в рай на лифте. По идее, лифт, подоб"
но бельевому шкафу, станет для меня порталом на небеса! Осознавшись в каком"то
сне, пулей лечу в большой лифт соседнего дома. К моему удивлению, на панели с
кнопками самая верхняя как раз обозначена «Небеса». Нажимаю её и еду вверх,
предвкушая встречу не только с бабушкой, но и со святыми и апостолами. Двери
медленно открылись. Перед моим взором распростерлась бескрайняя долина из об"
лаков, но совершенно пустая! Выхожу из лифта, ощущая бархатистость облаков под
босыми ногами. Оборачиваюсь и вижу туманный силуэт вдалеке. Бегу к нему. Это
что"то невероятное! На огромном стуле и с посохом в руке сидит человек"великан со
светящейся головой и покрытым облаками лицом. Это, видимо, какой"то святой, но
приблизиться не успеваю — просыпаюсь. 
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Надо ли говорить, что при следующем осознании сразу отправляюсь в лифт. На
этот раз кнопка «небеса» отсутствует. Нажимаю самую верхнюю кнопку, но лифт по"
чему"то поехал вниз! Через минуту двери открылись. Вижу темный и по"настоящему
страшный подвал с огромными коридорами. А вдруг это вход в ад? Почти обезумев
от ужаса, нажимаю наугад разные кнопки, но двери, вместо того чтобы закрыться,
начинают ездить туда"сюда. Еще несколько мгновений дикого страха и лифт, мягко
закрывшись, поехал вверх. Выбираюсь из кабины на крышу. Никакого рая в этот и в
другой раз тоже...

По телевизору по вечерам начал выходить сериал «Твин"Пикс», что подбросило
несколько новых идей для приключений. Меня явно тянет в потусторонние дали.
Встречи с покойниками зашли в тупик. К тому же, я не знаю способа проверить, на"
стоящая передо мной душа или качественная картинка. История агента Купера, по"
падающего в странный мир через сны и через волшебное место в лесу, чрезвычайно
меня волнует. У меня нет возможности отправиться в лес и уж тем более исчезнуть
физически, зато есть мои сны! В нескольких последующих контролируемых снови"
дениях, я ищу и без труда нахожу входы в мир, который описан в «Твин"Пикс». Ока"
залось, в качестве порталов подходят любые сараи и будки, достаточно лишь только
захотеть попасть куда"то. Я вижу все то же самое, что и в фильме: карлика с велика"
ном и лабиринт из красных штор, но существа со мной не разговаривают. К тому же,
судя по фильму, увидеть их во сне — полдела. Настоящая магия, думаю теперь я,
восьмилетняя девочка, начинается тогда, когда нечто потустороннее оказывает вли"
яние на человека физически, либо сам человек оказывается способным на физичес"
кий контакт с мистическими явлениями. Еще некоторое время я балуюсь во снах, на"
меренно оставляя для себя записки под кроватью и подушками; пытаюсь материа"
лизовать желаемые предметы, и с каждым разом растет уверенность в том, что я оп"
ределенно занимаюсь какой"то ерундой. Я неплохо читаю и самостоятельно изучаю
все доступные источники по магии. Как же обидно! Нигде о снах не говорится ни сло"
ва, не считая сонников. Разочарованию нет предела. Желаю забыть все свои сны, и
больше никогда в них не осознаваться...
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ЗаключениеЗаключение

Собирание информации о неорганических существах оказалось чрезвычайно
медленным занятием, в том числе по причине медлительности самих неорганичес"
ких существ. Они выдают информацию порциями, предпочитая слову действие. Ма"
рика была права, задавая говорящий сам за себя вопрос: «зачем они тебе нужны?»
Собственно, незачем. Они слишком коварны и искусны в управлении осознанием,
чтобы служить игрушками сновидящему. Когда интерес к игре пропадает, исчезает и
интерес к самим игрокам. Становится видно, что все, чему они учили, было выгодно,
в основном, им самим. Самое правильное, что можно делать с неорганическими су"
ществами — производить грамотный обмен информации на энергию или возмож"
ность быть перемещенным, но еще более правильное решение — держать неоргани"
ческих существ на расстоянии. Они — не люди, и никогда ими не будут ни в каком
смысле. 

Я уже не думаю, что период, описанный в дневнике, был сильно значительным.
Практика — моя жизнь. Так я живу и так воспринимаю. Сейчас я уже почти не помню,
как вообще возможно довольствоваться обычной человеческой жизнью. Я не сказа"
ла Марике, но считаю, что, возможно, я никогда не буду видеть так, как она, но не по
причине неспособности, а потому, что люблю себя интриговать, люблю не знать все"
го до конца. Пока я существую в человеческом смысле, вопросы никогда не кончат"
ся, и стремление к открытию ещё более удивительных горизонтов не утихнет. 

Я намеренно выбрала узкий путь, ограничив себя влиянием неорганического со"
знания. Но не в моих правилах стучать в одну и ту же дверь. Все обязательно изме"
нится. 

Не буду лгать и говорить, что иду к чему"то вроде свободы. Я слишком практич"
на для стремления к неопределенному. Разумеется, я задавала вопрос о нашем бу"
дущем Марике, но в ответ получила только мнение Марики о самой себе. О её конеч"
ной цели.

Что в таком случае теперь делать? Конечно же, быть магом, развивать искусство
управления осознанием.
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